
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

健康増進と交流をはかるためのウォーキング大会です。 

ご近所お誘い合わせの上、奮ってご参加ください。 
 

★日 時  ３月４日（日） ※雨天中止 

★行 程  約１２㎞ 

      集合場所 藤沢公民館または藤の台公民館 

〔８：３０受付開始、藤沢公民館出発９：００〕⇒ 

藤の台公民館合流⇒東金子公民館〔トイレ休憩〕⇒ 

加治丘陵・グリーンロッジ跡前遊歩道⇒ 

文化創造アトリエ・ＡＭＩＧＯ〔昼食・約１時間〕⇒ 

谷田の泉⇒白髭神社〔トイレ休憩〕⇒円照寺⇒ 

元加治駅到着・解散〔14：30 予定〕 

      ※申し込みの際に、詳しい開催要項（コース図）をお 

渡しします。 

★対 象  子どもから大人まで（小学生以下は保護者同伴） 

★参加費  無料 

★持ち物  弁当、水筒（飲み物）、タオル、敷物、雨具（カッパ等） 

      帰りの電車賃（元加治→武蔵藤沢、大人２００円）等 

履き慣れた運動靴、歩きやすい服装でご参加ください。 

なお、当日出発前に５００ml の飲み物を用意しています。 

★申込み  藤沢公民館（２９６２－６４７５）・藤の台公民館（２９６４－７３５３）へ

直接来館、または電話でお申し込みください。当日申し込みも可能です。 

※なお、中止の場合は午前８時に判断しますので、公民館へご確認ください。 

★主 催  藤沢地区体育協会・藤沢公民館・藤の台公民館 
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中・裏面も
ぜひご覧 
ください 

 

「早春健康ウォーク」は、

競技ではありません。全員

が完歩できるように、お互

いに助け合いながら親睦を

深め、楽しい１日を過ごし

ましょう！ 

公民館事業のお知らせ 
 



↑菅野正洋トリオの皆さん        ↑二木秀幸さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★出 演  菅野正洋トリオと二木秀幸 
★日 時  ３月１０日（土）午後１時３０分開場、午後２時開演  
★会 場  藤沢公民館 １階 大会議室    ★定 員  ２００人  ★入場料  無料 
 

★申込み  ２月 17 日（金）午前９時から 藤沢公民館窓口で入場整理券を配布します

（電話不可）。なお、入場整理券は１人４枚までとさせていただきます。 

      ☆保育をご希望の方は、申し込み時にお知らせください（先着１０人です）。 

★主 催  藤沢公民館 

～菅野正洋トリオ／二木秀幸  プロフィール～ 

菅野正洋（Vibraphone） 

立教大学在学中よりジャズ活動を始める。ヴァイブ奏者ボビー・ハッチャーソンの音楽性に感銘を受け、モダン・

ジャズ・ヴァイブを研究する。多くのミュージシャンと共演の後、自己のグループを結成し、東京や横浜を中心

にライブ演奏を行っている。また、音楽教育や音楽普及にも情熱を注ぎ、1989 年より音楽教室を主宰し、後進

の指導にあたっている。 

安部紀彦（Piano） 

小学６年生時初めてジャズにふれ、ジャズピアニストをめざす。大学卒業後、宮野弘紀バードオンザウインド、

松本英彦４など数多くのバンドに参加。‘90年以降ジャズに限らず広い意味での自己の音楽性を探求し、アレン

ジャーやプログラミングなど多くのジャンルの実践的な経験を深め、現在も自己のトリオなどのジャズ・コンボ

の他、多岐にわたり活動を続けている。 

郷 忠孝（Bass） 

大学在学中から、小宅珠美(Fl)4,明田川荘二(Pf)3,松風紘一(Sax)4,等で活躍。また、周防義和（作曲家）の誘い

で“Brew-Brew”に参加し、「文化ポップ」「DoReMiFa ポップがゆく」などをリリース。フジテレビ「WOOD」

で種とも子と共演。映画「お墓と離婚」で演奏。現在「菅野正洋カルテット」他多くのミュージシャンとライブ

活動中。 

二木秀幸(バリトン)  

声楽を名倉省三、名倉佳子、多田羅迪夫、演技を関矢幸雄、花輪充の各氏に師事。宇都宮大学教育学部及び東京

藝術大学音楽学部声楽科卒業。平成18年より「歌う♪ブレーメンの音楽隊」の公演班責任者として児童劇巡回

事業(主催:児童健全育成推進財団)に参加、全国73ヶ所の児童館で公演・ワークショップを行い、多くの子供たち

と交流。また各種劇団・合唱団や大学等においてヴォイストレーニング、ワークショップを行うとともに、全国

各地においての演奏活動やコンピュータを使った音楽製作(ＤＴＭ)にも精力的に取り組んでいる。 

公民館事業 
のお知らせ 

 

ジャズ、ラテン、

ポップスなど！ 



 

 

 

藤沢公民館で活動するハワイアンバンドとフラダンスのサークル、ゲストバンドによるハワイア

ンコンサートです。寒さを吹き飛ばして、真夏の気分をお楽しみください。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

★日 時  ２月２５日（土）午後 1 時開場、午後１時２５分開演 

★会 場  藤沢公民館 1 階 大会議室   ★定 員  ２００人    

★出 演  入間ハワイアン同好会、マヒナフラ・フジサワ、 

ホアピリ・アロハ ほか 

☆申し込みはいりません。当日お気軽に会場へお越しください。入場無料です。 

★主 催  入間ハワイアン同好会、藤沢公民館 

 

 

 

★日 時  ２月１８日（土）午前１０時から１２時まで 

★会 場  藤沢公民館 ２階 洋室 D 

★対 象  藤沢地区の小学生  ★定 員  ５０人 

★参加費  無料              ★持ち物  なし 

★申込み  藤沢公民館（☎２９６２－６４７５）へ 

お申し込みください（電話申し込み可）。  

★主 催  交通安全母の会藤沢支部 

 

 

 

★日 時  ２月 18 日（土）午後１時３０分から 

★場 所  藤沢公民館 １階 大会議室 

★定 員  先着１８０人 ☆参加費無料。当日直接お越しください。 

★内 容  『刑事マルティン・ベック』（カラー、字幕スーパー） 

 

※１９７６年のスウェーデン映画。上映時間１１０分。 

出演は、カルル・グスタフ・リンドステッドとスヴェン・ヴォルテルほか。 

ミステリー「マルティン・ベック」シリーズの一作、『唾棄すべき男』を映画化。 

 

 
 

★日 時  3 月３日（土）午前１０時～１１時 

★会 場  藤沢公民館 １階 大会議室   ★定 員 当日先着１９０人 

★内 容  児童向けアニメーション ファーブル昆虫記４巻「モンシロチョウとカメムシ」 

★主 催  藤沢公民館・図書館藤沢分館 

 

交通安全母の会
から  お知らせ 

 

公民館事業のお知らせ 
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健康に関する相談をお受けします。血管年齢測定や血圧測定も行っています。特に相談がなくても、

測定のみの来所も可能です。予約は不要ですので、お気軽にいらしてください。 

 

★日 時  ２月２１日（火） 

★会 場  藤沢公民館 ２階 洋室ＣＤ 

★受付時間  午前 10 時から 11 時 

★内 容  血管年齢測定、血圧測定、健康相談など 

★スタッフ  保健師、栄養士、精神保健福祉士など 

★持 ち 物  健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください 

★問 合 せ  健康福祉課（☎２９６６－５５１３） 

 

 

 

 

 

第２回 2 月２３日（木）、第３回 3 月２２日（木）  

★時 間  午前１０時～１１時３０分 ☆１回でもＯＫです。 

★場 所  藤沢公民館２階洋室ＣＤ 

★講 師  森田由美先生 

★参加費  無料            

★対 象  おおむね６５歳以上 

★定 員  ３０人 

★持ち物  飲み物、タオル 

☆動きやすい服装でお越しください。           

★申込み  藤沢地域包括支援センター 

（☎２９６０－６３０７） 

 

 

 

下記のとおり、公民館利用者懇談会を開催します。お忙しいところ大変恐縮ですが、藤沢公民館定

期利用サークル代表者（新年度）のご出席をお願いします。 

★日 時  ３月１５日（木）午後１時３０分から 

★会 場  藤沢公民館 １階 大会議室 

★内 容  ①公民館の利用方法について 

②生涯学習サークル情報等の提出について 

③その他 

※新年度からの代表者が出席できない場合は、必ず代理の方１名の出席をお願いします。 

藤沢地域包括

支援センター
からお知らせ 
 

健康福祉センターからお知らせ 
 

公民館からお知らせ 
 


