
平 成 ２ ３ 年 度  東 藤 沢 公 民 館 活 動 サ ー ク ル 一 覧 表       平成２３年６月１日現在  
種  類 サークル・団体名 定 期 活 動 内 容 種  類 サークル・団体名 定 期 活 動 内 容 種  類 サークル・団体名 定 期 活 動 内 容 

健康体操 マイ体操 第 1･2･3･4(火)大会議室 10:00～12:00 民踊 民踊の会 第 1･2･3･4(水)和室 13:00～15:30 書道の会 第 2･4(日)会議室Ａ 10:00～12:00 

 フレッシュアップ体操 第 1･2･3･4(水)大会議室 19:30～21:00 吟舞 水琴会 第 1･2･3･4(木)視聴覚室 13:30～17:00 

毛筆･硬筆 

 藤硯会 第 1･3(月)工作室 9:30～12:00 

 ３Ｂ体操 第 1･3(水)洋 B・第 2･4(水)視 10:30～12:00 詩吟 公水会 第1･2･3･4(水)会議室Ｃ 10:00～12:00 木版画 木版画きつつき 第 2･3･4(土)工作室 9:30～11:30 

ハスミンの会 第 1･2･3･4(金)会議室Ａ19:00～21:00  若水会 第 1･2･3(木)工作室 10:00～12:00 陶芸 陶彩会 第 2･4(土)会議室Ｂ 13:00～16:00 
 

中国健康体操 第 2･3･4(土)会議室Ａ10:00～12:00 朝友会 第 1･3(月)視･第２(月)工 9:00～11:30 遊楽会 第 1･2(日)工作室 9:00～12:00 

スリム＆ダンベル 第 2･4(金)視聴覚室 19:00～20:00 

民謡 

 秀士会 第 1(水)工作室･3(水)Ｂ室 12:00～16:00 陶友会 第 1･3(土)工作室 13:00～16:00 ストレッチ 

 らくらくスリム 第 1･3(木)視聴覚室 10:30～11:30 コーラス 東藤沢童謡の会 第 1･3(火)大会議室 13:00～16:00 

 

中級陶芸教室 第 2･4(木)工作室 13:30～16:30 

リトミック 母と子のリズムあそび 第 1･2･3(水)大会議室 9:30～12:00 カラオケ 火曜会 第 1･2･3･4(火)和室 13:00～15:30 あむあむ 第1･2･3･4(金)会議室Ａ 13:00～15:30 

自彊術 太陽 第 1･2･3･4(火)和室 19:30～21:00  美芽桜 第 1･2･3(金)視聴覚室 13:00～15:00 

編物 

 アイ編むクラブ 第1･2･3･4(火)会議室Ａ 13:00～15:30 

太極拳 

 
太極拳東藤沢 第 1･2･3･4(月)大会議室 13:00～15:30  美樹桜 第 1･2･3(金)視聴覚室 15:00～17:00 なつめ会 第 2･4(木)和室 9:00～12:00 

ヨーガの会 第 1･2･3･4(金)和室 9:30～11:30  藤の実カラオケ 第 1･3(金)視聴覚室 19:00～21:00 

茶道 

 つばき会 第 1･3(土)和室 9:00～12:00 ヨーガ 

 ドリームフューチャー 第 1･2･3･4(金)和室 13:30～15:00  きさらぎ会 第 1･3(土)視聴覚室 18:30～21:00 煎茶道 むつみ会 第 2･4(火)和室 9:30～12:00 

ダンシング・ザ・サン 第 1･2･3･4(土)大会議室 14:00～17:00 カラオケ椿の会 第 1･3(金)工作室 19:00～21:30 いけ花 池坊いけ花同好会 第 2･4(火)工作室 9:00～12:00 ジ ャ ズ ダ ン ス 

 ファンキッズ 第1･2･3･4(月)大会議室 18:00～21:00 ひまわりの会 第 1･2･3･4(月)視聴覚室 14:00～17:00 フラワーデザイン ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ コスモス 第 2･4(土) 会議室Ｂ9:30～12:00 

フラ・リリーズ 第 1･2･3･4(土)視聴覚室 14:00～16:30 

 

 
結友会 第 1･3(木)工作室 13:00～16:00 着付け 着付サークル 第 1･3(月)和室 13:00～16:00 フラダンス 

 プア・アアリィ 第 1･2･3･4(金)視聴覚室 10:00～12:00 ボイストレーニング 見月ボイストレーニングサークル 第 2･4(月)視聴覚室 19:00～21:00 入間市囲碁連盟藤沢支部 第1･2･3･4(日)会議室Ａ 13:00～17:00 

入間Ｆ・Ｄ チロル 第 1･2･3･4(木)大会議室 9:30～12:00 大正琴 琴藤会 第1･3(水)視10:00～12:00・第2･4(水)Ａ13:00～17:00 

囲碁 

 藤の実囲碁クラブ 第 1･2･3･4(月)会議室Ａ 9:00～11:30 

うずめ会 第1･2･3･4(金)大会議室 13:00～15:30 琴志会 第 1(火)和・第 3(火)Ａ 9:00～12:00 囲碁・将棋 囲碁将棋同好会 第1･2･3･4(水)視聴覚室 13:00～18:00 

フォークダンス 

 

 

 東藤沢ＦＤ友の会 フラウ 第1･2･3･4(水)大会議室 13:00～16:00 
 

睦月会 第1･3(金)工作室・第1･3(土)Ｂ13:00～16:30 俳句 俳句 麦の会 第 2(水)会議室Ｂ 13:00～16:00 

社交ダンス デリーシャスダンスクラブ 第 1･2･3･4(金)大会議室 19:00～21:30 和太鼓 東藤沢鳳翔太鼓 第 2･3･4(金)和室 19:00～21:00 川柳 藤の実川柳の会 第 3(火)工作室 10:00～12:00 

 東藤沢ダンスサークル 第 1･3･4(日)大会議室 18:00～21:30 ギター あんだんて 第 1･2･3･4(火)視聴覚室 9:00～12:00 古典文学 はなうつぎ 第 1･3(木)会議室Ｃ 13:30～16:30 

サタデー藤沢 第 1･2･3･4(土)大会議室 9:30～12:00 ウクレレ ウクレレ愛好会 第 1･2･3(土)会議室Ａ 13:00～15:00 現代文学 ともしび読書会 第 4(水)会議室Ｃ 13:30～15:30 

ソシアルダンス レビュー 第 1･2･3･4(火)大会議室 19:30～21:30 ハワイアンソング ハワイ アイランダース 第 1･2･3(火)会議室Ｂ 19:00～21:00 百人一首鑑賞 若菜 第 2(木)会議室Ｃ 13:30～16:00 
 

 

サークル・フロイデ 第 1･2･3･4(木)大会議室 13:00～16:00 ハワイ音楽 アロハウエストエコーズ 第 2･4(木)会議室Ｂ19:00～21:00 英会話 サークル ＪＯＹ 第 1･2･3(金)会議室Ａ 10:00～12:30 

東藤沢卓球クラブ 第 1･2･3･4(木)大会議室 18:00～21:30 リコーダー エンジョイ・リコーダー 第 1･2･3･4(月)会議室Ｃ 9:30～11:30  ＷＩＳＴＥＲＩＡ 第 1･2･3(木)会議室Ａ 10:00～12:00 

はまゆうの会 第 1･2･3･4(金)大会議室 8:30～12:00 写真 フォト東藤沢 第４(土)会議室Ａ 9:00～10:00 パソコン 藤パソコンクラブ 第 2･4(火)会議室Ｂ 13:00～16:00 
卓球 

 

ミツワ卓球会 第 1･2･3･4(土)大会議室 18:00～21:30 油彩画 水耀会 第 1･2･3･4(水)工作室 9:00～12:00  パソコンよちよちあるき 第 2･4(木)会議室Ｂ 9:00～12:00 

江戸芸かっぽれ  かっぽれ さくら 第 1･2･3(水)和室 19:00～20:30 水彩画 パープル水彩会 第 2･4(金)工作室 13:00～16:00 パソコン雲雀サークル 第 1･3(火)会議室Ｂ 9:30～11:30 

日本舞踊 双葉萩乃会 第 1･2･3･4(火)視聴覚室 13:00～17:00 絵手紙 絵手紙ねぎぼうずの会 第 1(火)工作室 13:00～17:00 
 

藤の実パソコン部 第1･2･3･4(水)視聴覚室 18:00～20:00 

日本・新舞踊 花柳流つぐみ会 第 1･2･3･4(火)視聴覚室 19:00～21:30 藤泉会 第 2･4(土)工作室 13:00～17:00 山岳ハイキング 東藤沢山岳ハイキングクラブ 第 1(土)会議室Ｃ 19:00～20:30 

東雲会 第 1･2･3･4(日)視聴覚室 13:30～16:00 

水墨画 

 藤沢水墨画会 第 2(木)･4(土)会議室Ａ 13:00～16:00    新舞踊 

 二舟会 第 1･3･4(木)会議室Ａ13:00～15:00 毛筆･硬筆 清雅会 第 2･4(火)会議室Ａ 9:00～11:00    

サークルの連絡先は、公民館へお問い合わせください。＊活動内容や写真入りの“サークル紹介閲覧用”を公民館ロビーで閲覧できます。お気軽にご覧ください。 


