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ＳＤＧｓ未来都市

特集

　国では、ＳＤＧｓの理念を活かして地域を活性
化し、まちの持続性を高めていく取組を進めてい
ます。ＳＤＧｓ未来都市は、他の自治体のモデルに
なるようなＳＤＧｓの取組を進めている都市や地

域として国が選定した都市です。県内では、さいた
ま市、春日部市、戸田市、鴻巣市、深谷市が選定さ
れており、県西部地区では入間市が唯一選定され
ています。

「ＳＤＧｓ未来都市」って？

　2022年5月に国から「ＳＤＧｓ未来都市」に選定された入間市。
「Well-being City いるま～健康と幸せを実感できる未来共創都市～」
をテーマにＳＤＧｓの取組を進めてきました。
　ＳＤＧｓは、今を生きる私たちも、将来の世代も、誰ひとり取り残すこと
なく、安全で豊かに暮らすことができる社会をつくるための目標です。
貧困やジェンダー、経済成長、地球環境など、多岐に渡る課題を解決する
ために17のゴールが掲げられており、私たち一人ひとりが、自分にできる
ことから取り組んでいくことがゴール達成につながります。
　市内では、企業・団体や学校での子どもたちの取組など、ＳＤＧｓ達成
に向けた行動が広がりを見せています。ＳＤＧｓの認知度もこの1年で
大きく向上！家庭でもできること、一人でもできることを考え、ＳＤＧｓに
実際に取り組んでいる人もたくさんいます。
　市が進めるＳＤＧｓの取組も、ゴールを達成するためには企業・団体を
はじめ、市民の皆さんの力が不可欠です。「ＳＤＧｓ」を合言葉に、これ
までの当たり前を見直し、誰もが健康と幸せを実感できるWell-beingな
まちを実現するためにできることを、共に考え、取り組んでいきましょう。

ＳＤＧｓ未来都市に選定されて１年経ちました
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　ＳＤＧｓを知っている人の割合は、令和3年度市民意識調査
では28.6％、令和4年度市政意向調査では61.4％と32.8ポイン
ト増えました。また、言葉だけ知っている人を含めると85.6％が
ＳＤＧｓを知っていると答えており、そのうち4割の人は自分に
できることに取り組んでいます。
　子どもたちの認知度はさらに高く、市内5、6年生の75％はＳ
ＤＧｓの内容を知っており、中学生の43％は「ＳＤＧｓを人に説
明できる」と答えています。

ＳＤＧｓってどのくらい浸透してるの？

若い世代に向けて、ＳＤＧｓは自分の
未来に関わる大切なことだと教えて
くれる一冊です。

原佐知子／著　　井筒節／監修
堤敦朗／監修　  大月書店

『10代からのＳＤＧｓ』

入門入門

ＳＤＧｓが目指す17のゴールの全て
を、コーヒーを通して学べます。

José・川島良彰／著　　池本幸生／著
山下加夏／著　　         ポプラ社

『コーヒーで読み解くＳＤＧｓ』

入門入門

日本のＳＤＧｓに疑問をもつ著者が、
本物の持続可能性について追究して
います。

高橋真樹／著　大月書店

『日本のＳＤＧｓ』

入門入門

小学生が翻訳を手掛けた絵本。
きれいな海を汚すプラスチックごみの
深刻さを描いています。

ミシェル・ロード／作　ジュリア・ブラットマン／絵
川上拓土／訳　　磯辺篤彦／監修　       小学館

『プラスチックのうみ』

子供向け子供向け

多様性＝ダイバーシティが進まない日
本の組織の問題点を浮き彫りにし、
解決策を模索した本です。

羽生祥子／著　日経BP

『多様性って何ですか？』

テーマ本テーマ本

化石燃料から再生可能エネルギーま
で、エネルギーについてとことん解説
した本です。

齋藤勝裕／著　実務教育出版

『脱炭素時代を生き抜くための
「エネルギー」入門』

テーマ本テーマ本

RECYCLE

もっと知りたい！ＳＤＧｓの本
入間市立図書館で借りられます

ＳＤＧｓの本は
ほかにもあります！
ぜひお越しください
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入間市 が 進 め る S D G ｓ
～これまでの取組・これからの取組～

Well-being City いるま
Well-being
City
いるま

「Well-being（ウェルビーイング）」は、心も体も、人との関わりの面でも満たされ
　経済・社会・環境、それぞれの面でWell-beingの実現に向けた取組を進めることで、 
様々な場面で入間市と関わる人も、誰もが健康と幸せを実感できるようなまちづくり  

Reuse

経済

社会 環境

　経済を活性化する
ため、圏央道青梅イン
ターチェンジ北側で、
SDGｓ産業団地の形
成や、企業誘致に取り
組んでいます。

新産業団地の創出
　茶畑の景観を楽しめる茶畑テラ
ス「茶の輪」をオープン！狭山茶を
五感で味わうことができる素敵な
空間です。市外からたくさんの人が
訪れるアウトレットとも連携し、市
内の景観や魅力を楽しんでもらえ
るような取組を進めています。

周遊観光

　高齢者の外出を促進し、心身と
もに健康でいられるようにするた
め、デマンド交通を活用した実証
実験を行いました。

高齢者の
健康維持・増進

　市内各地区に設置されている地
区センターで、身近な地区セン
ター職員が各種相談に対応してい
ます。タブレット端末を活用して、
市役所などの担当課へリモートで
つなぎ、相談することもできます。

地区センター
（福祉総合相談窓口）

社会面の取組

ウェルネス・シティ

　市民や企業と連携・協働する、入
間市ゼロカーボン協議会を設立し、
地域課題の解決とゼロカーボンシ
ティを目指します。エコライフアプ
リ「SPOBY」では、市民の行動変容
を促す取組を進めています。

 脱炭素を目指した
官民連携

　公用車にEV（電気自動車）を導
入。市役所駐車場棟の屋上に設置
した太陽光パネルで発電される
電力をEVで活用しています。市民
の皆さんもカーシェアリングで
利用することができます。

ゼロカーボンドライブ
の推進

経済面の取組

スマートヘルス・シティ

環境面の取組

ゼロカーボン・シティ
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17 のゴールの関係を知ろう
「経済・社会・環境の三側面」

　ＳＤＧｓの17のゴールは、「経済（圏）」「社会（圏）」「環境（生
物圏）」の3つの階層から見ると関係性がわかりやすいと言わ
れています。
　「経済」の発展は生活や教育・福祉などの社会条件が整うこ
とで成り立ち、「社会」は私たちが生活するために必要な自然
などの「環境」の安定によって支えられています。ゴール17の
「パートナーシップ」は3つの階層のゴールを達成するために
大切な手段です。

た状態を意味します。
 入間市に住む人も、仕事や観光等、
を進めています。

経済圏

社会圏

生物圏

　狭山茶の主産地である入間市。令
和４年には「おいしい狭山茶大好き
条例」を制定しました。スマート農
業の実証実験や商品開発、狭山茶の
PRを図ることでこれからもおいし
い狭山茶を安定して生産・供給でき
るように取り組んでいます。

茶業振興

　入間市LINE公式アカウントを
活用したオンライン申請や予約
が始まりました。粗大ごみの収
集予約、納税証明書の発行など
各種手続きができるようになり
ました。

LINE を使った
オンライン申請

　商品棚の手前にある商品を選
ぶ「てまえどり」。いるティーが
「すぐに食べるなら手前から取っ
てね」と呼びかけるPOP広告を市
内コンビニ等の店舗で掲示して
います。

食品ロスの削減

藤沢地区の中高生に向けて
市長が講演しました！

　元気が出るふじさわ未来ネットと藤沢中学校・
上藤沢中学校・日々輝学園が連携して取り組ん
でいる市民提案型協働事業「未来の子どもたち
への夢プロジェクト」。スタートアップ講演会で、
杉島市長が「自分事でＳＤＧｓを考えよう～身近
なエネルギーロス～」をテーマに講演しました。

スタートアップ講演
（市公式 YouTube）

出典:「The ＳＤＧｓ wedding cake」
        (Stockholm Resilience Center)
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今日から
できる

入間市内
SDG s推進企業の

取組紹介

みんなで進めよう！

●●●●S D G s

市内に光ケーブルを
敷設し、公共施設などにWi-Fi環境を
整備。
河川の状況や道路の混雑が確認でき
るライブカメラも設置しています。

入間ケーブルテレビ株式会社

産業と技術革新の
基盤をつくろう

地域とともに
市民とともに

9

電気自動車の導入
やコピー用紙の使用量削減、エコ・クッ
キング授業の実施を行っている他、天
然ガスの普及を通してＳＤＧｓの達成
に貢献します。

入間ガス株式会社

住み続けられる
まちづくりを

いつでも、地域の
みなさまとともに

11

2009年からフィリ
ピンでマングローブの植林活動を始
め、2023年までに1300万本の植樹を
行いました。

カネパッケージ株式会社

海の豊かさを
守ろう

空気をきれいにする
夢のパッケージの

ご提供
14

プラスチック製品の
徹底したリサイクル等、様々な環境保
全に取り組んでいます。

株式会社狭山金型製作所

海の豊かさを
守ろう

日本の技術を、
世界へ、未来へ

14

女性雇用・高齢者雇
用に力を入れ、未経験であっても安心
して働きやすい環境づくりを行ってい
ます。

株式会社ケーロッド

働きがいも
経済成長も

様々な方が活躍できる
社会づくりを

8

油は使用したら終わ
りではなく再生可能なもの！廃食油を回
収、精製し、リサイクルしています。

吉岡製油有限会社

つくる責任
つかう責任

負の遺産を残さず
油のプロとして最後まで
責任を持ち使い切る

12

未来に選ばれるま
ち、ひと、企業へ、社員一人ひとりがＳＤ
Ｇｓ宣言をし、取組を行っています。

株式会社テラダイ

つくる責任
つかう責任

世界Ｎo.1 の
ダイカストメーカーを

目指して
12

微生物分解による廃
塗料の再資源化や、塗料代ゼロ円塗装
など、地球に優しい、人に優しい塗装屋
を目指しています。

株式会社トコウ

つくる責任
つかう責任

塗装のプロとして
廃塗料の資源化や新たな
活用方法を生み出す

12

ペットボトルロケット
工作を通じて子どもたちにロケットの
仕組みを教え、子どもたちの未来を豊
かにするための活動を行っています。

株式会社奥井組

質の高い教育を
みんなに

みんなの希望を乗せて
未来へとつなげていく

4

爪Qシールの普及
で、認知症の高齢者が住み慣れた地域
で住み続けられるよう支援しています。

株式会社オレンジリンクス

すべての人に
健康と福祉を

高齢者になっても
元気で働き続けられる
社会を目指す!!
3

「SDGsの意識を高
め具体的な行動に繋げる研修」を企
業、団体、個人を対象にアドバンスカ
ラー® や前進するお茶®を活用し提供
しています。

Color Presents（アドバンスカラーセラピー本部）

パートナーシップで
目標を達成しよう

一人ひとりが自分の
価値を創造。生かして
前進できる世の中に！

17

ＳＤＧｓ
アクション
ＳＤＧｓ
アクション

「SDGsの意識を高
め具体的な行動に繋げる研修」を企

Color

パートナーシップで
目標を達成しよう

一人ひとりが自分の
価値を創造。生かして
前進できる世の中に！地産地消

地場産品を
食べよう、

狭山茶を飲もう

ごみを分別しよう
使用済みペットボトルは
再びペットボトルに
生まれ変われるよ！

家の中の
役割分担を
見直そう

健診や
予防接種を
受けよう

・てまえどり
・フードバンク

自身の健康維持に
努める事もＳＤＧｓ
に貢献します

食品ロスを
なくそう

レッツ

チャレ
ンジ

市公式YouTubeで公開中

SDGｓの目標を達成するための第一歩は、
私たち一人ひとりが自分にできる事を考え、行
動する事から始まります。未来にも豊かな暮ら
しや自然を残し続けられるように、身近にでき
る事から少しずつアクションしてみませんか。

始め よう
できる  事から

ジェンダー
平等

・てまえどり
・フードバンク
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まちづくりを

いつでも、地域の
みなさまとともに

11

2009年からフィリ
ピンでマングローブの植林活動を始
め、2023年までに1300万本の植樹を
行いました。

カネパッケージ株式会社

海の豊かさを
守ろう

空気をきれいにする
夢のパッケージの

ご提供
14

プラスチック製品の
徹底したリサイクル等、様々な環境保
全に取り組んでいます。

株式会社狭山金型製作所

海の豊かさを
守ろう

日本の技術を、
世界へ、未来へ

14

女性雇用・高齢者雇
用に力を入れ、未経験であっても安心
して働きやすい環境づくりを行ってい
ます。

株式会社ケーロッド

働きがいも
経済成長も

様々な方が活躍できる
社会づくりを

8

油は使用したら終わ
りではなく再生可能なもの！廃食油を回
収、精製し、リサイクルしています。

吉岡製油有限会社

つくる責任
つかう責任

負の遺産を残さず
油のプロとして最後まで
責任を持ち使い切る

12

未来に選ばれるま
ち、ひと、企業へ、社員一人ひとりがＳＤ
Ｇｓ宣言をし、取組を行っています。

株式会社テラダイ

つくる責任
つかう責任

世界Ｎo.1 の
ダイカストメーカーを

目指して
12

微生物分解による廃
塗料の再資源化や、塗料代ゼロ円塗装
など、地球に優しい、人に優しい塗装屋
を目指しています。

株式会社トコウ

つくる責任
つかう責任

塗装のプロとして
廃塗料の資源化や新たな
活用方法を生み出す

12

ペットボトルロケット
工作を通じて子どもたちにロケットの
仕組みを教え、子どもたちの未来を豊
かにするための活動を行っています。

株式会社奥井組

質の高い教育を
みんなに

みんなの希望を乗せて
未来へとつなげていく

4

爪Qシールの普及
で、認知症の高齢者が住み慣れた地域
で住み続けられるよう支援しています。

株式会社オレンジリンクス

すべての人に
健康と福祉を

高齢者になっても
元気で働き続けられる
社会を目指す!!
3

「SDGsの意識を高
め具体的な行動に繋げる研修」を企
業、団体、個人を対象にアドバンスカ
ラー® や前進するお茶®を活用し提供
しています。

Color Presents（アドバンスカラーセラピー本部）

パートナーシップで
目標を達成しよう

一人ひとりが自分の
価値を創造。生かして
前進できる世の中に！

17
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前進できる世の中に！地産地消

地場産品を
食べよう、

狭山茶を飲もう

ごみを分別しよう
使用済みペットボトルは
再びペットボトルに
生まれ変われるよ！

家の中の
役割分担を
見直そう

健診や
予防接種を
受けよう

・てまえどり
・フードバンク

自身の健康維持に
努める事もＳＤＧｓ
に貢献します

食品ロスを
なくそう

レッツ

チャレ
ンジ

市公式YouTubeで公開中

SDGｓの目標を達成するための第一歩は、
私たち一人ひとりが自分にできる事を考え、行
動する事から始まります。未来にも豊かな暮ら
しや自然を残し続けられるように、身近にでき
る事から少しずつアクションしてみませんか。

始め よう
できる  事から

ジェンダー
平等
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とき 内科担当 外科担当

6日㈰ 入間ハート病院　　 ☎2934-5050 豊岡第一病院　　   　☎2964-6311
11日（金・祝） 金子病院　　 　　　☎2962-2204 原田病院　　　　   　☎2962-1251
13日㈰ 小林病院　 　　　　☎2934-5121 豊岡整形外科病院  　☎2962-8256
20日㈰ 西武入間病院　　    ☎2932-1121 豊岡第一病院　　   　☎2964-6311
27日㈰ 入間ハート病院　　 ☎2934-5050 原田病院　　　　   　☎2962-1251

 診療時間9時～12時・13時～17時 ※各病院で診療時間が異なる場合あり

内科、外科、小児科 診療時間 9時～12時(8月11日（金・祝）、13日㈰は13時～
15時も受診可）

歯科 診療時間 第1・3・5日曜日と祝日・休日の9時～12時
狭山市狭山台3-24（狭山市保健センター隣）　　　       ☎2958-8771
※受付は、診療終了時間の30分前まで

次の電話相談も利用できます

埼玉県救急電話相談
♯7119（24時間対応）

回線により
つながらない場合
☎048-824-4199

病院に行くか迷ったら

小児救急電話相談（15歳未満）
♯8000

　☎ 048-833-7911

入間市夜間診療所
（健康福祉センター内）　☎2966-5515 ●● ●● ●● ●

狭山市急患センター　　　☎2958-8771 ●● ●● ●●
診療時間 19時30分～22時30分

カレンダー8月

休日当番病院 夜間（内科・小児科）

狭山市急患センター

入間地区医師会 日　月　火　水　木　金

狭山市医師会・狭山市歯科医師会

医療機関案内（24時間対応

申し込み不要のイベントです。参加費などのかかるもののみ、金額を掲載してい

※内科も受診可

※内科も受診可

日 月 火 水

とき　場ところ　対対象　内内容　定定員　金参加費・入場料　申申込　問問い合わせ

11時頃
問  危機管理課

Jアラートを活用した
訓練放送

原田病院        　　　☎2962-
豊岡第一病院　　　　☎2964-
豊岡整形外科病院　　☎2962-
西武入間病院  　　　 ☎2932-
小林病院                  ☎2934-

救急指定病院（24時間対

埼玉県救急医療情報センター
　☎ 048-824-4199
埼玉西部消防局 休日夜間病院
　☎ 04-2922-9292

7 8

1

9

2

21

28 29 30

22 23

14 15 16

6

13

20

27

埼玉県知事選挙投票日

①11時10分から②13時か
ら③14時30分から（各30分
程度）問博物館アリット

星座めぐり

食文化ミュージアムのお
茶体験「学芸員によるお
茶振る舞い冷茶で味わう
狭山茶の煎茶と抹茶」

フードドライブにご協力を西武サマーフェスタ2023

11時～14時(毎月第３水曜日）
場市役所市民ホール　
問フードバンクいるま事務局
☎ 080-6555-9804、生活支援課

15時～21時（予備日16日）
場西武市民運動場・西武地区
センター　問西武地区センター
☎2932-0033 ※駐車場及び
花火の開催なし

月

深夜や早朝、休日の急病
診察可能な病院がわからない

みど
 ころ
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山の日

● ● ● ●●

● ● ●●

介護保険料・後期高齢
者医療保険料のコンビ
ニ等での納付開始

青少年活動センター
夏フェスティバル

西武地区体育館開放事業 黒須地区体育館開放事業藤沢地区体育館開放事業

金　土

応）

ます。

納付方法は
こちら

納期限8月31日
納税は便利な口座振替で

介護保険料・後期高齢者医
療保険料がコンビニエンス
ストアやスマートフォン決
済アプリで 24時間いつで
も納付できるようになりま
した。
※納付にはバーコードが印
字された納付書が必要とな
ります。

問国保医療課

星空かふぇ

◉博物館アリット
　☎2934-7711

◉健康福祉センター
　　☎2966-5511

◉文化創造アトリエ・アミーゴ
　☎2931-3500

◉図書館本館
　☎2964-2415

◉産業文化センター
　☎2964-8377

◉児童センター
　☎2963-9611

◉総合クリーンセンター
　☎2934-5546

◉青少年活動センター
　☎2962-1005

◉武道館
　☎2965-5551

施設問い合わせ

-1251
-6311
-8256
-1121
-5121

対応）

ー

院案内

木 金 土

31

24 25 26

17 18 19

10

3 4

11

12

5

木

市役所土曜開庁日

市役所土曜開庁日

 6日まで
10時～15時
問青少年活動
センター

13時30分～15時30分
問武道館

13時30分～15時30分
問武道館

13時30分～15時30分　
問武道館

・転入・転出等の住民異動届
・戸籍届の受付
・住民票の写し、戸籍に関する証明書の交付
・印鑑登録、印鑑登録証明書の交付

・パスポートの交付（９時～。申請は不可）
・マイナンバーカードの交付、おうち受取プランによる申請、
　電子証明書の更新など
　C棟4階マイナンバーカードセンター　☎2968-3881

土曜開庁
8時30分～12時
取り扱い業務

◇市県民税（第2期）
◇国民健康保険税（第2期）
◇介護保険料（第2期）
◇後期高齢者医療保険料（第2期）

今月の納期

太陽・天体観望会 星空かふぇ

病で
いとき

太陽・天体観望会

みど
 ころ

日8月13日㈰13時45分～14時
15分　場児童センター　対未就
学児は保護者同伴　内 8月の誕
生日星座「しし座」にまつわる
星や星座の話　問児童センター

日8月19日㈯①14時～16時②
19時30分～21時　場児童セン
ター対中学生以下は保護者の送
迎が必要　内太陽と星の観測
や、星にまつわる話　問児童セ
ンター

日8月19日㈯18時45分～19時
15分　場児童センター　対幼
児～大人（中学生以下は保護者
同伴）　内星や星座の話を茶菓
子と共に楽しむ　金 50円（茶
菓子代）　問児童センター

みど
 ころ

星座めぐり

みど
 ころ
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TOPICS

日とき　場ところ　対対象　内内容　定定員　金参加費・入場料　申申込　問問い合わせ

妊娠・出産・子育てに関する教室や、こどもの健康
診査を行っています。詳しい日程は健康いるまか市
公式ホームページをご覧ください。次回のBCG予
防接種は8月24日㈭です。（令和5年2月20日～3
月28日生まれが対象）　問地域保健課（健康福祉
センター内）☎2966-5513

◆健康相談・教室・乳幼児健診・BCG

おしらせ 募　集

あつまれ！いるまぐみ
イベント 参加費のかかるもののみ、金額を掲載しています。

子どもを対象にしたお知らせを掲載しています。

◆ダイアプラン環境ポスターコンテスト

10

日9月1日㈮まで　対ダイア5市（所沢市・飯能
市・狭山市・入間市・日高市）に在住・在学の
小・中学生　内地球、自然、生活など環境への思
いを絵と標語（言葉）で表現した環境ポスターコ
ンテスト（参加賞あり）　申期間中に右
記申込フォームによりエコ・クリーン
政策課

外遊び大好き！
も
っ
と
遊
ぼ
う
よ
〜
！

（
こ
た
ろ
ー
さ
ん
）

ボールが大好き♪

かわいいわが家のアイドル♪
長生きしてね！
（まーちゃんさん）

ぼくはももちゃん！
お
気
に
入
り
の
場
所
で
の
ん

び
り
♩
（
あ
っ
す
ー
さ
ん
）

◆和太鼓で仲間づくり！ ◆鉄道模型であそぼう

◆キッズゴルフ教室
◆いるティー子育て練習法
（どならない子育てのヒント）

◆子育て講座

◆ネイチャークラフトたいけん

日8月19日㈯10時～12時　場青
少年活動センター　対小学生～
高校生（保護者も参加可）　 内バ
チづくりと和太鼓演奏　定先着
20人　金500円　申8月7日㈪10
時～15日㈫17時までに電話によ
り青少年活動センター

日8月26日㈯①10時～11時30分
②13時30分 ～15時30分（10時
から整理券配布）　場児童セン
ター　 内 Nゲージ体験　問児童
センター

日9月9日㈯9時30分～10時30分
場市民体育館　 対小学生　内ゴ
ルフ初心者も楽しく学べるスナッ
グゴルフの体験　定先着30人
金100円（保険料）　申 8月31日㈭
17時までにメールにより市民体
育館　 sinko-st@iruma.or.jp

日8月28日 ㈪、10月2日 ㈪10時
～11時30分（全2回）　場宮寺・
二本木地区センター　対市内在
住で2歳～就学前のお子さんの保
護者　内ロールプレイを中心に
子どもへの伝え方を体感しなが
ら、良好な親子関係を作る方法を
学ぶ　定先着10人（託児につい
ては要相談）　申8月7日㈪から電
話によりこども支援課

日8月31日㈭10時30分～11時15
分　場児童センター　対子育て中
の保護者　内増岡一枝氏による講
座「自信のもと」（保育あり）定先
着8人　申電話により児童セン
ター

日8月20日㈰①10時30分～12時 
②13時30分～15時　場青少年活
動センター　対小学生　 内森の
材料でクラフトづくり　定各回先
着5人　 申8月4日㈮10時～19日
㈯15時までに電話により青少年
活動センター
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TOPICSTOPICS
トピックス

入間万燈まつり出店募集
（10月28日㈯・29日㈰開催）

入間市武道館及び弓道場が
休館となります

第28回いるま生涯学習フェスティバル

自然かんさつ会

入間市自然展・
植物画を描いてみよう

日10月１日㈰～令和６年12月31日㈫（予定） 内武道
館及び弓道場の改修工事を実施します。工事中も、黒
須地区体育館は利用できます。工事期間中は武道館側
入口を閉鎖しますが、黒須地区体育館側の入口を工事
実施前に拡張予定です。  問スポーツ推進課

日12 月 3日㈰　場産業文化センター　対市内在住・在勤・在学の方または市
内公民館・博物館等で活動している団体　内詳しくは「いるまなびとサイト」
申8 月31日㈭までにWebサイトの「いるまなびとサイト」の申込フォーム
により社会教育課

日９月３日㈰９時～正午（受付８時半～）  
場産業文化センター中庭集合　内彩の森入間
公園と自然展　金100 円。中学生以下は無料。 
問農業振興課

日10月28日㈯12時～19時、29日㈰９時30分
～16時30分　対市内在住・在勤または在学の
方、市内に事務所を置く団体、市内の商工業者、
両日とも上記出店時間を通して出店できる方・
団体　定区画数を超えた場合は抽選　申オンラ
インは８月１日㈫～10日㈭23時59分まで、窓
口は８月７日㈪～10日㈭９時～11時45分、
13時～16時30分までに、出店
要領(市公式ホームぺージ、商工
観光課、市商工会に用意）を必
ずご覧になり市商工会

日９月１日㈮～３日㈰９時 30分～ 16 時 30
分（入場は 16 時まで）、３日㈰のみ 16 時ま
で（入場は 15 時 30 分まで）　場産業文化セ
ンター　内市内の身近な自然景観、生き物に
ついての展示。またテーマ展示「入間市の冬の
自然風景・生きものたちの過ごし方」も開催。 
特別企画牧野富太
郎で話題の「植
物画」を描いて
みよう　問農業
振興課

いるまなびとサイト

出店募集
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日とき　場ところ　対対象　内内容　定定員　金参加費・入場料　申申込　問問い合わせ

有料広告欄

筋トレウォーキング教室

日９月15日～29日の毎週金曜日（全3回）10時
～11時30分 場健康福祉センター 対40歳以上
内３～４kmのウォーキングと筋力トレーニング
定先着30人　申９月８日㈮までに電話により地域
保健課（健康福祉センター内）☎2966-5513

第47回元気な入間「障がい者スポーツ大会」

日10月８日㈰９時30分から 場市民体育館
対健康状態が良好で、市内在住・在勤、または市
内施設に通所している10歳以上の障がいのある方
内競技よりもレクリエーションを意識した種目　
申８月18日㈮までに電話により地域保健課（健康
福祉センター内）☎2966-5513

脳げんき教室

日９月13日～10月18日の毎週水曜日（全６
回）、10時～11時30分 場黒須地区センター　
対65歳以上の高齢者　内頭を使って「脳トレ」に
チャレンジ、軽い体操ほか　定先着30人　申８月
８日㈫～９月８日㈮に電話により高齢者支援課

初心者バドミントン教室

日９月５日～26日の毎週火曜日（全４回）13時

30分～15時30分 場市民体育館 対成人以上の
初心者　内正しいフォーム、ストローク等、試合
で使える技術を学ぶ　定先着20人　金2,000円　
申８月４日㈮９時～８月25日㈮17時までにメー
ル、電話により市民体育館☎2962-1125　
sinko-st@iruma.or.jp

第56回入間市陸上競技大会

日10月９日（月・祝）９時40分開会（雨天中止）
場入間基地病院グランド 対市内在住・在勤・在
学（小学４年生以上）または市内で活動する団体
に加盟する方 金250円　申９月５
日㈫までに右記申込フォームにより
スポーツ推進課

こころの健康教室～こころとからだの
セルフケア～（要予約）

日９月４日㈪10時～11時30分　場藤沢地区セン
ター　内ストレスとリラックス方法についての講
話と体験　申電話により地域保健課（健康福祉セ
ンター内）☎2966-5513

トレーニング室でのフレイル予防（要予約）

日９月６日㈬10時～11時 対65歳以上　※既往
歴により書類が必要な場合あり 定各先着５人
金400円（65歳以上300円） 申電話により地域
保健課（健康福祉センター内）☎2966-5513

ひきこもり相談（要予約）

日９月７日㈭９時 45 分～ 15 時 45 分 対ひき
こもりで悩んでいる本人、その家族 内ひきこも

心身の健康

詳しい日程は市公式ホーム
ページをご確認ください。

お気軽にご利用ください

相談先がわからない場合は
総合相談支援室（内線 1311～1315）

市 民 相 談
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有料広告欄

り専門相談員による相談　申電話により地域保健
課（健康福祉センター内）☎ 2966-5513　※保
健師・精神保健福祉士が相談の上で予約受付

避難行動要支援者の登録

　災害時に自分の力で避難行動をすることが困難な
方を、市が事前に名簿作成し支援に役立てます。
日随時　場危機管理課または各地区センター　  
対情報の提供に同意し、名簿への登載を希望され
る方　申電話、メールにより危機管理課または各
地区センター

ひとり親家庭の相談会

日①８月16日㈬ ②８月22日㈫10時～16時
場市役所　内①ひとり親家庭の就労、転職の相談
②母子・父子・寡婦福祉資金貸付の相談　※専門の
相談員が対応 申電話により埼玉県西部福祉事務
所☎049-283-6780

就職支援セミナー

◇「面接につながる！応募書類の書き方と面接対策」
日８月22日㈫14時～16時 申電話により商工観
光課
◇「職場のストレス対処法」～仕事のストレスと上
手く付き合う方法～ 日９月27日㈬14時～16時
申８月30日㈬から電話により商工観光課
共通事項 場市民活動センター　定各回先着40人
対就職活動中の方　※雇用保険受給者には参加証
明書を発行

所沢・狭山・入間・三芳地域合同就職面接会

日８月25日㈮13時30分～15時　場所沢くすのき
ホール　対就職活動中の方　内地元市町に所在す
る企業と求職者の面接会をハローワークと市町が
協力して開催　申電話によりハローワーク所沢☎
04-2992-8609

女性就労・キャリアアップ支援事業

◇起業応援セミナー 日９月19日、10月３日㈫
13時～16時　内起業に関する基礎的な知識やノ
ウハウを学び、先輩起業家と交流する場を提供　
定各回先着20人　
◇キャリアアップ支援セミナー 日11月２日㈭、
８日㈬、16日㈭13時～16時　内キャリアおよび
モチベーションアップを図り、女性従業員同士の
ネットワーク形成の場を提供　定各回先着30人
共通事項 場男女共同参画推進センター　対市内
在住・在勤の女性　申電話で特定非営利活動法人
アンブロージア（所沢市）☎04-2935-3786（女
性のキャリアアップ支援セミナーは９月１日㈮か
ら受付） ※雇用保険受給者には参加証明書を発行

浄化槽の適正な維持管理

　浄化槽使用者は、浄化槽法により保守点検（年
３回以上）、清掃（年1回以上）、法定検査（年１
回）を受けることが義務付けられて
います。必ず実施してください。　
問生活環境課

くらしとデジタル

13広報 IRUMA  2023年（令和5年）8月号



日とき　場ところ　対対象　内内容　定定員　金参加費・入場料　申申込　問問い合わせ

有料広告欄

庭木や植木鉢の適正管理にご協力を

　樹木や植木鉢を所有する方は、枝下ろしや刈り
込みを行い、枝が道路上へ出ないように適正な管
理をお願いします。また、植木鉢等は道路排水に
支障が出るおそれがあるので、置かないようにし
ましょう。　問道路管理課

不老川流域の雨水流出抑制にご協力を

　不老川流域対策推進協議会（瑞穂町・入間市・
所沢市・狭山市・川越市）では、不老川への雨水
の流出抑制を推進しています。川の氾濫を少しで
も防ぐために、各戸貯留・浸透などによる雨水流
出抑制にご協力をお願いします。 ※雨水浸透ます
設置者には補助金を交付　問道路管理課

は市民団体・サークル等のイベントです。

原爆投下時刻にお寺の鐘をつきましょう

日８月６日㈰８時から　場高倉寺（高倉）、不動
院（下藤沢） 問平和の鐘つき実行委員会　松永
☎090-4591-4857

夏休み人権映画会

日・場・内①８月８日㈫西武地区センター「むし
むし村の仲間たち」「夕焼け～ケアラー誰もが人権
尊重される社会を」、②８月 15日㈫東町地区セン
ター「ごめんね、ミーちゃん」「わっかカフェへよ
うこそ」、③８月 22日㈫東藤沢地区センター 「盲
導犬クィールの一生」「インターネットと人権」　

日10時～ 11時　定各回先着30人
申当日までに電話、メールまたは右
記申込フォームにより社会教育課、
各地区センター

きこり体験会

日８月 12 日㈯、9月 9日㈯ 9時～ 12 時　場農
村環境改善センター近くの山林　内保全活動の説
明、使用器具の取扱い方法説明、伐木作業の体験
など　主催加治丘陵遊々クラブ　問平野☎ 2931-
1230

内容から製本まですべて手作りされた
世界でたった一つの絵本展

日８月19日㈯10時～17時、20日㈰９時～16時
場産業文化センター 主催手作り絵本の会たん
ぽぽ 問髙橋☎2965-5532

避難訓練コンサート2023

　コンサート中に災害が発生したら!?　埼玉西部
消防組合消防音楽隊と武蔵野音楽大学附属高等学
校のコンサートを鑑賞しながら、大地震を想定し
た避難訓練を実施します。
日８月23日㈬14時開演 場産業文化センター　
定先着200人　申産業文化センターにて整理券配付

入間市美術展

日８月24日㈭～27日㈰９時30分～16時45分、
27㈰は15時30分まで　場博物館アリット　問社
会教育課

市民と文化
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さくさだくだりだ盛りせ盛せらせ他にもお知ら他にもお知他にもお知らせ盛らせ盛らせ盛りだりだりだくさくささくさんんんんん！！！！！他にもお知らせ盛りだくさん！他にもお知らせ盛りだくさん！

市HPイベント情報 文化創造アトリエ・アミーゴ産業文化センター市民体育館 児童センター

グランドピアノ開放デー

日８月25日㈮、９月７日㈭、20日㈬、10月７日
㈯10時～19時50分（１日10回、全40回。各回
50分） 場産業文化センター 対営利目的でない
方。中学生以下は保護者同伴 内使用上限３回、
連続での使用は２回まで 定各回５人 金1回
1,000円（当日集金） 申８月11日（金・祝）10
時から電話により産業文化センター

入間市写真美術展

日８月30日㈬～９月３日㈰９時30分～16時45
分、８月30日㈬は13時30分から、９月３日㈰は
15時まで　場博物館アリット　問社会教育課

第15回入間市消防団消防操法大会

日９月３日㈰８時30分～16時　場彩の森入間公
園　内消防団員が日頃の消防操法技術の訓練成果
を披露　問危機管理課

知って！あそんで！みんなでパラスポーツ！!

日9月23日（土・祝）午前の部９時50分～12
時、午後の部13時20分～15時30分 場市民体育
館 内パラスポーツ体験、パラアスリートによる
ゴールボール実演、パラ聖火リレートーチ展示他

定各回先着60人　申８月７日㈪９時
～９月９日㈯17時までに 2963-
9784、右記申込フォームまたはメー
ルにより市民体育館 sinko-st@iruma.or.jp

－秋の夕－雅楽をたのしむ

日９月26日㈫16時30分開演 場文化創造アトリ
エ・アミーゴ　対未就学児入場不可 内秋の月を
愛でる、雅なひととき 定先着90人 金2,000
円　申８月７日㈪９時から文化創造アトリエ・ア
ミーゴ

武蔵野音楽大学の名手たちPart10

日９月30日㈯14時開演　場文化創造アトリエ・
アミーゴ　対未就学児入場不可 内ヴィルトゥ
オーゾ学科の学生によるコンサート 定先着90人
金1,000円　申８月７日㈪９時から文化創造アト
リエ・アミーゴ

第21回アミーゴ落語会

日10月13日㈮14時開演 場文化創造アトリエ・
アミーゴ 対未就学児入場不可 出演立川談幸
（落語）、コント青年団 定先着 90人　金2,000
円 申８月７日㈪９時から文化創造アトリエ・ア
ミーゴ
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SDGs
～未来のために、いまできること～

未来へのリレー

元気が出るふじさわ未来ネット　代 表 齋 藤  勝 久 さん

コラム

　入間市では、民間事業者と連携し、令和4年度から公用車としてEV（電気自動車）　入間市では、民間事業者と連携し、令和4年度から公用車としてEV（電気自動車）
を導入するとともに、市民の方などとシェアリングを実施しています。を導入するとともに、市民の方などとシェアリングを実施しています。
　導入したEVは、市役所本庁舎敷地内に設置した太陽光発電設備にて発電した電力（再　導入したEVは、市役所本庁舎敷地内に設置した太陽光発電設備にて発電した電力（再
生可能エネルギー）を動力源とすることで、運転時の二酸化炭素排出量を削減し、ゼロ生可能エネルギー）を動力源とすることで、運転時の二酸化炭素排出量を削減し、ゼロ
カーボンドライブの推進、EVの普及促進とともに、市民の方などへ環境配慮についてカーボンドライブの推進、EVの普及促進とともに、市民の方などへ環境配慮について
の啓発を行います。の啓発を行います。
　なお、導入したEVにより、年間で約5トンの二酸化炭素排出量削減効果があります。　なお、導入したEVにより、年間で約5トンの二酸化炭素排出量削減効果があります。
　また、災害等による停電時には、EVに蓄電した電力を非常用電源とすることで市内　また、災害等による停電時には、EVに蓄電した電力を非常用電源とすることで市内
の防災レジリエンス強化を図ります。の防災レジリエンス強化を図ります。
　今年度は、健康福祉センターにEVを導入し、脱炭素の取組を加速化していくととも　今年度は、健康福祉センターにEVを導入し、脱炭素の取組を加速化していくととも
に、シェアリングの拠点を増設することで、より便利にご利用いただけます。に、シェアリングの拠点を増設することで、より便利にご利用いただけます。
　EＶシェアリングの料金は、15分220円からとなっているため、目的に合わせてお気　EＶシェアリングの料金は、15分220円からとなっているため、目的に合わせてお気
軽にご利用ください。軽にご利用ください。

カーシェアリングカーシェアリング

2002年より食と社会のつながりを重視した食育ワークショップを開催。2002年より食と社会のつながりを重視した食育ワークショップを開催。
乾物を未来食と捉え、現代の食卓に合った活用法を研究している。乾物を未来食と捉え、現代の食卓に合った活用法を研究している。
2023年5月に「キッチンからはじめるSDGs-乾物と米粉でサステナブル・クッキ2023年5月に「キッチンからはじめるSDGs-乾物と米粉でサステナブル・クッキ
ング-」を刊行。ング-」を刊行。

　乾物の持つ魅力に気が付いたのは10年ほど前。
南米の食材店でジャガイモの乾物「パパセカ」に出
会ったことがきっかけです。乾物なら遠い国の郷
土料理が簡単に運べることが面白いと研究を始め
ました。
　その数ヶ月後に東日本大震災が起きました。計
画停電で冷蔵庫が使えず、スーパーに行くと生鮮
食品は売り切れ。でも乾物は棚に残っていたんで
す。誰も使い方を知らないのではないかと思いま
した。
　乾物は常温で保存でき、種類も豊富。うまく組
み合わせれば栄養的にも整った料理ができます。
余った大根を千切りや輪切りにして干しておけば、
自分でも作れます。冷蔵庫に眠る野菜も乾物にし

て最後まで使えば、食品ロスの削減につながりま
す。
　個人の畑で野菜を作っている方から、食べきれ
ないという話をよく聞きます。余った野菜を乾物
にして、考案したレシピと合わせて、こども食堂
に届けるような活動ができないかと思っています。
　食卓は世界に繋がっています。食材はどこから
来ているのだろうとか、運搬に必要なエネルギー
はどのくらいかなど、まずはちょっと考えてみて、
できることをちょっとだけやってみる。その積み
重ねが、これからの世の中を少しずつ変えていく
可能性があると思っています。

乾物の魅力を発信し
S D G s に取り組む 「DRYandPEACE」田平 恵美さん

インタビュー動画はこちら→

プ
ロ
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ィ
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ル

市公式Twitter　＠_irumacity
LINE  　　　　 ＠irumacity
facebook 　　 ＠city. iruma

外国語版広報いるま

毎月1日発行　発行：入間市　編集：秘書課未来共創推進室　〒358-8511埼玉県入間市豊岡１丁目16番１号　☎04-2964-1111 FAX 04-2965-0232

人口と世帯数 7月1日現在 人口：145,268人（ -27人） 世帯数：67,942世帯（+65世帯）　（）は前月比
火事と救急  6月　火災出動：2件　　救急出動：694件　　搬送人員：574名

入間市平和都市宣言 平和を愛し、暴力、差別のない、お互いを尊重しあう明るいまちをつくります。
入間市民憲章 一．自然を愛し、環境のよいまちをつくりましょう。
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