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①子育てほっとルーム【予約不要】                             

○ 日 時  ３月１１日（月）午前１０時～１１時３０分                

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室                                                       

○ 対 象  就園前のお子さんとその保護者の方 ○ 参 加 費  無 料                

○ 主 催  入間市母子愛育会西武支部  ○ 共  催 西武地区センター（西武公民館）   

 

②入間川さくらウォーキング 
○ 日 時  ３月２９日（金）午前９時１５分～１１時４５分予定  雨天中止                     

○ 集 合  午前９時００分 西武地区センター １階 ロビー   

○ コ ース   西武地区センター ⇒ 野田公園 ⇒ 新豊水橋 ⇒ 庚申神社 ⇒ アトリエ・アミーゴ  

⇒ リバーサイド桜並木 ⇒ 上橋南 ⇒ 阿須公園 ⇒ 流れ橋 ⇒ １区グラウンド ⇒ 

西武地区センター (約６．５㎞のコース)               

○ 対 象  市内在住の方（約６．５㎞歩行できる方） ○ 参 加 費  無  料   

○ 持 ち 物  履きなれた運動靴、飲み物、雨具、軽食（必要な方） ○定 員 約２０名（先着順） 

○ 主 催  西武地区センター（西武公民館） 

○ 共  催  健康西武サポート会、地域保健課、西武地区地域包括支援センター 
○ 申込み   西武地区センター 3月６日（水）～２８日（木）日曜日・祝日を除く午前８時３０分～ 

午後５時１５分 電話申込み可 ☎２９３２-００３３ 

  
 ③桜の茶会 
 入間川の流れと桜の花を愛でながら、練切の桜と抹茶一服を楽しみましょう。茶席は立礼（椅子席）です。 

ご希望の方は、抹茶をご自分で点てていただくこともできます。 

○ 日 時  ３月３０日（土）①午前１０時  ②午前１１時 ③ 午後１時 ④午後２時 （各回約３０分）          

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室  ○ 定 員  各回１５名                                                       

○ 対 象  どなたでも（小中高生大歓迎）    ○ 参 加 費  ５００円（当日集金） 

○ 申 込 み   ３月5日（火）～3月23日（土） 日曜日・祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分  

○        電話申込み可 ☎２９３２－００３３ 

○ 主 催  つわぶき（西武地区センター活動サークル）○ 共  催 西武地区センター（西武公民館）    
  

地区センターが実施する事業には、広報いるまや入間ケーブルテレビ等の取材が入ることがあります。ご了承の上、  

事業にご参加いただきますようお願いいたします。 

 

西武地区センターからのお知らせ 

◎３月２０日（水）は、春分の日のため、休館となります。 

◎3月27日（水）・28日（木）、4月2日（火）・3日（水）各日午前9時～午後5時 春休みこども居場所

づくり事業として、洋室Ａを西武地区在住の小中高生に勉強・読書用として開放します。 

◎3月29日（金）は、床清掃のため、午前8時30分～午後5時15分まで館内に入れません。ご迷惑をおかけ 

 しますが、ご理解の程お願い申し上げます。 

 

 募 集  
 



  

 

会場は①②ともに、西武地区センター２階大会議室です。 

① 子育てほっとルーム【予約不要】 すべて第２月曜日 時間：午前１０時～１１時３０分 

４月８日 ５月１３日 6月１０日 

７月８日 ９月 ９日 １１月１１日 

１２月９日  ２月１０日   ３月１０日 

主催：入間市母子愛育会西武支部  

 

② いきいき介護予防教室 すべて木曜日 時間：午前１０時～１１時３０分ごろ 

４月２５日  ５月 ９日  6月２７日 

 ７月１１日   ９月２６日 １０月２４日 

１２月１２日  １月２３日  

 主催：西武地区地域包括支援センター ☎2931-3311 混雑緩和のため、事前申し込みにご協力ください 

 

① テニス部オリエンテーション 

 下記のとおり、入部説明会を開催しますので入部を希望する方はご参加ください。 

 ○日時・場所 ３月１７日（日）午前１１時～（コートサイド脇）雨天決行 

 ○対 象 西武地区在住・在勤の高校生以上の方  

 ○主 催 西武スポーツ協会 テニス部 

 ○連 絡 先 村川（２００６－６１５１） 午後３時～７時のみ 

 

② 第６回西武地区交流卓球大会（団体戦）の結果 

２月４日（日）に行われた卓球大会の結果をお知らせします。 

優 勝 滝澤・小澤・鳥居 組 

準優勝 髙畑・八木・土本 組 

３ 位 櫻井・坂下・小峰 組 

 

③ 小学生の卓球部員 大募集 

下記のとおり、入部説明会を開催します。 

下記の日時で、都合のよい時間にお越しください。 

 ○日 時 ３月１３日（水） 午後７時～９時 

      ３月１６日（土）・２３日（土） 午前９時～１１時 

 ○場 所 西武地区体育館 

 ○問合せ 小澤（090-9845-5983） 

 

 

「文芸入間」第４６号を刊行しました 

 

３月１日（金）から、社会教育課、各地区センター（分館含む）、博物館アリット、 

図書館（本館・分館）、アミーゴで、無料配布（１人１冊）します。 

©埼玉県消費生活課 

 中面に会員募集中のサークル一覧と４月の見学等可能日を掲載しています。ぜひご覧ください! 

 西武スポーツ協会からのお知らせ  

社会教育課からのお知らせ  

 令和６年度西武地区センター（西武公民館）共催事業  



 

 
 

今春からサークル活動に参加してみませんか？ 
 

サークル促進月間に参加しているサークルでは４月の活動日に見学や体験ができます。 
希望される方は、事前に西武地区センター（☎２９３２－００３３）までご連絡ください。 
（日曜・祝日を除く午前8時30分～午後5時15分の間） 
 

サークル名 

(活動内容) 

４月の対象活動日 

(定例活動日) 
場 所 備考(対象者・持ち物等) 

英会話サークル 

(英会話) 

10日 14：00～15：30 

(第2水曜日) 
中会 

議室 

【見学・体験可】 

スペイン語初級会話 

ＳＡＹA 

(スペイン語) 

6日・20日  

9：30～12：30 

(第１・3土曜日) 

洋室A 

【見学・体験可】 

持ち物：スペイン語の辞書(あれば) 

つわぶき 

(茶道) 

7日・21日 

13：30～16：00 

(第１・3日曜日) 

和室A 

【見学・体験可】 

持ち物：白ソックス 

茶道を楽しく一緒に学びましょう。 

日本画クラブ 

(日本画) 

9日 13：30～16：00 

(第2火曜日) 
洋室C 

【見学可】 

絵手紙 椿 

（絵手紙の作成） 

18日 9：30～12：00 

(第3木曜日) 

中会 

議室 

【見学・体験可】 

「へたでいい」「へたがいい」心を込めた一

言を添えてポストへ 

西武わが街研究会 

(地域歴史研究) 

11日 9：00～12：00 

(第2木曜日) 
洋室B 

【見学可】 

食道楽 

(うどん・そば作り) 

21日 9：00～13：00 

(第3日曜日) 
料理室 

【見学・体験可】 

おいしいうどんやそばを 

一緒に作りませんか！ 

七宝クラブ 

(七宝焼) 

5日・12日・19日 

13：00～15：00 

(第１～3金曜日) 

洋室C 

【見学可】 

童謡クラブ 野ぎく 

(コーラス) 

2日・16日 

13：30～16：00 

(第１・3火曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

思い切り声を出して歌うと元気が出ます

よ！！ 

プリムローズ 

(コーラス) 

4日・11日 

18日・25日 

13：00～15：00 

(第１～4木曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

一緒に練習に参加してみませんか？市民合

唱祭に参加しています。 

楽唱カラオケ同好会 

(カラオケ) 

9日 13：00～14：00 

(第2・4火曜日) 

大会 

議室 

【見学可】 

 
NPO法人あそびあーと 

子ども劇場いるま 

ぽちっこ 

(0～3歳の親子の居場所) 

１１日・２５日 

10：00～11：30 

(第2・4木曜日) 

中会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：未就園児の親子 

ハーモニカクラブ 

そよかぜ 

(ハーモニカ) 

6日・13日 

20日・27日 

13：00～16：00 

(第１～4土曜日) 

洋室A 

or 

洋室C 

【見学・体験(ハーモニカ持参時のみ)可】 

5月からは扇町屋地区センターに活動場所

を移し、「愛宕ハーモニー」として活動予定

です。 

西武太鼓愛好会 武
たけ

尊
る

 

(組太鼓・盆太鼓) 

10日 17：00～21：00 

(第2～4水曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：子どもから大人※お子さんが参加さ

れる場合は保護者の付添いをお願いしま

す。  

持ち物：飲み物、タオル、運動靴(室内履き)  

 ！会員募集中！４月はサークル促進月間 



 

 

サークル名 

(活動内容) 

４月の活動日 

(定例活動日) 
場 所 備考(対象者・持ち物等) 

尺八現代吹奏会 

(尺八) 

10日 16：00～18：00 

(第2～4水曜日) 
洋室B 

【見学可】 

 

涼風会 

(尺八) 

9日・23日 

9：00～10：30 

(第2・4火曜日) 

洋室B 

【見学可】 

都山流派です。 

初心者、年齢は問いません。 

中国気功・ 

太極拳サークル 

(気功・太極拳) 

3日・17日 

10：00～12：00 

(第１・3水曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

持ち物：運動靴(室内履き)、動きやすい服装

で 

レッツ太極拳 

(楊名
ようめい

時
じ

八段
はちだん

錦
にしき

太極拳) 

2日・9日・16日 

10：00～12：00 

(第１～4火曜日) 

和室B 

【見学・体験可】 

持ち物：動きやすい服装 

ゆっくり無理のない動き、深く長い 

呼吸で気の流れを良くします。 

かがやく瞳 

(気功・健康体操) 

４日・１８日 

1３：３0～15：00 

(第1・3木曜日) 

中会 

議室 

【見学・体験可】 

持ち物：運動靴(室内履き)、マットまたはバ

スタオル、飲み物、マスク 

健康な身体作りを目的としています。 

自彊術サークル若草 

(健康体操) 

4日・11日・18日 

10：00～11：30 

(第１～3木曜日) 

和室AB 

【見学・体験可】 

持ち物： 動きやすい服装  自彊術は31

の動作で構成された健康体操です。 

わくわくストレッチ 

(ストレッチ体操) 

12日・26日 

9：３0～11：00 

(第2・4金曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：女性 

持ち物：バスタオルまたはマット 

自分のペースで楽しく活動しています。  

3B体操ダリア 

(音楽に合わせて体操) 

２日・１６日 

1３：３0～15：30 

(第1・3火曜日) 

中会 

議室 

【見学・体験可】 

持ち物：運動靴(室内履き)、タオル、水また

はお茶  運動不足解消！  

３Ｂ体操ひまわり 

(体操) 

５日・1２日・1９日 

20：00～21：30 

(第１～3金曜日) 

中会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：女性 

持ち物：ヨガマット(あれば)、飲み物  

ダンスサークル舞夢 

(社交ダンス) 

6日・13日・20日 

13：00～15：30 

(第１～3土曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

持ち物：ダンスシューズ(あれば) 

フラ・プルメリア・セイブ 

(フラダンス) 

2日・16日 

9：30～11：30 

(第１・3火曜日) 

大会 

議室 

【見学可】 

対象：女性   

ハワイアンミュージックで体力増進！ 

Ｌｅｉ.Ａｌｏｈａ. 

Ｈｕｌａ.Ｎａｎｅａ 

(フラダンス) 

1日・8日・15日 

13：30～15：30 

(第１～3月曜日) 

大会 

議室 

【見学可】 

フレンズ・ペピー 

(ジャズダンス) 

2日・9日・16日 

18：00～19：00 

(第１～3火曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：幼児～小学生※中学生(相談可) 

持ち物：飲み物、運動靴(室内履き)、動きや

すい服装  楽しくダンス！ 

ＰＥＰＰＹ－ＲＡＩＬ 

(ヒップホップダンス) 

4日・11日 

18日・25日 

17：00～21：00 

1時間×3クラス 

(第1～4木曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：幼稚園年中～高校生 

持ち物：運動靴(室内履き)、動きやすい服装 

みんなで楽しく活動し、地域のイベントに

も参加しています。 

モダンバレエ 

(モダンバレエ) 

7日・14日・21日 

13：30～17：30 

のうち3クラス 

(第１～3日曜日) 

大会 

議室 

【見学・体験可】 

対象：3歳～大人 

持ち物：飲み物、動きやすい服装 

(未就学以下はレオタード貸出可) 


