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①子育てほっとルーム【予約不要】                             

〇 日 時  ９月９日（月）午前１０時～１１時３０分                

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室                                                       

○ 対 象  就園前のお子さんとその保護者の方 〇 参 加 費  無 料              

○ 主 催  入間市母子愛育会西武支部  ○ 共  催 西武地区センター（西武公民館） 

 

②入間市の気象と防災対策講座【予約不要】  どなたでも参加できます！ 

入間市防災アドバイザーと気象アドバイザーによる、入間市に特化した防災講座です。 

○ 日   時  ９月２０日（金） 午前９時４５分～１１時１５分 

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室 

○ 共  催  市民安全課、西武地区センター（西武公民館）                        

○ 問い合わせ  市民安全課 ☎２９６４-１１１１（内）３３５９ 

 
③入間川曼珠沙華ウォーキング       
○ 日 時  ９月２５日（水）午前９時４５分～正午頃  雨天中止                     

○ 集 合  午前９時３０分 西武地区センター １階 ロビー  

○ コ ー ス  西武地区センター ⇒ 上橋 ⇒ 阿須公園 ⇒ 真善美の小径（曼珠沙華群生地） ⇒  

加治橋 ⇒ 岩沢運動公園 ⇒ 西武地区センター  

※コースは、時間の都合により変更になる可能性があります。                

○ 対 象  市内在住の方で約２時間（４㎞程度）歩行できる方   ○ 参 加 費  無  料  

○ 持 ち 物  水分補給用の飲み物、動きやすい服装、履きなれた運動靴 ○定 員 約２０名（先着順） 

○ 主 催  西武地区センター（西武公民館） 

○ 共  催  健康西武サポート会、地域保健課、西武地区地域包括支援センター 

○ 申 込 み  西武地区センター ９月６日（金）～２４日（火）日曜日・祝日除く午前８時３０分～ 

午後５時１５分 電話申込み可 ☎２９３２-００３３ 

 

④いきいき介護予防教室 みんなで介護予防体操をしませんか？                
○ 日   時  ９月２６日（木） 午前１０時～１１時３０分                    

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室                            

○ 対 象  おおむね６５歳以上の市内在住の方   ○ 参 加 費  無  料       

○ 持 ち 物  運動のできる服装、室内履き（運動靴）、タオル、水分補給用飲み物 

○ 主 催  西武地区地域包括支援センター  ○ 共  催  西武地区センター（西武公民館）    
混雑緩和のため、事前申込みにご協力ください。西武地区地域包括支援センター  

日曜日・祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分 電話申込み可 ☎２９３１-３３１１ 

 

⑤移動児童館【予約不要】 ☆児童センターが西武地区センターにやってくるよ☆ 
〇 日 時   １０月４日（金）午前１０時～１１時３０分                  

〇 場 所   西武地区センター ２階 大会議室                        

〇 対 象   未就学児のお子さんとその保護者の方 

〇 参 加 費    無 料                   

○ 主 催   児童センター、西武地区センター（西武公民館） 

 
 

 西武公民館 主催・共催事業   



申し込み用 

ＱＲコード 

 

 

体力・脳力アップ教室 
いつまでも健康で活力ある生活を送るため、 

運動・食生活・口腔ケアなど日常生活のポイントを一緒に学びましょう！ 

日 程：9月27日、10月4日、１１日、18日、25日、11月1日  

全て金曜日（全6回） 午後１時～２時３０分 

場 所：図書館西武分館 ※ 西武地区センター（公民館）ではありませんので、ご注意ください。 

定 員：先着30名  対 象：市内在住の65歳以上の方   参加費：無料 

申込・問合せ【申し込み】 ９月２日（月）から９月２０日（金）電話可 

高齢者支援課 ☎２９６４－１１１１（内線1343） 

 

 

いるま自治会DX推進員募集！！ 

市内自治会運営のデジタル化を促進するため、パソコンやスマートフォン等の利用方法のサポートを行う 

「いるま自治会ＤＸ推進員」を募集します！ 

１．募集対象   大学生 

２．委嘱期間   委嘱日～令和7年3月31日 （単年度）  

３．活動場所   集会所（自治会館）・地区センター等 

４．活動回数   年3回程度 ※無償ボランティア 

５．活動内容   ①ＬＩＮＥの基本・活用方法 

           （活用事例の紹介・基本的な使い方・ＬＩＮＥグループの使い方等） 

         ②自治会運営サポート WEB システムの活用方法（利用方法・基本的な操作・活用方法等）        

６．申し込み方法 ロゴフォーム（QRコード）・電話・メール申し込み 

（名前、大学名、学年、お住まいの地区、連絡先を下記までご連絡ください。） 

【担当】地域振興課 自治振興担当   ☎ 2964-1111（内2142） ✉ ir211000@city.iruma.lg.jp 

                            

 

 

 

まちの先生講座 受講生募集！！～（全34講座） 
 
西武地区センター（西武公民館）では 
「使いたくなる」から「使える」英会話表現へ を開催します 
《日 時》 10月２日、 9日、23日、30日、 

1１月6日、13日、20日、27日、 

      12月 4日、11日 全て水曜日 （全10回） 

       午前1０時～11時30分 

《内 容》 日常生活の様々なシチュエーションを扱った対話形式のテキストを用いて会話に彩りを添え、 

スパイスを効かせる口語表現を学びます。多様な問題を通して各表現に習熟し実際に使えること 

をめざします。 

《対 象》 一 般        《定 員》３人～20人（最小催行人数に達しない場合は、実施しません） 

《参加費》 5,000円（講座初日に集金します）   《講 師》 新井 栄二  

《会 場》 西武地区センター（西武公民館）２階中会議室 

 

【申込方法】9月2日（月）から９月20日（金）までに、社会教育課窓口や各地区センターに設置している 

チラシの申込書欄に記入のうえ、社会教育課または各地区センター窓口に提出してください。 

その他の申し込み方法や他会場の講座情報は、ＱRコードからご確認ください。 

【担当課】 社会教育課   ☎ 2964-1111（内線4132） 

 

 高齢者支援課からのお知らせ  

 入間市生涯学習をすすめる市民の会からのお知らせ  

 地域振興課からのお知らせ  

mailto:ir211000@city.iruma.lg.jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RivbYhvOhWgVwABCOU3uV7/SIG=12rpa70v5/EXP=1458179489/**http:/otakiyama.com/sozai/wp-content/uploads/sites/12/2015/11/0010.png


 

 

 

○ 日 時  １０月６日（日） ※雨天の場合は、１３日（日）に延期になります                       

○ 場 所  西武市民運動場（西武地区センター前グラウンド）                      

○ 開会式  ８時１０分 （詳細はプログラム参照）                

 

西武地区秋季硬式テニス（ダブルス戦）大会 

○ 日 時  １０月１３日（日） ※雨天の場合は、２０日（日）に延期             

○ 集 合  男子：午前７時３０分 女子：午前８時３０分                       

○ 場 所  西武市民運動場、テニスコート                            

〇 対 象  部員の他に、西武地区在住・在勤の高校生以上の傷害保険に加入されている方。 

         お１人での参加もＯＫです。 

〇 参 加 費  ８００円（お弁当・飲み物あり）                    

○ 申 込 み  ９月末まで 村川（２００６-６１５１）午後3時～7時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西武地区センターからのお知らせ 
◉８月１５日に開催しました西武サマーフェスタ２０２４には、たくさんの方にお越しいただき、誠にありがと   

うございました。 
◉９月１６日（月）敬老の日、２２日（日）秋分の日、２３日（月）振替休日のため、休館です。 

◉９月は「認知症月間」です。西武地区センター（西武公民館）でも、西武地区地域包括支援センターや地域 

の団体と合同で、認知症サポーター養成講座（９月１０日）の実施や、認知症の方への理解を深める展示 

「オレンジガーデニングプロジェクト」を９月上旬から地区センターロビーで開催します。 

西武地区センター事業には、広報いるま・ケーブルテレビ等の取材が入ることがあります。 

ご了承のうえ、事業にご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 西武スポーツ協会  テニス部からのお知らせ  

 第６８回西武地区体育祭のお知らせ  



 

 

 

菊薫る文化の秋に、西武地区センターにおいて下記の日程で地区文化祭を開催いたしますので、ぜひご参加ください。 

また、文化祭に出品してくださる方を下記の内容で募集します。 

１ 開催日程 ≪作品展示≫ 

  １１月２日（土）午前９時３０分～午後４時     

１１月３日（日）午前９時～午後３時  

２ 作品展示募集内容（西武文化協会未加入者の参加及び作品の出品は有料となります。） 

①写真の部 

画題は自由。サイズは白黒、カラーともにＡ３以内の額装またはマットとし、応募は１人３点以内とする。 

なお、作品搬入時には、作品の裏面に氏名、題名の付箋を必ずつけてください。 

②俳句・川柳・短歌の部 

自作のものとし、応募点数は３句以内とする。短冊または額装にて出品し、裏面に氏名、題名の付箋を必ずつけて 

ください。 

③絵画の部 

水彩、油絵、デッサン、スケッチ、水墨画等、絵の種類は自由。号数は１５号以内で１人３点以内とし、額に入れ 

て出品してください。ただし、絵手紙は１人３点以内とし、額は不要です。なお、作品搬入時には、作品の裏面に 

氏名、題名の付箋を必ずつけてください。 

④書道の部 

  応募作品は１人２点とし、大きさは画仙紙半折以内、書体随意。作品は表装を行い、裏面に氏名、題名の付箋を 

必ずつけてください。小中学生は自由出品とし１人１点とする。半紙課題自由、左端の上に学年、下に氏名を必ず 

書いてください。（審査はありません） 

⑤菊花の部 

作品は、立菊、懸崖及び盆栽菊、福助菊、だるま作り等。なお、作品搬入時には、作品に氏名、題名の付箋を必ず 

つけてください。 

 ⑥その他の出品・参加の部 

応募作品は１人原則１点とし、作品裏面等に氏名、題名の付箋を必ずつけてください。 

３ 募集規定 

①応募・参加資格 以下どちらかの条件を満たしている方がご参加いただけます。 

・西武地区在住または在勤者（職場より参加の場合は、職場名を必ず記入） 

・西武地区センター（西武公民館）で活動している団体及びその構成員 

②申し込み（電話での申し込みはできません） 

参加・応募される方は、直接、西武地区センターにお申し込みください。 

③締め切り ⇒ ９月２８日（土）午後５時まで（厳守）  準備の都合上、締め切り厳守でお願いします。  

④静の部 作品搬入・搬出と片付け（いずれも本人または代理人の方が行ってください） 

    ・作品搬入⇒１１月１日(金)午後１時から行います。ご自身での搬入、飾りつけをお願いします。 

（午後４時までに搬入） 

   ・作品搬出・片付け⇒１１月３日（日）午後３時から搬出、片付けを行います。役員の指示に従ってください。 

４ その他 

  ※展示物の盗難・破損につきましては、一切の責任を負いかねます。 

※申し込み、搬入、搬出等、日時を厳守してください。 

※文化祭に出品・参加されるサークルは、会員１人あたり２００円のご負担をお願いします。 

個人の方は、１点につき２００円のご負担をお願いします。ただし、中学生以下は無料ですが、搬入、搬出には 

必ず出席してください。 

※その他、詳細は西武地区センターにお問い合わせください。(電話２９３２－００３３) 

第６１回西武地区文化祭出品者募集のお知らせ  


