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新年明けましておめでとうございます 
旧年中は、西武地区センターの事業・運営に、深いご理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。 

本年もよろしくお願いいたします。皆様のご多幸とご健勝をお祈り申し上げます。 

西武地区センター職員一同・西武公民館運営委員一同 

 

 

① いきいき介護予防教室 みんなで介護予防体操をしませんか？                
○ 日   時  １月２３日（木） 午前１０時～１１時３０分                    

○ 場 所  西武地区センター ２階 大会議室                            

○ 対 象  おおむね６５歳以上の市内在住の方   ○ 参 加 費  無  料       

○ 持 ち 物  運動のできる服装、室内履き（運動靴）、タオル、水分補給用飲み物 

○ 主 催  西武地区地域包括支援センター  ○ 共  催  西武地区センター（西武公民館）    

混雑緩和のため、事前申込みにご協力ください。西武地区地域包括支援センター  

日曜日・祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分 電話申込み可 ☎２９３１-３３１１ 

 

② パンづくり教室  ～ ベーグル編 ～   
○ 日   時  １月２８日（火） 午前9時30分～午後12時30分 

○ 場 所  西武地区センター 1階料理実習室   

○ 対 象  西武地区在住の方   ○ 講 師    大下 陽子 先生 

○ 参 加 費  500円（申込時にお支払いください） ※返金不可です 

○ 持 ち 物  エプロン、三角巾、筆記用具、不織布マスク 

○ 内 容  ベーグル２種（くるみ、さつまいもとクリームチーズ）＋ブルーベリーのディップソース 

         ※ベーグルは、お持ち帰りです。 

○ 申 込 み   電話申込み不可 

1月７日（火）～1月２２日（水） 日曜日・祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分  

おつりのないように500円を添えて、西武地区センター窓口でお申込みください。 

○ 主 催  西武地区センター（西武公民館） 

 

③ LINE使い方教室とスマホ使い方相談会【再掲】 

○ 日   時  １月２９日（水） 午前：LINE使い方教室 午後：スマホ使い方相談会 

○ 場 所  西武地区センター ２階 中会議室    

○ 対 象  市内在住でスマホ初心者の方   ○ 参 加 費  無  料  

○ 講 師    入間ケーブルテレビ株式会社（中学生社会体験および大学生ボランティアが同席予定です） 

午前：午前１０時～正午 LINE使い方教室 定員 先着８名（Android または らくらくスマホの方のみ） 

午後：スマホ使い方相談会 各回定員３人・各回４５分 

       ①午後１時１５分～ ②午後２時１５分～ ③午後３時１５分～ 

○ 申 込 み   令和６年1２月１７日（火）～令和７年1月２８日（火） 日曜日・祝日・年末年始休館日を除く 

午前８時３０分～午後５時１５分 電話申込み可      ２９３２－００３３ 

○ 主 催 市情報政策課・西武地区センター（西武公民館） 

※本事業は令和6年１２月１７日より申込みを開始しております。地区センターだより1月１日号発行時点で、 

すでに定員に達しているおそれがありますので、その際はご容赦ください。 

 

 西武公民館主催・共催事業  



 

乳幼児の成長や発育、育児に関する悩みや質問をお持ちの保護者の皆様へ 

専門スタッフによる乳幼児相談・妊婦相談を実施いたします。 

育児の不安や疑問に丁寧にお答えし、安心して育児ができるようサポートいたします。 

お子様の健康や発育に関すること、食事や歯磨きに関するお悩みなど、お気軽にご相談ください。 

日 時  １月２８日（火）午前９時４５分～１０時４５分受付 

会 場  西武地区センター１階和室 

対 象  妊婦、乳幼児（0歳～就学前） 

内 容  身体計測、育児・歯科・母乳・栄養・妊婦相談 

持ち物  母子健康手帳、バスタオル  

問合せ  健康福祉センター地域保健課       ２９６６－５５１３ 

 

 

 

西武地区センターでの令和6年分所得税・令和7年度分市県民税の申告受付は、 

２月２０日（木）・２１日（金）の２日間です。 

●申告当日は、駐車場がたいへん混み合いますので、徒歩等でのご来館にご協力ください。 

●申告会場に来られる方は、職員がパソコンで申請書を作成しますので、事前に申告書を用意する必要はありません。 

●所得税の確定申告は、スマートフォンなどからも可能です。感染症防止の観点からも、ぜひご自宅で「℮－Taｘ」  

をご利用ください。 

 

 

 

第５８回入間市駅伝競走大会            

地区スポーツ協会の部 優勝 １２連覇達成 ‼ 
１２月１５日（日）に、入間市博物館周辺特設コース（１週５㎞/全長２５㎞）で 

開催された第５８回入間市駅伝競走大会において、西武スポーツ協会チームが 

地区スポーツ協会の部で１２年連続優勝を達成しました。 

なお、参加１６５チームのなかで、総合第５位（記録１時間２３分３９秒）となる好記録でした。  

選手の中には、小学生から西武地区駅伝競走大会に出場している方も多数いることから、長年継続して開催している 

成果と感じています。 

区 間 第１区（５．０㎞） 第２区（２．５㎞） 第３区（５．０㎞） 第４区（２．５㎞） 第５区（５．０㎞） 第6区（５．０㎞） 

走者氏名 横田 大地 横田 浩人 佐藤 光夢 前田 衆 佐々木 匠太 神澤 雄一 

タイム １５分１６秒 

区間賞 

 ８分５９秒 １６分３９秒 

区間賞 

８分２９秒 

区間賞 

１７分０５秒 １７分１１秒 

区間賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ゴールの瞬間！！                 表彰式の様子 
                                                                                 写真提供：YC読売センター入間仏子 

市民税課からのお知らせ 

地域保健課からのお知らせ 

西武スポーツ協会からのお知らせ 

仕上げ磨きのイヤイヤ 

離乳食の進め方・量 

体重の増えが心配、夜泣き、 

赤ちゃん返り、卒乳など 

 

身長・体重を測るだけでもOK♡ 

予約不要、参加費無料 

相談してね！ 



 

 

住民事務担当窓口では、住民票などの証明書発行や住所変更届のほかに、以下の手続き等もお受けできます。 

 

●マイナンバーカードの更新手続き【電子証明書の更新】 

署名用電子証明書・利用者証明用電子証明書の有効期限満了日の３か月前から更新手続きができます。更新の際には設定 

した暗証番号が必要になります。 

 

●マイナンバーカードの暗証番号の再設定 

設定した電子証明書等の暗証番号が分からなくなってしまった場合やロックが掛かってしまった場合に、カード所有者 

ご本人が来所し暗証番号の再設定をすることができます。 

（注）地区センターでマイナンバーカードの作成及び保険証利用登録はできません。 

 

※お近くにコンビニエンスストアがある方へ 

マイナンバーカード（４桁の暗証番号必要）を使って全国のコンビニエンスストア等のマルチコピー機で住民票の写し、 

印鑑登録証明書、課税証明書等の証明書が取得できますのでご利用ください。 

 

住民事務担当 ☎ 2932-1171 受付：平日 午前 8 時 30 分 ～ 午後 5 時 15 分 

夜間、土・日曜日、祝日は、住民事務担当に電話をおかけいただいてもつながりませんので、ご注意ください。 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

老人福祉センターやまゆり荘は、開設以来多くの方にご利用いただきましたが、設備の老朽化、利用者の減少等によ 

り、令和７年３月３０日（日）をもって閉館いたします。長い間ご利用いただき、ありがとうございました。  

                        問い合わせ：高齢者支援課 ２９６４－１１１１（内１３７３）        
 

西武地区センターからのお知らせ 

◉令和６年１２月２９日（日）～令和7年1月3日（金）は、年末年始のため、休館となります。 

●令和６年１２月２８日（土）～ 令和７年１月５日（日）は、行政手続きや福祉総合相談窓口業務は実施しており 

 ません。この期間の戸籍に関する届け出は、市役所地下守衛室にご提出ください。 

●２月分の地区センター会議室の優先予約の利用申請は、１月４日（土）・６日（月）・7日（火）の３日間となり 

ますので、ご注意ください。 

 ◉１月８日（水）午前中は、貯水槽点検のため断水となります。西武地区センターのトイレや手洗い等は、利用できま 

せんので、ご注意ください。 

◉１月13日（月）は、成人の日のため休館です。 

 

西武地区センターの事業には、広報いるまや入間ケーブルテレビ等の取材が入ることがあります。 

ご了承の上、事業にご参加いただきますようお願い申し上げます。 

福祉総務課総合相談支援室からのお知らせ 

高齢者支援課からのお知らせ 

住民事務担当からのお知らせ 



 

 

令和６年１２月８日（日）に、西武スポーツ協会・西武地区センター（西武公民館）主催による 

第４１回西武地区駅伝競走大会が行われましたので、結果をお知らせします。 

小学生男子の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 西武ウィングスＡ ２６分３２秒 島尾 海翔 渡邉 勝貴 柴坂 心都 本多 遥真 五十嵐 陸 

2 仏子ドジャースＡ ２６分４４秒 鈴木 徹太 城間 駿 石黒 陽規 佐野 巧磨 樫本 智大 

3 野田ドジャースＡ ２７分０７秒 佐藤 大雅 吉越 銀汰 山本 匠 當摩 湊都 横田 理 

 

小学生女子の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 仏子ドジャース ３４分３０秒 石黒 天韻 鈴木 葉奈 石黒 月菜 小宮 綾乃 鈴木 幸芽 

        

中学生男子の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 終わったはずなのにⅡ ４３分４４秒 酒井 夢叶 須田 真凪 井上 和樹 田中 璃海 佐藤 颯飛 

2 野田中男子バスケ部Ａ ４７分２６秒 田畑 海信 鈴木 魁吏 忽滑谷 楓 遠藤 忠義 真島 颯斗 

3 レインボーガッチャ ４９分０４秒 小栗 健 神田 蒼斗 清遠 光之介 末永 羽琉 沓掛 怜央 

        

中学生女子の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 野田中女子ソフトテニス部Ａ ５５分１３秒 磯谷 双葉 黒倉 莉望 市川 菜奈 田中 香羽 井上 日梛 

2 NODA final girls ５５分３７秒 折本 薫音 鍋内 心美 阿久津 結奏 浅見 詩織 秋山 巴絵 

3 野田女バス NBC1 ５８分５３秒 大石 碧乃 佐伯 愛理 太田 莉琴 森岡 美空 原田 りおな 

        

地区対抗の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 第二区Ａ ４４分１６秒 粕谷 海人 荻野 優希 本多 卓也 前田 七海 前田 衆 

2 第一区 ４６分３１秒 佐藤 光夢 長澤 和洋 手塚 尚人 村山 誠仁 久保 尚志 

3 リバーサイドＡ ４９分１８秒 石橋 暁朱 石橋 美智子 太田 理恵 太田 博信 清島 勲 

        

一般の部 

順 チーム名 総合タイム １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

1 野田中OBランナー ４６分５７秒 横田 浩人 西澤 勇哉 三宅 利空 横田 大地 平田 拓海 

2 ねぇ 帰ろう ４８分２９秒 水無瀬 智 宮野 大輝 中沢 恭之 保坂 翔吾 岩崎 翔平 

3 野田中ファースト ４８分３６秒 伊藤 蒼惟 込山 冬冴 武藤 光希 高津 就 安岡 大成 

        

 

第４１回西武地区駅伝競走大会の結果 


