
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師 
と き 12/1（水）～12/10（金） 

ところ 市役所１Ｆ展示コーナー 

★受講者の皆さんの声★ 

  今日のお話はとても参考になり、知らないことが多かったです。こ

れからもし私の身の回りで LGBTのカミングアウトをした方がいた

ら、まずは言いづらいことを言ってくれてありがとうと伝えて、聞い

てあげたいと思います。 

  LGBTに関わらず、大切なことが実感できました。 

  講演とても分かりやすく、体験談や「こうしてほしい」が聞けて良か

ったです。打ち明けやすい社会が広がるといいなと思います。 

  本当にわかりやすく、すばらしい講演会でした。教師をしています

が、男女でこう接すると思い込んでいることがあります。気を付けて

行こうと思いました。 

藤沢公民館との共催で、LGBT 講演会～多様性を認めて誰もが生き

やすい社会へ～に、LGBTトータルサポート会社 G-pitの井上健斗氏を

講師にお招きし、開催しました。性的マイノリティの方についての偏見等

をなくし、多様性を認めあう意識を醸成し、また悩んでいる方たちにどう

接するか、具体的な対応を教えてもらいました。男女共同参画セミナー

スタッフにも運営のご協力をいただきました。 

入間市男女共同参画 

推進センターだより 
令和４年１月 第２０５号 E-mail  ir212000@city.iruma.lg.jp 

TEL 04－2964－2536   FAX 04－2964－2539 

 

 

月 日(金) 
10：00～11：30 

藤沢公民館   LGBT当事者が伝える 

～多様性を認めて誰もが生きやすい社会へ～ 

・パネル展示 

・啓発パンフレット配架 

・性的マイノリティに関する

書籍の配置 

性的マイノリティに関する理解促進のための啓発の一環として、多様性を認めあう

まちを目指してまいります。 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日時  １２月２日（木）13：00～15：00 
ところ 入間市市民活動センター（イルミン）３階 

ハンドメイドのお店屋さん を開催しました。 
9 月より開催中の「ちいさなお仕事応援講座」の

一環として、12月2日にお店屋さん『イルミ～ナ』

を開催しました。今年も昨年同様、コロナ感染症拡

大防止のため規模を縮小しての実施となりました。 

 

 

 おいしそうだった。応援しています。また来ます。 

 とっても良いアイディアに感動した。 

 お店の雰囲気、接客が良かった。 

 素敵なお店ばかりでした。 

 値段が手ごろだった。 

 商品を気に入りました。 

 作家の人柄が魅力的でした。 

 オーダーできるところが良かったです。 

 素材、デザインが魅力的でした。 

第 1回 

9/16（木） 

 

第 1回ちいさなお仕事応援講座は、ZOOM

を利用して開催し、第１部、オリエンテーシ

ョン、第２部「映える」写真の撮り方講座を

行いました。 
第 2回 

10/21（木） 

２回目の講座は集合形式で行いました。第１

部は自己紹介、第２部は撮影した写真を見ま

した。第３部はイルミ～ナの作戦会議（チー

ム編成）をしました。 

第 3回 

11/18（木） 
 

ひとり１台のテーブルを使用し、商品を各自

ディスプレイする、ディスプレイ研修を行い

ました。イルミ～ナに向けて、作戦会議を行

いました。 

第 4回 

12/ 2（金） 

お店屋さん当日。販売時間が 2時間という規

模縮小での実施でしたが、実際に販売体験を

行いました。 

第 5回 

12/16（木） 

お店屋さん『イルミ～ナ』反省会と閉講式を

行いました。最後に人権推進課長兼センター

所長より修了証が授与されました。 

 

 

☆  講師の説明が分かりやすかった。出店時の具体的な

アドバイスをもらえた。 

☆  様々な講師の方が魅力的でした。また同様の講座が

ありましたら参加したいと思います。 

☆  とても楽しく、濃い素敵な内容でした。本当にあり

がとうございました。色々アンテナを張っていたいと

思います。 

☆  講師の率直な意見が期待以上でした。 

☆  欠点の指摘が分かりやすかった。 

☆  スマホ写真の撮り方がすごく参考になりました。作

品を撮って手ごたえがあり嬉しかったです。出店のア

ドバイスもとても勉強になりました。 

☆  写真講座がとてもよかった。毎日生かすことができ

ています。 

☆  実際に販売をして、どのような作品が売れるのか少

しわかった。 

☆  仲間とのつながりもできて、たくさん勉強になるこ

とが多かったです。ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和２年度・３年度とちいさなお仕事応援講座を受
講された中村さん。「chocolaterie bouquet.」（ショコ
ラトリー ブーケ）という店名で、お洒落なお菓子を
販売されています。起業のきっかけやその想いをお話
し頂きました。 

 

Ｑ.起業しようと思ったきっかけは。 

A.子どもの頃からお菓子屋さんになりたいと思ってい
て、結婚前は、パティシエとして働いていました。で
すが、拘束時間が長く、上の子の妊娠をきっかけに退
職しました。家庭を持ったこと、子どもがいることで、
家事育児との両立を考え、その頃から、自分のペース
で働けるよう自分のお店をもちたいと本気で考え始め
ました。また、自分の思い描くお菓子を作りたいとい
う気持ちもありました。 

夫に何度も打診して、打ち砕かれては想いが再燃して
…の繰り返しの末、2020 年の秋、起業に至りました。 

 

Ｑ.お店で扱っているもの、営業形態を教えて下さい。 

A.焼き菓子・チョコレート・シュークリームです。営業
形態は Eメール・Instagramの DMからの予約販売と、
カフェへの卸し、イベント出店です。 

 

Ｑ.なぜその形を選択されましたか？ 

A.主に２つあって、ひとつは、家の中に厨房を作ったの
で間取りの関係で販売する場所を作れなかったからで
す。もうひとつは、空き店舗を借りることも検討しま
したが、家賃がかかること、お店を開くと常に人が居
なくてはならず、元々起業のきっかけだった「自分の
ペースで」が叶えられなくなるからです。 

 

Ｑ.起業にあたり、大変だったことは。 

A.家族の同意を得ることです。自宅での製造販売をする
には家を改装する必要がありました。業務用の厨房と
なると費用が多くかかりますし、一部屋を私が独占す
ることになるので、家族に迷惑をかけてしまう申し訳
なさもありました。また、夫はお菓子作りをあくまで
趣味のものと捉えていたので、仕事としてやりたいと
いう気持ちを理解して貰うのに 

とても時間がかかりました。 

初めて気持ちを打ち明けてから 

10 年近くかかってしまいました 

が、ようやく理解を得ることが 

できました。 

 

Q.二年連続でお仕事応援講座を受講されました。そも
そも、この講座を知ったきっかけは？ 

A.子どもとアイクス（児童センター）に遊びに行ったと
きに、ポスターを見ました。その年はもう申し込めなか
ったので、翌年度から申し込みました。 

 

Q.お仕事応援講座に参加して良かったことはあります
か？ 

A.普段は自分ひとりで全ての作業をやっているので、客
観的な意見を貰えるのが嬉しかったです。同じ志を持つ
仲間ができたことも良かったことのひとつです。また、
プログラムの中に出店体験があり、出店の場を頂けたの
もありがたかったです。出店の際に注文を頂き仕事につ
ながったこともありました。 

 

Q.同じように起業を目指している方に、メッセージを
お願いします。 

A.失敗しても、諦めずに続ければ道は開けるということ
です。描いた理想通りにはいかないことの方が多いです
が、妥協できる点とできない点を見極めながら、無理な
く思いの実現への努力を続けて欲しいなと思います。高
い壁にぶち当たったとしても、諦めずに何度もアタック
すれば壁は壊れるかもしれないし、迂回路を見つけられ
るかもしれません。以前ネットで見掛けた、成功と失敗
は二択ではなく、成功をするまで一本道が続いていて、
失敗を重ねた先に成功がある、という話に私はハッとし
ました。本当にその通りだと思い、諦めない気持ちが大
きくなったと思います。 

 

Ｑ.商品へのこだわり、アピールポイントは。 

A.「花束みたいに贈るお菓子」をテーマにお菓子を作っ
ています。送る人も贈られる人も幸せな気持ちになれ
る、見た目に華やかで美味しいお菓子を目指していま
す。 

 

Ｑ.最後に、注文のほかに中村さんのお菓子を買える場
所があったら教えてください。 

A.市内のカフェ、IL PARAISO と、秋津にあるレンタ
ルスペースmamatano にお菓子を卸しています。卸し
含め、ご注文お待ちしています♪ 

 

 



 新型コロナウイルスへの感染症対策として、 

当面の間、人数・時間を制限させていただくため、事前予約が必要
となります。 
予約電話 ☎04-2964-2536（男女共同参画推進センター） 

 

【利用時間：平日のみ】午前 10時～午前 11時 30分（90分） 

           午後 2時～午後 3時 30分（90分） 

※各時間、最大６名程度（大人２人、子ども 4 人程度まで） 

    

 

 

 

 

 

 

 

                                               面接相談日    電話相談日     女性のための法律相談    こども室利用不可 

 LGBTQのコミュニティカフェ     男女共同参画審議会 

お知らせ：１２月２９日～１月３日年末年始のため休館日となります。 ★女性も男性も共にかがやき、いきいき暮らせる男女共同参画社会の実現に向けて、当センターは 1・2月に下記事業をおこないます。 

男女共同参画推進センター アクセス 
男女共同参画推進センター こども室からのお知らせ 

予約制の相談は、センター 

HPで予約状況を見られます。 

10:00～15:00（１人約 3０分） 

  ＊12:00～13:00を除く 

【相談直通電話】 

℡04-2964-2545 

 

毎週水曜日 
毎週月・金曜日 

10:00～15:00（１人約５５分） 

  ＊12:00～13:00を除く 

【予約専用電話】 

℡04-2964-2561 
 

予約制 

毎週月曜日～金曜日（祝日除く） 

10:00～15:00（１人約 30分）＊12:00～13:00を除く 

【相談窓口・問合せ先】 

入間市男女共同参画推進センター℡04-2964-2545 

入 間 市 役 所 市 民 相 談 室℡04-2964-1111（代） 

予約制 

毎月第３水曜日 

13:15～16:45（１人約 3０分） 

  【予約専用電話】 

℡04-2964-2561 

相談事業のご案内 


