
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：荒岡 真由美 氏 

アドバンスカラーセラピー 

プロデューサー 

カラ セラピ で考える 
 

入間市男女共同参画 

推進センターだより 
令和５年１・２月 第２１１号 E-mail  ir212000@city.iruma.lg.jp 

TEL 04－2964－2536   FAX 04－2964－2539 

 

 

「SDGｓって難しそう」と思っていませんか？ 

カラーセラピーを使って、身近にできることから、 

一緒に考えてみましょう！ 
 

◆対象・定員・・入間市在住・在勤の１８歳以上の女性１５人 

◆教 材 費・・６００円 

◆託  児・・・１歳～就学前まで先着４人  

※2/１5（水）までに要予約 

◆申  込・・・令和５年１月６日（金）９時から、 

電話または HPにて 

        入間市男女共同参画推進センター 

        電 話 ０４-２９６４-２５３６ 

                ＦＡＸ ０４-２９６４-２５３９ 

と き 

 入間男女共同参画推進センター 

（イルミン２階） 
ところ 



   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆参加者の皆さんの声☆ 

 ・とてもわかりやすかったです。子どもに同じ様に話ができたら

いいなと思います。 

 ・デリケートな問題をわかりやすく聞くことができました。 

 ・性のこと、正直なにも考えていなかったが、子供たちの安全を

守ることにもつながるんだと思い、興味を持った。 

・聞きやすい、理解しやすい言葉、話し方だったので、入りやす

かったです。 

・情報があふれる世の中で、正しい情報を得ることが難しい。有

益な情報をわかりやすく教えていただいた。 

令和４年度入間市男女共同参画セミナー公開講演会 
参加費 

無 料 講 師 

 

健康リスクコミュニケーション学者・博士（保健学） 

日本公衆衛生学会認定専門家 

ZOOM ミーティングによる 

オンライン講演 

９０名（先着順） 

メール・電話・FAX 等により、各市男女共同参画担当へ 

開催形式 

定 員 対 象 

申込み 

所沢市・飯能市・狭山市・入間市・日高市

に在住・在勤・在学の方 

 

 

女性に対する暴力をなくす運動実施期間に合わせ、啓発展示やライトアップを行いました。 

令和５年 

２月１８日（土） 

13:３0～15:00 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

人権尊重週間に合わせ、ＬＧＢＴに

関するパネルと入間市の取り組みにつ

いて展示しました。 
展示の様子 

パネル展 
と き １２/１２（月）～１２/１６（金） 

ところ 入間市役所１階 展示コーナー 

参加者の皆さんの声 

 

  本質的なとても大事な話を聞けた。もっと

たくさんの若者に聞いて欲しいと思った。 

  飾らない言葉でお話をいただき、とても楽

しかったです。起業したばかりですが、参考

になることが多かったです。 

  好きなドラマの脚本家が入間の出身だとは

びっくりしました。ぜひお会いしたいと思っ

て楽しみにしていました。一目見た印象はク

ールな方でしたが、トークの中で感じたのは

熱いものを秘めていられる人、やってやるぞ

の精神が強い人なんだなと感じました。 

  楽しかったです。仕事に対する信念、モチベ

ーションが高く、素敵だなと思いました。自

分のセールスポイントを見つめ直し、今のお

仕事をもっと頑張れたらと思いました。 

13:00～14:30（開場 12：30） 

ところ 
入間市市民活動センター 

３階 活動室１ 

と き 

令和４年 

１２/３（土） 



 新型コロナウイルスへの感染症対策として、 

当面の間、人数・時間を制限させていただくため、事前予約が必要
となります。 
予約電話 ☎04-2964-2536（男女共同参画推進センター） 

 

【利用時間：平日のみ】午前 10時～午前 11時 30分（90分） 

           午後 2時～午後 3時 30分（90分） 

※各時間、最大６名程度（大人２人、子ども 4 人程度まで） 

    

 

 

 

 

 

 

 

                                              

毎週月・金曜日 

10:00～15:00（１人約５５分） 

  ＊12:00～13:00を除く 

【予約専用電話】 

℡04-2964-2561 

予約制 

女性のための 

相談事業のご案内 

毎週水曜日 

10:00～15:00（１人約 3０分） 

  ＊12:00～13:00を除く 

【相談直通電話】 

℡04-2964-2545 

 

女性のための 

予約制 

毎月第３木曜日 

13:15～16:45（１人約 3０分） 

  【予約専用電話】 

℡04-2964-2561 

男女共同参画推進センター アクセス 
男女共同参画推進センター こども室からのお知らせ 

予約制の相談は、 

センターHP で予約

状況を見られます。 

毎週月曜日～金曜日（祝日除く） 

10:00～15:00（１人約 30分）＊12:00～13:00を除く 

【相談窓口】 

℡04-2964-2545 

★女性も男性も共にかがやき、いきいき暮らせる男女共同参画社会の実現に向けて、当センターは 1・2月に下記事業をおこないます。 

お知らせ：１２月２９日～１月３日年末年始のため休館日となります。 

毎週月曜日～金曜日 

（祝日除く） 

8:30～17:15 

【相談窓口】 

℡04-2964-2536 

 面接相談     電話相談     女性のための法律相談    合同就職相談会 

 LGBTQのコミュニティカフェ    男女共同参画審議会    SDGｓ講座   ストレス対処法 


