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绿意盎然的城市—入间市
是这样的地方。

入间的“空间”
让你也深深爱上这里。

入间市吉祥物

“入小茶”

GUIDEBOOK & MAP

ABOUT IRUMA

ACCESS MAP IRUMA CITY GUIDEBOOK & MAP INDEX

入间市拥有独特的“空间”。连接东京都青梅市的约
�公里茶田小径，其两侧有茶田景观、关东最大的奥
特莱斯购物中心、以及充满美国乡村风情的约翰逊
镇等景点。从东京市中心出发，约�小时即可抵达，
接触入间市的“空间”，一定会让您爱上这里。

作为日本三大名茶“狭山茶”的主要产地，入间市的
生产量与种植面积均位居县内第一。城市被加治丘
陵与狭山丘陵所环绕，拥有广阔的绿意与茶田景观
魅力。市区内则有购物中心、彩之森入间公园，以及
曾是美军住宅的约翰逊镇，结合自然与城市特色，
让人乐在其中。购物、美食、历史等丰富内容都汇聚
在了本手册中。

埼玉县

入间市

热爱相扑，以在儿童相扑比赛中夺冠为目标的吉
祥物“入小茶”。他的设计以市鸟“云雀”为灵感，名
称则结合了入间市的“いる（入）”与茶的“ティー

（茶）”，来告诉大家入间市的魅力！
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狭山茶的空间

在狭山茶的主要产地
邂逅您喜爱的味道

01

约翰逊镇的空间

感受美国风情
享受购物与美食

02

奥特莱斯的空间

深入探索
大型奥特莱斯购物中心

03

文化财产的空间

了解包含有形与
无形文化资产在内的
超过70项的文化财产

04

美食的空间

介绍从老字号名店
到当地特色美食的
入间美味

06

观光地图的空间

完整介绍
入间市的魅力

07

活动的空间

精选三大
富有个性的活动

08

经典路线的空间

不论与谁同行
都能乐在其中的
入间旅游

09

骑行的空间

享受自然与城市之魅力的
自行车旅行

05
入间市交通信息

驾车 铁路

所需时间仅供参考。

入间IC
约80公里

约1小时20分钟

羽田机场

东京IC

入间IC
约90公里

约1小时30分钟

成田机场 入间IC
约135公里

约2小时

着眼于茶叶未来
不断挑战创新的新锐茶园。

04
追求茶叶新可能性的
江户中期传统农家。

05
店铺二楼附设茶馆
充满温馨的氛围。

06

MAP 01

第十四代园主在全国手揉茶评比大会中八
次获得日本第一。以传承传统为使命，同时
致力于让茶融入日常生活。园内的原创商
品附有详细的说明，帮助您找到最符合自
己喜好的茶品。

大西园制茶工场

MAP 02

园主会向孩子们教授泡茶的方法，从事如
同茶叶传道师般的活动。他每天精进，致力
于泡出让人感到放松的茶。园内还设有工
厂和茶田，可供参观（需事先联系）。

山久中岛园

MAP 03

以经典产品“森田之露”为首，主打深蒸茶，
提供多种价格带的茶品选择。还有搭配羊
羹等日式点心或西式甜点的茶礼盒，种类
丰富，适合各种场合使用。

茶之森田园

MAP 04

创业于1945年。表示“我们的目标是成为有
趣的茶园”的第四代园主与印度留学生合
作开发香料茶，还尝试制作浸泡茶叶的茶
酒，不断进行挑战性的尝试。主要栽培品种
包括“狭山香”、“奥绿”、“春绿”。

的场园制茶工场

MAP 05

自2016年起采用无农药、无化学肥料的栽
培方式。不仅与企业、学校及音乐人合作开
发联名商品，还使用“薮北”品种制作红茶
并进行海外出口，是现今备受瞩目的茶园。

田中制茶园

MAP 06

总店二楼设有以当地产品与时令食材为基
础的法式料理茶馆“茶蔵”（目前正在进行
翻新工程）。这是一家亲子经营的茶园，由
儿子主导，专注于使用品种“梦若叶”制作
红茶。

増田园本店

荣获八次手揉茶冠军的
“永世茶圣”所在的历史茶园。

01
注重“蒸制”的制茶方式
守护狭山茶传统。

采用日晒干燥
打造清新的美味

香气均衡
初次品尝狭山茶的最佳选择

清新口感
适合喜爱清爽味道的您

适合全家共享的
一杯茶

感受温柔的甜美

传统制法的
香醇茶叶

02
创业97年的老字号
礼品套装也多种多样。

03

的“狭山茶”的 主要产地 。

可以在茶园环绕的露台中，悠闲地品味狭山茶与茶点。
需事先预约，每次可享用90分钟。
提供多种套餐，包括附意式冰淇淋的套餐、
可比较全国各地茶产地茶品的套餐。
可携带轻食入内。
费用：每人3000日元起（需预约）
※根据套餐内容，接待地点有所不同。

SAYAMA TEAIRUMA CITY GUIDEBOOK & MAP

领取包含茶叶、茶壶、装入了热水的水壶等物品的茶之轮野餐套装。
提供坐垫与折叠桌椅，天气好的时候还可以躺着惬意休息。

在茶园中度过
属于自己的悠闲时光。

茶园中的全方位体验！

茶农不同，风味各异！

园内最受欢迎的是“上等煎茶”，香
气 与 旨 味 均 衡，适 合 作 为 家 庭 茶
品，也很适合赠礼。

02 山久中岛园

会依顾客喜好推荐茶叶。经典产品“森
田之露”香气温和，带有适度的苦涩感
与清爽口感。

03 茶之森田园

使用埼玉县推荐品种“福绿”，以6小时日晒
引出浓郁香气，呈现如新茶般的清新感。

01 大西园制茶工场

以传统130度高温火入，茶汤略带黄金色
调，与羊羹的搭配相得益彰。

06 増田园本店

采用无农药与有机肥料栽培的“薮
北”品种带有柔和的甘甜味，是一
款广受喜爱的茶品。

05 田中制茶园

茶园露台“茶之轮”

入间的茶园以“自产、自制、自售”的方式，
从茶叶栽培到加工与销售一条龙完成。
虽然采用提升浓郁香气与甜味的“狭山焙火”技术有其共通性，
但每座茶园的风味迥然不同。
这次以每���克约����日元的标准茶品进行比较。

“色看静冈，香闻宇治，味止狭山”这句话形容的正是狭山茶，
作为埼玉县及东京都西部地区所生产的茶叶总称，其最大生产地就是入间市。
在市内金子地区，聚集了约���间茶叶商店。每座茶园的狭山茶都有各自的风味，
不妨试试不同茶园的茶，寻找伴随幸福时光的茶叶吧。

我们品尝的是“特上煎茶”。以头采茶制成，
茶汤温和无杂味。建议以70度低温冲泡。

的场园制茶工场04

狭山茶的空间

MAP 07

全部都是茶！

01

MAP 14

利用美军住宅的旧木材与废料进行手工翻
修而成的复古咖啡馆，出自主厨兼美食顾问
的拿手菜肴令人垂涎，可以享用夏威夷风与
异国风的美食及咖啡餐点。蒜香虾1100日
元、泰式打抛猪饭880日元等。

英文招牌与白墙房屋……但行走其间的却是日本人？
这里并非异世界，而是曾经的美军将校住宅区⸺约翰逊镇。
在保留“美军住宅”氛围的街道上，分布着各式餐厅与杂货店。
被古老的美国气息包围，漫步在充满个性店主打造的商店之间，
体验不一样的乐趣吧。

Mellow Food Cafe

1
JOHNSON TOWN

MAP

MAP 08

JOHNSON TOWN

MITSUI OUTLET PARK

如果来到入间，怎么能错过三井奥特莱斯公园 
入间呢？
不仅仅是时尚商品，还有约���个座位的美食广
场，各类美食应有尽有！
是可以玩上一整天，甚至多次来访都能发现惊
喜满满的娱乐设施，在这里尽情游玩吧。

自古以来茶叶就与入间市“间”近相伴，
从与茶相关的事物到新一万日元钞票人物⸺
涩泽荣一的相关设施，在这片土地上继承至今的
��多处历史遗产、民俗艺能与近代建筑，
均被列为国家、县、市的文化财产。
我们将从中挑选出具有代表性的�处为您介绍。

CULTURAL PROPERTY

拥有约200间商店的关东首屈一指的奥特莱斯设施。从国内外
知名品牌到儿童服饰、配件及杂货，两层建筑内的各类商店让
人可以像散步般悠闲地逛街。园区内还设有“入间之丘公园”，
适合带着狗狗一同游玩。

以绿意盎然的入间为灵感，以“森林”为设计主题。
园内摆放了以树木为造型的长椅和凳子，增添自然气息。

埼 玉 县 的 人 气 店“吉 川”首 次 进 驻 商 业 设
施。特制小鱼干荞麦面与名古屋土鸡中华
荞麦面等限定菜单，让“吉川”的粉丝也为
之惊叹。还有儿童拉面，也适合全家人前来
享用 。名古屋土鸡酱油中华荞麦面900日
元、儿童拉面600日元。

中华荞麦面 吉川
充满小鱼干浓郁香气的
中华荞麦面首次亮相商业设施！

用实惠价格享用
知名牛排馆的肉类料理！

柔和的甜味
带来一丝幸福感♪

可以轻松享用六本木名店“37 Steakhouse 
& Bar”美味的人气店。牛排采用美国瘦肉牛，
展现肉类的原始鲜味。还提供100%牛肉手
工汉堡排、咖喱等限定菜单。澳洲沙朗牛排
200克2055日元。

18½ Steakhouse

现炸甜甜圈为小巧尺寸，采用盒装，适合与
朋友分享。种类丰富的可丽饼则以Q弹面皮
与淡雅甜味著称。面皮采用北海道产小麦
并加入有机豆浆制作。即使冷了也依然美
味的

Lil Donut & Crepe

茶烟

这是近年来逐渐减少的香烟贩卖机……？其实这是一
款以香烟风包装装入的入间市产粉末茶棒，名字也叫

“茶烟”。附有入间市吉祥物“入小茶”设计的贩卖机仅
此一处可见。

03

西久保观世音的敲钲仪式

04 05

MAP 18

由制丝业致富的石川组建造而成的木造西
洋建筑，作为接待外国商人的迎宾馆而使
用。二楼大广间的彩色玻璃窗以兰、竹、菊、
梅四君子为题材，是极为珍贵的艺术品。参
观前请先查阅公开日期。

MAP 15

由于气候较其他茶产地寒冷，狭山茶的茶叶
特征是厚实。为配合此特征，开发了独特的烘
焙与手揉制法以及相关工具，并因此获得“味
之狭山茶”的评价。在全国手揉茶评比大会中
也多次获得产地奖。

旧石川组制丝西洋馆

01

手揉狭山茶

02
作为地区象征
被指定为市无形文化财产。

欣赏在多部影像作品中登场的
国家登录有形文化财产
体验大正时代的氛围♪

miura-ori Art Gallery
BIWAPOT

在美国 风情中

享受购物 与美食 。
在美国 风情中

享受购物 与美食 。

古老的美军住宅中
品味色彩缤纷的南国料理

选用美国牛肉的沙朗牛排，以蒜香为特色的
酱油基底酱汁是美味的关键。200克的份量
满足感十足，午餐时段还附米饭、汤品与无
酒精饮料。户外座位区也可带宠物。East牛
排1730日元等。

EAST CONTENTS CAFE

2

MAP 09

在美式餐厅中
大快朵颐美国牛排

这款自家制咖喱不使用油与面粉，口感轻
盈，却能感受到蔬菜的鲜味与香料的辣味。
可选择鸡肉、猪肉或牛筋作为主料，另加入
约十种炸蔬菜，是一道营养满分的咖喱。时
令炸蔬菜咖喱1250日元起等。

Curry 福满堂

3

5

6

MAP 10

仅用蔬菜与香料
制作而成的自豪正宗咖喱

这是以“三浦折叠”这种特殊几何折叠技术
闻名的艺术家琵琶由美子的画廊。在这里，
展示并出售包括光之装置艺术“umbel”在
内的室内装饰品与饰品。此外，适合儿童参
加的三浦折叠工作坊也非常受欢迎。

1

MAP 12

独创技术打造的
折叠与光的艺术空间

4
这家专门使用日本米粉制作面包的店铺，除
了贩售现烤吐司、咸味面包和甜点面包，还
提供堂食空间。店内附设的意式冰淇淋店可
享用常备约12种自制冰淇淋。可以享受随季
节变换的缤纷口味。

Koigakubo

1

MAP 11

每天早晨现烤的Q弹米粉面包
品种超过100种！

以“长久受人喜爱的好东西”为理念，提供以
“karimoku 60”和天童木工为主，摆脱时代

潮流限制的经典家具与生活杂货。中世纪现
代设计的原创地毯以其柔顺的手感广受欢
迎。原创地毯31350日元起。

※约翰逊镇是「住宅地」。
请注意在尽情享受街景与氛围的时候不要打扰到居民。

Kurashino家具店

3

MAP 13

实现经典长青设计的
珠宝家具汇集地。

解析三井奥特莱斯公园 入间！解析三井奥特莱斯公园 入间！ 文化财产

从经典商品到特价好物，
绝对满足你的所有需求！

以为是香烟？其实是茶！
在购物途中找找看吧！

价格：茶烟（8支装）600日元

处？！

用于手揉的焙炉，以及狭山地区独有的揉茶
板等制茶工具与资料，共255件被登录为国
家有形民俗文化财产。其中部分可于入间市
博物馆ALIT参观。

狭山茶的生产工具

经过先人不断改良
从而孕育出“味之狭山茶”的工具。

MAP 19

以独特节奏回响于耳的引声念佛，结合四片
钲与太鼓所组成的节奏，是埼玉县指定的无
形文化财产。于每年1月17日与8月17日的正
午举行，让我们一同感受祈求幸福与消灾的
旋律吧。

时而激昂，时而轻快。
欢迎体验一年两次的珍贵活动。

旧黑须银行

MAP 20

由涩泽荣一担任顾问的银行总店建于明治42
年（1909年），建筑至今仍然存在。此建筑为
市指定有形文化财产，窗玻璃据说也保留了
明治时期的原样。从2024年起，预计进行改
修工程，恢复为明治时期的黑漆喰涂墙。

涩泽荣一相关的
珍贵明治时期银行建筑。MAP 16

MAP 17 ※因改修工程，目前无法参观。
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约翰逊镇的空间02
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奥特莱斯的空间03
IRUMA CITY GUIDEBOOK & MAP

文化财产的空间04

15

2

3

6

4

了解自身的状态与心情后再出发。
（绝不要勉强自己）

迎着入间之风前进吧！
（茶田、丘陵、入间川沿岸……非常惬意！）

适时休息。
（咖啡馆、餐厅、公园等休息点众多！）

单独或团体行动时都要遵守规则。
（注意干道等地方安全骑行。）

神清气爽之后迎接明天的挑战吧。
（让心情焕然一新，投入工作或学习吧）

骑行五大心得

什么是骑行？

入间市文化创造
Atelier Amigo

提到入间，当然不能错过当地特色美食。
从深受当地人喜爱的老字号佳肴，
到使用本地食材制作的特色料理，
以及全国知名的甜点，
我们精选了日式、西式、甜点三类美食呈现给您！
出发前，记得为胃口预留足够的“空间”吧！

当下逐渐兴起的骑行。
在这里，入间市拥有适合骑行的丘陵地带、关东少见的茶田区域、
奥特莱斯与异国风情街等，非常适合骑自行车悠闲探索。
适时休息并享用午“间”点心，以自己的节奏寻找各个值得一看的景点吧。

虽然没有明确定义，但骑行是指在不勉强自己的范围内，随心所欲地骑
自行车游览城市的活动。不需要专业自行车或服装的随意性与现代价值
观相符，因此越来越受欢迎。其魅力在于只要有兴致，随时都能开始。

EASY BIKE RIDE

MAP 27

这是一家人气武藏野乌冬面店，推荐菜品的
肉汁乌冬面使用了风味浓郁的两种埼玉县
产小麦手工制成。搭配鲭鱼与鲣鱼高汤调制
的酱汁，滋味丰富。别忘了尝试店主家族自
种蔬菜制作的天妇罗。肉汁乌冬面750日元
起，天妇罗拼盘350日元。

武藏野乌冬面 我武者罗

自行车驿站 ～IRUMA BIKE TRIP～
市内设有可供自行车旅途中使用的休息点。这些点设置了以当地木材（间
伐材）制作的自行车停车架，体现SDGs理念。此外，还提供维修工具与打气
筒的免费借用服务，还提供自行车观光地图，是自行车旅途中的得力助手。
※预计2024年4月设置

LOCAL CUISINE

WASHOKU YOSHOKU KANMI

享受 与 的享受自然 与城市
轻松骑行

从 到
为您介绍 的 ！
从老字号名店 到当地特色美食
为您介绍入间 的美味 ！

樱山展望台（加治丘陵）

MAP 25

登上约150米的阶梯后，可在樱山展望台
欣赏360度的全景！远眺奥多摩与秩父的
山脉，向南可见满是绿意的茶田。周边还设
有步道与木制游具广场等。

入间市博物馆ALIT

MAP 23

在这里可以学习入间的自然与历史。“茶的世界”的展
示内容尤为丰富，因此也被称为“茶博物馆”。假日时
会有专人进行常设展览的导览解说，根据参加者的需
求深入讲解，非常适合家庭参观。入馆费用：200日元

（高中生、大学生100日元，中小学生50日元）

入间川河畔的樱花林

MAP 26

从架在入间川上的中桥至上游左岸约300米
处，种满了樱花树。步道两侧樱花盛开时，整片
都被染上淡粉色，在其中散步乐趣无穷。

彩之森入间公园

MAP 22

以两座大型池塘为中心，设有草坪广场与BBQ
花园的县营公园，是骑行途中的理想休息地点。
园内的“小斑鸠广场”还设有幼儿游具，适合带
小孩的家庭前来游玩。
入园免费

MAP 24

这是一座由埼玉县纺织工业试验场改建而成
的文化设施，锯齿形屋顶的建筑令人印象深
刻。全年举办音乐与艺术相关活动，还可以体
验与入间纺织业历史相关的织布与染色。
入场免费，体验需另收费

埼玉绿之森博物馆
（狭山丘陵）

MAP 21

入间市南侧的狭山丘陵遍布以橡树为主的杂
木林，可以看到珍贵且丰富的植被生态。埼玉
绿之森博物馆以湿地与里山风景为展示内
容，还有举办导览步行等多样活动。
入馆免费

弹性适中是其魅力的
家庭手工乌冬面。

MAP 28

可以品尝到店主亲自采集食材制作而成的
滋味丰富的乡土料理。菜单随季节变化，春
天的山菜、夏天的河鱼、秋天的蘑菇、冬天
的野味。特别是山菜与蘑菇的季节，周末需
提前预约。外门定食1720日元，套餐5000
日元起。

乡土料理 户门

每个季节都值得造访
享受天然食材烹制的美食。

MAP 29

不仅可以饮用，也可以入菜的茶叶成为了健
康新宠。位于入间市博物馆ALIT内的这家
店，提供狭山茶制作的可乐饼、马铃薯沙拉、
炸豆腐等各式茶料理，还有附高级日式点心
的 煎 茶 与 抹 茶 套 餐 可 供 选 择 。彩 色 六 钵
1300日元起，煎茶套餐730日元。

茶处 一煎

品尝可以“吃”的狭山茶
健康又美味。

MAP 30

创业以来延续的绝品酱汁，让这款肉质紧实
的怀旧汉堡排深受当地人喜爱。许多家庭三
代人都是这里的忠实粉丝。添加芝士与炸可
乐饼仅售880日元，价格亲民。例：特价汉堡
排饭880日元。

田岛餐厅

超过50年来
深受当地人喜爱的汉堡排。

MAP 31

可以品尝入间品牌牛“彩之梦味牛”的牛排
与汉堡排等料理。肉质以瘦肉为主，鲜嫩却
不油腻是其特征。配菜的蔬菜与松饼所用的
鸡蛋也都是产自入间市。彩之梦味牛午餐牛
排拼盘1890日元。

Hazama Diner

汇聚“入间的美味”！
让你惊叹于入间市食材的实力。

MAP 33

以狭山抹茶制作的蜂蜜蛋糕与饼干，是伴手
礼的好选择。从经典蛋糕到使用了农园直送
水果（如桃子与葡萄）的甜点，甚至还有直径
16米、高12厘米的戚风蛋糕，充满了童趣。
烘焙点心120日元起，蛋糕400日元起。

Kao Hana

以美味、乐趣、安全
为宗旨的城镇甜点店。

MAP 34

因“盐泡芙”而人气爆棚的甜点店。是一款香
酥的外皮也令人上瘾的咸甜口味甜点。此
外，还有色彩丰富的蛋糕、烘焙点心以及春
夏限定的意式冰淇淋。盐泡芙260日元等。

菓子工房 MocaMaro

除了必尝一次的盐泡芙
还有其他琳琅满目的甜点让人目不暇接。

MAP 32

在氛围开放的木屋内，可以享用窑烤正宗披
萨为主的意大利料理。还有适合携带宠物的
户外木甲板座位。主菜可自由选择的套餐也
备受好评。午餐套餐2800日元起。

桂之里 Lucci Carre

今天的心情是意大利面还是披萨？
犹豫不决也让人开心的意大利料理。

不要太勉强自己是关键

其

其

其

其

其

漫步于樱花隧道延伸的步道上
享受悠闲散步时光

成就感让疲惫的身体瞬间恢复。
眼前是一望无际的茶田！

最适合骑行起点的
文化设施

学习茶的历史后品尝狭山茶
风味格外特别。

探索以丘陵大自然为
展示物的野外博物馆吧！

在入间市民的休憩公园
稍作歇息吧！

来到入间，一定要品尝！
尽情享受讲究食材的美食吧！
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骑行的空间05
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美食的空间06

自行车驿站
自行车停车架设置地点

池袋站

约1小时

地下铁丸之内线 西武池袋线特急
东京站

金子站八王子站

入间市站

约1小时40分钟

JR中央线 JR八高线
东京站

约1小时10分钟

JR线 步行 西武池袋线
大宫站

狹山市站本川越站

入间市站

入间市站

约40分钟

西武新宿线 西武巴士

新秋津站 秋津站

INFORMATION

入间市政府商工观光课
邮编358-8511 
埼玉县入间市丰冈1-16-1
电话   04-2964-1111（代表）

咨询处

Iruma City Tourist Guide Map 2024

IRUMA CITY
入间市观光指南手册＆地图
Saitama, Japan

自然、文化、历史，
入间市有许多尚未被发现的魅力。

请自由取阅。

超过
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丰冈高中

黑须中学

高仓小学

丰冈小学
入间向阳高中

儿童中心

产业文化
中心

青少年活动
中心

狭山经济高中狭山经济高中 狭山警察署
东京家政大学东京家政大学

东町小学

丰冈中学

富士见公园
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藤泽中学
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aeonstyle入间店
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狭山PA
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武道馆

武藏野音乐大学
东金子小学

狭山小学
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狭山湖
（山口蓄水池）

藤泽小学

中央公园

向原中学

健康福祉中心

扇小学

野田中学

西武小学

西武中学佛子小学

骏河台
大学

金子小学金子中学

黑须小学

东金子中学

入间若草
高中特别
支援学校

新久小学

武藏中学

宫寺小学

藤泽南小学

饭能市政府

所泽入间绕道

入间市饭能市

青梅市

瑞穗町

所泽市

狹山市

入间野田购物中心

农农村环境改善中心

63

茶园露台 茶之輪茶园露台 茶之轮

田中制茶园

樱山展望台（加治丘陵）樱山展望台（加治丘陵）

有机狭山茶的丸信增冈园有机狭山茶的丸信增冈园

池乃屋园
波尔切利诺餐厅波尔切利诺餐厅

中村屋 中华包子博物馆

入间市文化创造 Atelier Amigo

武藏野乌冬面 我武者罗

乡土料理 户门

田岛餐厅

Hazama Diner

入间基地航空祭（航空自卫队 入间基地）

八十八夜新茶祭

彩之森入间公园彩之森入间公园

入间万灯祭
入间川河畔的樱花林

大西园制茶工场

茶之森田园茶之森田园 Climb Park Base Camp入间Climb Park Base Camp入间

anemoneanémone

三井奥特莱斯 入间三井奥特莱斯 入间

土耳其马赛克灯 Noaruna土耳其马赛克灯 Noaruna

中华荞麦 吉川中华荞麦 吉川

farm enn.

18½ Steakhouse18½ Steakhouse

Lil Donut & CrepeLil Donut & Crepe

山久中岛园

V04-2936-2927
a入间市新久814-1
M9～17时 O周日、节假日

V04-2962-2336 a入间市新久666-5 
M9～16时 O周日、节假日
V04-2962-2336 a入间市新久666-5 
M9～16时 O周日、节假日

V04-2931-3500 a入间市佛子766-1 
M8时30分～20时 O年末年初
V04-2931-3500 a入间市佛子766-1 
M8时30分～20时 O年末年初

V04-2968-5862 a入间市野田886-3 
M11～14时（最后点餐时间14时）
O周三

V04-2932-5808 a入间市野田939-1 
M8～19时 O周四（遇节假日照常营业）

V04-2962-2507 a入间市春日町1-3-2 
M11～14时（最后点餐时间13时），
17～22时（最后点餐时间21时） 
O周二、周三（遇节假日照常营业）

V04-2966-4126 a入间市春日町1-11-10
M10～24时（最终受理时间23时30分） 
O全年无休

V04-2966-4126 a入间市春日町1-11-10
M10～24时（最终受理时间23时30分） 
O全年无休

V04-2964-1111（入间市商工观光课） 
a入间市佛子603附近
V04-2964-1111（入间市商工观光课） 
a入间市佛子603附近

V04-2962-2470 a入间市扇町屋2-2-1
M11时30分～15时（最后点餐时间14时15分），
17时～20时45分（最后点餐时间20时）
O周一、第3周二（遇节假日则顺延至次日）

V04-2962-2470 a入间市扇町屋2-2-1
M11时30分～15时（最后点餐时间14时15分），
17时～20时45分（最后点餐时间20时）
O周一、第3周二（遇节假日则顺延至次日）

V04-2941-2665 a入间市丰冈1-3-22 Eldor 入间2楼 
M11～22时（最晚进店21时，最后点餐时间21时30分） O全年无休

V04-2964-1111（入间市商工观光课）
a入间市高仓1-9周边
V04-2964-1111（入间市商工观光课）
a入间市高仓1-9周边

V04-2934-7711（入间市博物馆）
a入间市宫前町5-33 
M10～16时（公开期间内）
O仅限特别公开日开放

V04-2934-7711（入间市博物馆）
a入间市宫前町5-33 
M10～16时（公开期间内）
O仅限特别公开日开放

V04-2934-7711（入间市博物馆） a入间市河原町13-13 
M10～16时（最终入馆15时45分）
O需确认公开日信息

V04-2936-1620 
a入间市根岸259
M10～18时 
O4～6月无休，
7～3月逢周三休息

V04-2936-1776
a入间市根岸365
M8～18时 O无休

V04-2964-1111
（入间市商工观光课）
a入间市中神68周边

V04-2964-1111
（入间市商工观光课）
a入间市中神68周边

V事前预约请用LINE（需确认官方网站）
a入间市中神 ※集合地点依套餐不同
M10时～、12时30分～、15时～（夏季时间可能变更）
O需确认

V04-2936-0250 a入间市上谷贯551-1
M9～18时 O不定休

V04-2936-0615
a入间市南峰68 M8～18时
O不定休

增田园本店

爱宕神社

霞川的樱花堤

Pure Heart Kids Land入间 SaiosPure Heart Kids Land入间 Saios

旧石川组制丝洋馆

BOULANGERIE PANJABOULANGERIE PANJA

佛子站

山森本店

V04-2962-7372 a入間市小谷田2-1-19
M如需店頭購買請事先聯絡
O不定休

V04-2962-7372 a入間市小谷田2-1-19
M如需店頭購買請事先聯絡
O不定休

茶与香菇贯井园

茶田直线道路茶田直线道路

旧黑须银行

Aqua Resort  入间之汤

46
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49

54

53

22

26

埼玉绿之森博物馆（狭山丘陵）埼玉绿之森博物馆（狭山丘陵）

入间市博物馆 ALIT入间市博物馆 ALIT

21

23

47

36

20

西久保观音堂

19

的场园制茶工场

15

17 16

28

茶处 一煎茶处 一煎

KaoHanaKaoHana

菓子工房摩卡马龙菓子工房摩卡马龙

岛屋豆腐店

桂之里 luccicare桂之里 luccicare
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14V04-2936-0639 
a入间市西三ツ木59
M9～18时
O周日、节假日（4～7月、12月无休）

V04-2964-1111（入间市都市计划课）
a入间市下谷ヶ贯925-8 
M展望台开放时间为9～17时30分

（10月～3月为～16时30分）
O全年无休

V04-2964-1111（入间市都市计划课）
a入间市下谷ヶ贯925-8 
M展望台开放时间为9～17时30分

（10月～3月为～16时30分）
O全年无休

V04-2966-1331 a入间市扇町屋5-12-3 
M9～17时 O周日

V04-2968-8737 
a入间市上藤泽391-6 
M10～19时 
O元旦

V04-2964-7172 
a入间市下藤泽3-26-18 Prima Vera 101
M10～18时 O周四、第1周三

V04-2964-7172 
a入间市下藤泽3-26-18 Prima Vera 101
M10～18时 O周四、第1周三

V04-2902-6644 
a三井奥特莱斯入间 2F森林厨房
M10时30分～21时

（最后点餐时间20时30分）
O不定休

V04-2902-6644 
a三井奥特莱斯入间 2F森林厨房
M10时30分～21时

（最后点餐时间20时30分）
O不定休 V080-6529-9119 a入间市上藤泽908

M10～17时 O不定休
V080-6529-9119 a入间市上藤泽908
M10～17时 O不定休

V04-2902-5172 a三井奥特莱斯入间 2F中心广场
M11～21时（最后点餐时间20时） O不定休
V04-2902-5172 a三井奥特莱斯入间 2F中心广场
M11～21时（最后点餐时间20时） O不定休

V04-2902-5146 a三井奥特莱斯入间 2F森林厨房
M10时30分～21时（最后点餐时间20时45分） O不定休
V04-2902-5146 a三井奥特莱斯入间 2F森林厨房
M10时30分～21时（最后点餐时间20时45分） O不定休

V070-4515-0069 a入间市宫寺2987-3
M10～18时 O周一～周五（主要于周末及节假日营业）
V070-4515-0069 a入间市宫寺2987-3
M10～18时 O周一～周五（主要于周末及节假日营业）

V04-2941-3715 
a入间市狭山台1-14-16
M11～15时（最后点餐时间14时30分），
17～21时（最后点餐时间20时30分）
O周四

V04-2941-3715 
a入间市狭山台1-14-16
M11～15时（最后点餐时间14时30分），
17～21时（最后点餐时间20时30分）
O周四

V04-2934-3316 a入间市二本木100 M10～18时（最后点餐时间17时30分）
O周一（遇节假日、补假则次日休馆），第4周二（遇节假日则营业），
节假日次日（若为周六、周日或节假日则开馆）

V04-2934-3316 a入间市二本木100 M10～18时（最后点餐时间17时30分）
O周一（遇节假日、补假则次日休馆），第4周二（遇节假日则营业），
节假日次日（若为周六、周日或节假日则开馆）

V04-2934-7711 a入间市二本木100
M9～17时（最晚入馆16时30分）
O周一（遇节假日、补假则次日休馆），
第4周二（遇节假日则营业），
节假日次日（若为周六、周日或节假日则开馆）

V04-2934-7711 a入间市二本木100
M9～17时（最晚入馆16时30分）
O周一（遇节假日、补假则次日休馆），
第4周二（遇节假日则营业），
节假日次日（若为周六、周日或节假日则开馆）

V04-2936-0839 a入间市南峰1081-1
M11～15时（最后点餐时间14时30分），
17时30分～21时（最后点餐时间20时）
O周一、周二（遇节假日则营业）

V04-2935-1592 a入间市狭山台234
M10时30分、14时30分～（每日两场，需预约）
O周三、周四、工厂夏季休业期（5月至8月中旬）、年末年初

V04-2934-4396 a入间市宫寺889-1
M9～17时 O周一（遇节假日及县民日则开馆），
节假日次日（若为周六、周日或节假日则开馆），年末年初

V04-2934-7711（入间市博物馆）
a入间市宫寺1544 M每日12时～

V04-2962-3987 a入间市丰冈1-12-20 M8时30分～20时 O全年无休V04-2962-3987 a入间市丰冈1-12-20 M8时30分～20时 O全年无休

V04-2968-3818 a入间市东町7-1-7 
M12时30分～22时30分（周六10～21时，周日10～20时） O年末年初
V04-2968-3818 a入间市东町7-1-7 
M12时30分～22时30分（周六10～21时，周日10～20时） O年末年初

V04-2962-5037 
a入间市下藤泽128
M9时30分～19时 O周日

V04-2962-5037 
a入间市下藤泽128
M9时30分～19时 O周日

V04-2964-6585
a入间市丰冈3-7-32 M自由参拜
O全年无休

V04-2963-8692 a入间市丰冈2-1-1 入间购物广场Saios3F 
M10～19时（最终入场18时30分） O全年无休（依Saios规定）
V04-2963-8692 a入间市丰冈2-1-1 入间购物广场Saios3F 
M10～19时（最终入场18时30分） O全年无休（依Saios规定）

V04-2960-1664 a入间市向阳台2丁目地内　
M入园自由（停车场开放时间为6时～19时） O全年无休
V04-2960-1664 a入间市向阳台2丁目地内　
M入园自由（停车场开放时间为6时～19时） O全年无休

V04-2964-1111（入间万灯祭实行委员会） a入间市各地 
M需确认 O雨天举行（恶劣天气情况下可能取消）
V04-2964-1111（入间万灯祭实行委员会） a入间市各地 
M需确认 O雨天举行（恶劣天气情况下可能取消）

V04-2953-6131 a狭山市稻荷山2-3 M例年9～15时 O恶劣天气时可能取消，需确认

V04-2964-1111（入间市农业振兴课） a入间市丰冈1-16-1（入间市政府） 
M8时45分～11时30分 O雨天照常举行

炉端烧 长州
V04-2962-3368 a入间市丰冈1-5-39 
M17时～隔日1时（最后点餐时间隔日0时30分） 
O周一（遇节假日前一日照常营业）
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富士见公园
运动场

榉大道

11

13

10
55

56

57

Mellow Food CafeMellow Food Cafe

贝壳咖啡室

麦和 haco

Curry 福满堂Curry 福满堂

Koigakubo

Kurashino家具店Kurashino家具店

THE PORK SHOP

EAST CONTENTS CAFE

V04-2968-5605
a入间市东町1-3-9 House NO.1123
M11～15时

（最后点餐时间14时30分），
17～21时（最后点餐时间20时30分），
周末及假日营业整日 O周二、周五

V04-2941-2556
a入间市东町1-2-2 House NO.1107
M18～23时

（周六17时～，最后点餐时间22时30分）
O周日、第2、4周一

V04-2937-4710 a入间市东町1-7-3 House NO.6001
M11时30分～15时

（最后点餐时间14时30分，午餐售完即结束），
17时30分～24时（最后点餐时间23时15分） O周一miura-ori Art Gallery 

BIWAPOT
V080-5498-4087 a入间市东町1-7-5 House NO.6007
M11～20时（冬季至18时） O周一～周五（需确认官方网站）

V04-2006-1038 a入间市东町1-2-4 House NO.1105
M11时30分～14时30分，18～21时（最后点餐时间20时30分），
周末及假日11时30分～15时，
17时30分～20时30分（最后点餐时间20时） O周四

V04-2966-3409 a入间市东町1-2-27 House NO.3812
M9～18时 O全年无休

08

12

V04-2935-3872 a入间市东町1-4-11 House NO.1120
M11～18时（周末及假日10时～） O不定休，年末年初V04-2935-3686

a入间市东町1-2-22 House NO.2428N
M9～18时 O周四（有时不定期休周五）

V04-2941-4471
a入间市东町1-5-8 House NO.4002S
M11～22时

（16时为午餐/晚餐切换，最后点餐时间21时）
O周二（若遇节假日则照常营业）

09

入间万灯祭

V04-2006-6986 a入间市下藤泽1-8-5 Esperanza市川2号室
M10～19时（周四至18时，周日、节假日至16时） O不定休
V04-2006-6986 a入间市下藤泽1-8-5 Esperanza市川2号室
M10～19时（周四至18时，周日、节假日至16时） O不定休

01 02

06

04

05

03

狭山丘陵

加治丘陵

31

V04-2935-1616（受理时间10～18时） a入间市宫寺3169-1
M商店：10～20时，餐厅：11～21时，
美食广场：10时30分～21时（最后点餐时间因店而异） O不定休

V04-2935-1616（受理时间10～18时） a入间市宫寺3169-1
M商店：10～20时，餐厅：11～21时，
美食广场：10时30分～21时（最后点餐时间因店而异） O不定休

东野高中

24

享受与西餐搭配的
绿茶风味。

的入间的MORE景点
将之前介绍的景点，以及景点之“间”的内容，都毫不遗漏地整理到了地图上。
此外，还附上了本篇未能收录的魅力景点与伴手礼信息。
有了这份地图，也许您也能成为入间大师（？）的一员哦！

爱宕神社

MAP 35

每到春天，入间川支流霞川从丰高桥到大和
桥沿岸就会有约100棵樱花盛开，吸引了大批
赏花游客。鲤鱼悠然游过河面，粉红色的樱花
花瓣飘落在水面，呈现出梦幻的景象。不妨放
慢脚步，在此散步，享受春日的美景。

霞川的樱花堤

加入狭山茶粉的白豆馅包入薄皮，是搭配
狭山茶的理想伴手礼。可于入间市政府或
博物馆购买。

伴着茶田风光品尝浓郁茶香的意式冰淇淋
格外动人 。也有可选择在茶园露台“茶之
轮”享受的套餐。

在增田园本店采收的茶叶制成的可乐？！
喝过的人都说出乎意料的美味 。不含色
素，呈现出真实的绿茶色。

将巧克力与饼干面团中揉入狭山茶制成的
点心，非常适合作为入间的伴手礼。由于是
独立包装，用来分送给他人也十分方便。

入间日式豆沙包

茶之森田园
“狭山猫舌饼干”

增田园本店
“狭山茶可乐”

MAP 06 MAP 03

山久中岛园
“浓厚煎茶意式冰淇淋”

MAP 02

IRUMA CITY GUIDE MAP IRUMA  EVENT

横跨狭山市与入间市的航空自卫队入间基地开放参观，是日本国内
首屈一指的航空祭。每年于11月3日举行，可以欣赏到“蓝色冲击波”
的特技飞行表演等精彩活动。

入间基地航空祭

anémone

每年在立春后第88天（5月上旬）举行。于市政府旁的茶田内可以体验
采摘新茶，此外还有新茶一煎包与茶苗的分发，以及手工揉茶的现场
演示，是尽享茶之趣的活动。

八十八夜新茶祭

“万灯”是指从古代起，在当地祭典期间悬挂于各家各户大门的灯笼
或提灯。活动于每年10月下旬举行，为期两天。特别是第一天晚上的

“花车交汇”，在祭典乐声中，花车、神轿与高台聚集一堂的场面，绝
对值得一看。

入间万灯祭

华丽的花车与神轿游行
令人心潮澎湃。

能轻松体验采茶的
茶乡入间象征性年度活动。

能近距离观赏飞机！
距离都心最近的航空祭

约翰逊镇的空间

文化财产的空间

经典行程的空间

狭山茶的空间

骑行的空间

活动的空间

奥特莱斯的空间

美食的空间

观光地图的空间

了 的 ！浓缩 了入间市 的 魅力 ！

富有个性的活动
精选三大
富有个性的活动

前往染上春日色彩的
入间市民的休憩河畔。

国内最大规模的
攀岩设施。

MAP 40

专门提供近年来越来越受欢迎的抱石攀岩和
利用绳索攀爬墙壁的路线攀岩的设施。提供
给未曾体验过攀岩的初学者参与体验攀岩

（1100日元，另需初次登录费1100日元）。也
提供多样租赁装备。12:30～18:00，18:00～
22:30价格为1760日元（学生1430日元），
21:00～22:30为1430日元（学生1210日元），
全天2310日元（学生1760日元）。需确认官网
了解中学生以下或假日收费信息。

充满欢乐游具的
入间儿童玩乐场所。

MAP 38

室内大型游具设施。包括拥有球池的儿童水
潭和铺满细砂的沙滩乐园，适合孩子尽情活
动。还有专为24个月以下婴幼儿设计的宝宝
乐园和提供轻食的咖啡馆。30分钟400日元

（周末及假期500日元），全天套餐1200日元
（周末及假期1500日元）。平日和假期，成人

第2位起1100日元/人，1岁以下免费。

Pure Heart Kids Land 
入间Saios

Climb Park
Base Camp 入间

MAP 36

位于市中心，安静伫立于古木的庇护下。这座
祀奉南北朝时代武将新田义兴公的神社历史
悠久，被当地人亲切地视为守护神。4月底的
年度例行大祭中，还会举行华丽的花车巡游

“灯笼祭”。

MAP 39

店内布满季节花卉设计的花束，营造出华丽氛
围。可按需求订制花卉摆设，并提供花环、装
饰品和桌上小树等多样课程（需事先咨询）。

在千年来守护此地的神社
净化心灵。

炉端烧 长州

MAP 41

这是一家即将迎来创业40年的知名居酒屋，
多年来培育了众多入间的酒客。开放式厨房
的吧台可以享受与工作人员的愉快交谈，非
常推荐。提供鲜鱼、串烧及多样单点料理，如
焗烤虾可乐饼590日元等，可以搭配当地清酒
与烧酒享用。

在充满家庭氛围的
入间酒客圣地举杯畅饮吧！

farm enn.

MAP 37

这里从种植到销售观赏用桉树花，还提供将
桉树花制成干燥花的花束和装饰品销售。现
场也举办工作坊，若时机合适，还能体验桉树
花的采摘（需事先询问）。

每片叶子都保留了美丽色泽的
桉树干燥花。

仿佛置身巴黎街角花店的
充满高品位的设计。

也推荐这里

茶乡入间的
新必买伴手礼？！

与狭山茶完美搭配的
浓郁茶香意式冰淇淋。

狭山茶的新喝法。
来一杯
清爽的可乐如何？

轻脆口感，
100%狭山茶制成的猫舌饼干。

红茶中加入自家种植的洋甘菊和
柚子、金橘，煎茶则添加薄荷和赤
紫苏等5种草本香料。

田中制茶园 
“狭山茶风味茶（红茶）＆

草本煎茶”

MAP 05

由产学官共同开发的红茶
与种类丰富的草本煎茶。

茶包（内含5包） 540日元

茶包（内含7包）
972日元

使用日本产茶叶和茶籽榨取的茶籽油，再搭
配大蒜等制成的调味料。淡淡的苦味非常适
合搭配意大利面或肉类料理。

的场园制茶工场
“绿茶香草酱”

MAP 04 80克 1080日元200ml 324日元

1个 250日元
8个装 650日元

茶叶经过摘取后，经过约6小时的天日干燥
“萎凋”工序，因此会散发出如新茶般的清香。

大西园制茶工场
季节限定 “自家制天日干燥福绿茶”

MAP 01

天日干燥的方式
让焙煎出来的茶别有风味。

简简单单就能享受
正宗暖心参鸡汤。

90克 1000日元

1包 756日元

采用贯井园栽培的原木香菇与多种香料，只需
准备鸡腿和葱，即可轻松煮出正宗的参鸡汤。

茶与香菇贯井园
“药膳参鸡汤包 药膳包”

MAP 42

入间市的祭典充满了独特魅力，
从其他地方很少见的航空表演，到狭山茶和全市动员的秋季祭典，
让热爱祭典的人不禁想要随着季节变化多次造访。
由于活动预计吸引大量人潮，请提前做好准备，确保不错过。

逛街时可购买的IRUMA CITY GUIDE MAP　各分类配色

MAP 43

MAP 44

MAP 45
学校

地区中心・
地区中心分馆

图书馆本馆・分馆

［ 图例 ］

1km0

N

市内各地可见的“入小茶设计井盖”，
曾在第1届埼玉县设计井盖人气投
票中荣获第一名。此外，还有“云雀设
计”和“茶娘设计”的井盖，为入间市
增添色彩。确认一下所在位置，在旅
途之“间”去看一看吧。

入小茶设计井盖

IRUMA CITY GUIDEBOOK & MAP

观光地图的空间07
IRUMA CITY GUIDEBOOK & MAP

活动的空间08

入

间市
的井盖

约翰逊镇详细图

自行车驿站
自行车停车架设置地点

COURSE  |  01COURSE  |  INDEX

想让小朋友多体验一些活动，但总是抽不出时间......
对于这样的您，我们推荐这条行程。

在距离东京市中心不远的入间，感受旅游气氛，
同时体验非日常的活动和适合孩子们的美食景点。

尽享入间特有的体验行程

尽享入间特有的体验行程

正因为是茶的产地，才能在茶田间度过特别时光，
还有只有这里才会遇到的美食、伴手礼与风景……
感受入间市尚未被人熟知但独具入间特色的人事物与历史，
全家人一起度过满载笑容的一天吧。

02

01 “樱山展望台”
从海拔189米的高台俯瞰
被一片的茶田景致疗愈身心。

MAP 25

MAP 07

02 “茶园露台 茶之轮”
置身360度茶园之中享用的狭山茶，别有一番风味。

01START

01
course

02
course

01course

03

04

孩子渐渐长大，生活开支也变多了。
这时推荐以奥特莱斯为主的这条行程。

无论孩子还是大人，都能以实惠的价格买到心仪的物品。
再结合附近的美食景点和体验景点，乐趣加倍。

尽享购物与入间美食行程

骑行畅游，尽享狭山茶与摄影之趣行程

03
course

此行程推荐想和朋友一起骑行探索的人。
可以边骑行边聊天，或拍下照片上传SNS。

在茶田间骑自行车，这种经验可是非常难得的。
也会为您介绍有许多值得拍照之处的约翰逊镇。

无论和谁一起
都能享受的
无论和谁一起
都能享受的 快乐入间之旅
入间市有众多适合家庭或朋友旅行的景点，我们为您设计了从经典景点、
热门景点到少有人知的隐藏景点的三条行程路线。
当然，您也可以在这些行程基础上，添加其他感兴趣的景点，
享受专属您的入间之旅。

03 “有机狭山茶的丸信增冈园”
将率先采用有机栽培的茶园之
狭山茶带回家作为伴手礼。

MAP 46

不使用农药，坚持传统有机栽培超过40年。持续进行先进
尝试的茶园，以制作对有益身体的茶为宗旨。已取得有机
JAS认证，这里的有机绿茶与红茶是伴手礼的绝佳选择。

04 “波尔切利诺餐厅”
享受一顿隐藏于住宅区的意大利料理。

MAP 47

隐身于住宅区内的一家意大利餐厅，由夫妻共同经营。午
餐时段可选择主菜，例如意大利面、千层面或焗烤饭（依季
节有所变动），其午餐套餐备受好评。此外，还有手工制作
的可爱烘焙点心贩售。午餐套餐价格1590日元起。

05
05 “中村屋 中华包子博物馆”
可以试吃超人气的中华包子，
并且制作过程也一览无遗！

MAP 48

由以中华包子闻名的新宿中村屋运营的工厂参观设施。参
观旅程中可以观摩中华包子的制作过程，寓学于乐，广受家
庭游客的喜爱。还能试吃蒸笼里刚出炉的肉包子，也非常让
人高兴。参观免费（至少2人，需提前预约）。※有关预约与
参观时间，请参阅官方网站。

06
06 “岛屋豆腐店”
日本国产黄豆制作的手工豆腐和豆乳甜品任君品尝。

MAP 49

创业60年的“街头豆腐店”。采用日本国产黄豆与新潟佐渡产
的凝固剂，并以无消泡制法制作出入间特产的“入间豆腐”。还
有炸豆渣甜甜圈等甜点类产品，以及豆腐皮、豆乳霜淇淋等限
时供应的特别菜单，非常丰富。

通过经典行程
体验入间市的

“空间”！

GOAL

GO GO！
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01  “旧石川组制丝西洋馆”
参观入间市发展的基石⸺产业遗产。

02  “我武者罗”
饿着肚子可逛不了街？
用武藏野乌冬面补充能量。

MAP 27

03  “三井奥特莱斯公园 入间”
关东顶级奥特莱斯商城，一定能找到你喜欢的东西。

MAP 14

MAP 18

05  “田岛餐厅”
品尝老字号的汉堡排，
了解入间美食的精髓。

MAP 30

01START 01START

03

04

尽享购物与入间美食行程

提到入间市，果然还是奥特莱斯！
距离市区交通便利，购物时间充裕，
周边还有丰富有趣又美味的景点，
此行程从奥特莱斯出发，也能体验入间的历史、美食及别具一格的体验。

02course

骑行畅游，尽享狭山茶与摄影之趣行程

随兴地骑车游览是骑行的乐趣所在，不妨参考以下建议路线怎么样呢。
在入间的自然景观中骑行，休息片刻，探索喜爱的狭山茶，
还有可以拍照的城市景观“约翰逊镇”。
感觉会是充实的一天吧？

03course

02

05GOAL 08GOAL
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02 “BOULANGERIE PANJA”
种类丰富的面包店，选择早餐的最佳地点。

MAP 51

首先应该购买当地人气面包作为早餐。酥脆的面包皮上铺满
当季水果的丹麦面包，或者用布里欧面包包裹卤蛋的半熟卤
蛋面包等都十分受欢迎。早上8点开始营业，非常适合在骑行
开始前顺道光顾。半熟卤蛋面包322日元起等。

04 “土耳其马赛克灯 Noaruna”
制作属于你的、全世界独一无二的华丽灯饰。

MAP 50

可以体验利用形状和大小各异的玻璃材料自由组合搭配，
制作出原创土耳其灯饰。在温馨的氛围中，可以轻松愉快地
放松身心挑战制作。亲子之间互赠灯饰也是不错的选择。土
耳其灯饰制作9000日元起。

03  “山森本店”
挑选狭山茶的最佳地点！
丰富的选择让人眼花缭乱。

01 “入间市文化创造工坊 Atelier Amigo”
首先从这里开始你的骑行之旅！

MAP 52

在入间的茶店中很少见的专注于制茶的店铺。通过
与13家契约农家合作，充分发挥茶叶特性的多样商
品展开，推荐如均衡感极佳的多合调制茶以及“超
越茶壶的茶包”组香。工厂内还可参观。组香（12入）
972日元等。

04 “池乃屋园”
轻松享用的茶包，作为伴手礼再适合不过。

MAP 53

池 乃 屋 园 追 求 手 揉 工 艺 与 火 入 技 术，推 出 了 以
“味道要在狭山茶中收尾”为理念的原创品牌“留

目茶®”，非常适合作为伴手礼。基本系列可依茶
种享受狭山茶原味，还有混合草本的日常系列可
选。“留目茶”918日元起。

05 “茶田一本道”
茶田延绵的笔直道路，
迎着风悠然前行。

MAP 54

从市中心往西延伸至青梅市的“茶田小径”，是一条全长约6
公里的笔直道路，两侧皆是茶田。沿着茶田奔驰，视野开阔，
令人神清气爽！晴天时，甚至能远眺富士山。

“麦和 haco”
“主角”饺子的美味，

沁入疲惫的身心！

MAP 55

位于约翰逊镇的创意料理居酒屋，以饺子
为最大特色。大份的手工饺子不需蘸酱就
能品味其美味，有原味饺子、浓郁大蒜饺子
及卡芒贝尔奶酪饺子等多种口味，另有冷
冻饺子销售。原味饺子（5颗）690日元起。

“贝壳咖啡室”
在约翰逊镇一隅的咖啡室，
享用咖啡休息片刻。

MAP 56

咖啡室内部以蓝色为主调，模拟了寂静海
边的小屋氛围。提供从北海道进货的咖啡、
整日可享用的早午餐，以及使用放养鸡蛋
制作的甜品。招牌菜包括欧姆蛋饭（1250日
元）和卡仕达布丁（480日元）等。

“THE PORK SHOP”
在美式街道中，
大快朵颐猪肉料理！

MAP 57

位于约翰逊镇的猪肉料理专门店，使用千
叶县产名猪的一整只猪制作料理。午餐的
招牌菜“汉堡排＆手工香肠”以多汁口感深
受喜爱，晚餐则提供炸猪排等创意料理。汉
堡排＆手工香肠套餐1800日元起。

07 “杂货店巡游”
各具特色的小店四处林立！
探索约翰逊镇的杂货世界。
这里不仅有与街道风格相符的美式杂货店，还有亚洲
风、北欧风等多元化杂货店。游逛这些店铺的同时，也
可以在饮食店和咖啡馆稍作休息，感受逛街的乐趣，时
间仿佛在不知不觉间流逝。

08 “AQUA RESORT 入间之汤”
性价比最高的超级浴场，
洗去骑行的疲惫。

MAP 58

这里设有包含卧汤和电气浴的室内浴池、含炭酸泉的壶汤等露天
浴池，设施齐全且价格实惠，只需480日元即可享用。此外，还设有
蒸气浴和三种不同的桑拿，十分适合在此放松身心，为一天的旅
程画上完美句号。入浴费用480日元（小学生180日元，未满学龄
儿童70日元）。

07

02

03

04

05

06

MAP 24

还有好多喔！

景点超多！

入间
伴手礼

推荐
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