
主なその他意見（入間市介護） 

 

１ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

問２ あなたのご家族や生活状況について 

Ｑ１．家族構成を教えてください（１つのみ） 

○主なその他意見 

 子（息子（長男）、娘（長女、次女）） 

 配偶者（夫、妻） 

 兄弟、姉妹 

 兄夫婦 

 

 

【Ｑ２において「１．介護・介助は必要ない」以外の方のみ】 

①．介護・介助が必要になった主な原因はなんですか（いくつでも） 

○主なその他意見 

 足腰などの痛み 

 認知症ではないと思うが物忘れ同じこと話してくる 

 認知機能の低下 

 ツイカンバン・ヘルニア 

 右被殻出血 

 狭心症 

 脊柱側弯症坐骨神経痛 

 高血圧 

 脊柱管狭窄症 

 精神病 統合失調症 

 不眠 

 めまい 

 変形膝関節症 

 脳腫瘍 

 痛風 

 脊椎腰椎手術後遺症 

 

  

参 考 
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②．主にどなたの介護・介助を受けていますか（いくつでも） 

 老母 デーサービス リハビリ マッサージ 

 受けていない 

 デイサービスに週１、通っている 

 病院のスタッフ 

 ヘルスケア・サービス予防手すり 

 デイサービス 

 娘、息子 

 病院、（精神科 心療内科） 

 訪問介護 

 リハビリ（週１度）に出向く 

 施設 

 

 

問３ からだを動かすことについて 

【Ｑ８で「１．はい」（外出を控えている）の方のみ】 

①．外出を控えている理由は、次のどれですか（いくつでも） 

 コロナ （回答者の約８０％） 

 糖尿病 1 

 昨年道路で転倒して救急搬送されたため 

 正月すぎに風邪をひいたので      

 タクシー代が大変だから        

 病院で生活しているため        

 通院、買物以外            

 特になし               

 家にいる方が好む。          

 アルツハイマー            

 孫の保育所迎えがある為           

 長い間の歩行は心配             

 体力時間がない               

 配偶者の介助・介護の為           

 目的がない                 

 スーパー等の店まで遠い          

 イルフルエンザ               

 めまいから急に倒れてしまうから       

 １人では出られない             

 つかれる                  

 フラつき真っ直ぐ歩けない          
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問８ 健康について 

Ｑ７．現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（いくつでも） 

 頻尿 

 足腰 

 歯 

 関節症性乾癬 

 気象病 

 脊柱管狭窄症、睡眠時無呼吸症候群 

 前立腺肥大 

 痛風 

 骨折 

 花粉症 

 潜在性結核 

 指定難病「類天ほうそう」 

 帯状疱疹による顔面マヒがほんの少しあり 

 鼻治療中 

 狭心症 

 皮膚病 

 悪性関節リウマチ 

 橋本氏病 

 十二指腸潰腸薬服用 

 突発性正常圧水頭症 

 血栓 

 ホルモン損症 

 アトピー 

 手術後の経過があまり良くない。 

 左側股関接損傷。 

 変形性膝関接が少し出る。 

 ひざが痛くて骨接院に通っています。 

 甲状腺 

 緑内障、白内障 

 耳鼻科のどの違和感 

 整形 

 便秘頻尿 

 水虫 

 右被殻出血 

 狭心症、まきづめ、腰、ひざ 

 花粉症 

 めまい 
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 尿酸高 

 痔、肺ガン 

 夫、長男逝去心の病気か自律神経症かも次女とも会えないこと 

 透析６年目に成ります 

 切迫骨折 

 ヘルニア、脱腸 

 泌尿器科に通院 

 骨そしょう症 

 大腸ポリープ 

 尋常性乾癬 

 バセドウ症、薬、通院、年２度程度。 

 足の痛み 

 ペースメーカー着 

 ひん尿（尿モレ） 

 腰痛（リハビリ通院中） 

 鼻炎、歯科 

 帯状疱疹神経 

 睡眠障害 

 高コレステロール値 

 貧血症 

 膝の関節の手術を控えている 

 強皮症 

 シェークレン症候群 

 甲状腺機能亢進症 

 肺ガン 

 脳動脈瘤経過観察、転倒以来めまい 

 鼻 

 アクロメガリ． 

 総合失調症 

 脳腫瘍、口内炎 

 てんかん 

 がんの後遺症逆流性食道炎。腰椎の手術後遺症 

 変形膝関接症 

 ストレスで気分よくない。 

 股関節金属挿入している 

 冠動脈硬化 

 すべり症 
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問 10 その他について 

【Ｑ４で「１．持っている」の方のみ】 

①．あなたが携帯電話（スマートフォン含む）でしていることを教えてください（いく

つでも） 

 写真 

 ゲーム 

 ＬＩＮＥ、ＳNＳ 

 ＹｏｕＴｕｂｅ 

 受けるのみ電話とメール 

 音楽，動画の再生， 

 スケジュール管理、歩数計、各種手続き、ネットバンキング 

 ニュースを見る 

 時間を見る、計算 

 ＯｎＬｉｎｅｍｅｅｔｉｎｇ（海外と） 

 無料の脳トレゲーム 

 ショッピング 

 天気予報・電車等の乗り換え 

 国民年金、厚生年金（企業年金） 

 個人的に加入していた年金基金 

 メモ 

 英語検索 

 ＪＲＡ ＮＥＴ投標のみ 

 ペイペイ、メルペイ、メルカリ、ペイペイフリマ、楽天その他 

 料理の味付け等調べる 

 電話をうける 

 株式売買 

 

 

【Ｑ５で「１．持っている」の方のみ】 

①．あなたがパソコンでしていることを教えてください（いくつでも） 

 表計算、Ｏｆｆｉｃｅの使用 

 ドラマ 

 ユーチューブ番組（ドラマ映画など） 

 個人のデータベースの作成。書類等の作成 

 エクセル、ワードで文書作成、計算等に利用 

 年賀状作成、名簿作成 

 写真：社会・生活情報の管理 

 文章作成 
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 資料の作成（主に仕事） 

 小説執筆 

 図面作成 

 株の買売 

 年賀はがきの作成 

 デジタルアート、仕事（建築設計） 

 議事録作成、編集他 

 仕事に必須 

 教養プログラムの活用。 

 クリエイティブ関係の仕事。 

 買物銀行など 

 趣味の会の会報作成 

 仕事、伝票の入力など 

 プログラム開発 

 ＺｏｏＭ Ｍｅｃtｉｎｇ 

 仕事、見積書、 

 計画書、住所録、覚え書き。 

 個人的な、記録制製、写真、等々… 

 生計入出費の管理 

 麻雀 

 英話ＺＯＯＭでのオンライン英語学習（ディスカッション） 

 日記 

 売買、口座入出金 

 

⑥．原則 60歳以上の方を対象としている「やまゆり荘」を今後どうするべきと考えます

か（１つのみ） 

 わからない（利用したことがない、施設の現状をしらない）から何もいえない  

（回答者の約７０％） 

 イベントなど催しみカある交流の場にしてはどうかと。 

 問題等があるなら、行政の判断で良いと思います。 

 感心、興味がない 

 この項目以外の要望を別に調査し広く声を集める 

 浴場→ベテランの人が、じろじろ見たり、にらんだりするので入りにくかった。ミニゴルフ、

カラオケ、新しい人を入れてあげようとする気持ちがない。施設概要はうそばかり。 

 基本は現状のままで良いが、利用が少ない（又は片よりがある）なら、３、を考慮してもよい

のでは。 

 浴場の利用が不更、家から遠い。 

 利用している方の話を聞いた事がない、利用人数により、どうするか、決めた方が良い。 

 行きたいが交通の便が悪く行きづらいです。 
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 現状利用者がどの位いるかわかりませんが、少ない場合４ 

 利用者があれば続けていくべきと思います 

 浴場とカラオケ、買い物があればいい。 

 設備が古い 

 バスの便を考えて欲しい 

 明るい施設に建替 

 これから見学してみます。 

 藤沢地区にやまゆり荘が出来れば利用したいです。 

 高齢者の課題解決に向けてのアクション 

 興味のあるものがない 

 利用している方がおられるならば、そのままの状態がいいと思います 

 健康でいられたら、今後利用するかも、地域と内容がわからないが入間市駅近くにあったらと

思う 

 内容（行事）をもっとわかりやすく利用しやすいようにする。 

 ＰＲが足りないと思います。市報等に時々はさみこんで下さい。 

 利用者数が少ないのであれば廃止してもよいと思う。 

 利用者少いようでしたら見直した方がよいかもしれません。 

 地域毎にもう少し数をふやして欲しい 

 ６０歳ではまだ若い。→まだ働いている人の方が多い。７０歳以上にした方が良い。 

 家から少し遠い 

 古くから居る人達が支配して新入者が居ずら…と聞いた事がある。 

 コロナが収束しないとわからない。 

 老人施設なら７０才以上を対象としたら。 

 交通の便が悪く利用しづらい 

 もっと催事をふやして欲しい健康体操などふやして欲しい 

 将来の少子化に備え、他の福祉施設等と合せて将来像を描くべき。 

 特に意見ナシ！ 

 住いから遠いため利用しにくい 

 浴場はほしいです。 

 もう少し、「やまゆり荘」の存在について、ＰＲして欲しい 

 （無ければ）教養構座や趣味構座の開設 

 多くの人が利用しやすいように。 

 交通手段を考えて欲しい。 

 実際施設まで行くのに遠いので、移動が億劫に感じる 

 楽しめる事が混ざれる事がもっと種類が多いと行きたい。 
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２ 在宅介護実態調査 

Ａ票 調査対象者様ご本人について、お伺いします 

【Ｑ９で「２．利用していない」の方のみ】 

Ｑ11．介護保険サービスを利用していない理由は何ですか（いくつでも） 

 介護用ベット使用して居ります。 

 病院に入院している 

 すでに入院して介護中である。 

 体調がよい不通にやってます。 

 入所（介護老人保健施設） 

 ごみ出し等がしてもらえない 

 退院後、すぐに利用したかったが、認定が間に合わなかった 

 以前要介護３で使用しました 

 特養で介護保険サービスを利用している。 

 利用の際の事務量が多い（準備・支払など） 

 精神科の訪問看護を週２回受けています。 

 利用していますが、１２月は病院へ入院していたため。 

 ４年かよったがささいなことでほうり出された。 

 デイケアは３ヶ所見等、現在ケガをしているため利用していない 

 生活費が足りません 

 借りたい、杖では肩が痛くなるので側面で支えられるカート借りたい、買うと高い 

 サービス内容が分からない 

 今、現在出来ることがことは一人できるので大夫ぶです。リハビリのつもりです。 

 訪問看護・デイサービスはやっていたが、入院・手術で病院にいたので 

 コロナ禍で躊躇していました 

 短時間のデイサービスが有れば行きたい 

 私の場合は、打切りと云われました。 

 ４年１２月以前に受けていた（床置式手すり等） 

 ショートステイを利用している為 

 コロナワクチンを打っていないので 

 現在、福祉用具貸与してます。今後訪問看護を考えています。 

 以前ゴミ出しで転んでしまいとてもつらかったです特に寒い時など（足にものすごく大きく

アザが出て痛くて大変でした。外科にかよいました。） 

 年に２、３回熱が出ると足、腰がたたなくなり介護ベットを考えています。 

 令和４年１２月よりもっと以前に介護保険サービスを利用済 
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Ｑ13．今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用しているが、さ

らなる充実が必要と感じる支援・サービスを含む）について、ご回答ください（い

くつでも） 

 有料老人ホーム利用料金の補助 

 現金給付。光熱費、食費、医療費値上げで家計は厳しい多いと思います。 

 重い物の移動などの時助けてもらいたい。（腰を痛めた） 

 訪問診療 

 世話をしている家族が病気の場合とても苦労した。 

 圧倒的にプロの介護士さんが少ないため、介護士さんが空いていないと利用できないし、また

施設を利用しても、忙しそうで申し訳ない気持になる。・介護者が仕事につける環境デイサー

ビス等は９：００～１６：００体力限界で、仕事に就けない夜の見守り等、近い将来必要にな

ってくるのではないか？ 

 リハビリ 

 デイサービスの迎えの時間を早くして欲しい（７：３０） 

 銀行に行くのにこまっています。 

 訪問美容（髪のカット・パーマｅｔｃ．） 

 デイサービスの回数増加 

 タクシー券 

 役所等の手続き 

 入浴・着替・排便 

 お風呂です 

 税務〈確定申告等〉 

 定巡訪問介護入間市はやっている事業所がない、是非やって欲しい。又、所沢の事業所を利用

しているが、やっている所をもっと増やして欲しい 

 外部への連絡方法、ベル感知器 

 紙おむつ 

 看取りの体制 

 介護者が診察・検査時に終了まで、本人をあずかってくれるサービス 

 民間の配食サービスは少な過ぎて選択肢がありません。 

 突然、手助けが必要になった場合、自宅で車椅子から落ちた等の場合、救急車等の必要はない

が、配偶者だけの力では、どうにもならない等の時、たのめる時がありましたら、とても助か

ります。 

 施設にもっと安く入れるように年金生活では、入居したくても入れない。重病で病院から施設

に入るように言われたが入れない 
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Ｂ票 主な介護者の方について、お伺いします 

Ｑ５．現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答ください 

（いくつでも） 

 服薬のため準備，毎朝の電話（当日の服薬，スケジュール確認） 

 血糖値測定、インシュリン注射 

 買物等 

 話し相手・食事全介助、毎日四肢の運動、全介助立ち上がり運動・トイレには行けないが立ち

上がりの運動をしないと立てなくなる。 

 歩行 

 その時の必要に応じ 

 病院への付き添い 

 足指の瓜切り 

 リハビリ 

 通院 

 本人が放置した事業の管理 

 病院からの指示の対応支払い、他手続き 

 毎日の生活全部管理（買い物、洗たく、清掃） 

 配食週に１～２回 

 生存のためのすべて 

 徘徊をした時の警察への対応 

 ゴミ管理 

 排泄失敗の後始末 

 庭木の手入れ 脚立作業 

 薬の受けとり、病院へ 

 散歩の付き添い。 

 実親と義親の介護 


