
～介護についての悩みや不安を話し合いましょう～

《認知症介護者交流会》

時 間：10時～11時３０分

場 所：藤沢地区センター 2階洋室B

参加費：無料
※ 3月の藤沢カフェは参加費1００円お願いします

令和8年

4月23日(木）・ 5月28日(木)・ 6月25日(木)

7月23日(木）・ 8月27日(木)・ 9月24日(木)

《お問い合わせ・申し込み》

認知症介護者交流会「ひとやすみ」

代表 森本 剛 藤沢地域包括支援センター

℡090-1435-3028 ℡04-２９６０-６３０７

～ご本人の同伴も可能です

お気軽にご参加ください～

サポーター

：宮岡知子さん ：神田祐介さん
認知症看護認定看護師（小林病院） 薬剤師（エース薬局）

：八木 正樹さん ：鈴木薬局の薬剤師さん
作業療法士 （認知症疾患医療センター狭山尚寿会病院 ）

：木村やよいさん ：伊東義弥さん

保健師 訪問看護（柔和）

：チームオレンジいるま

ひ と や す み

10月22日(木)・11月26日(木)・12月24日(木)

令和9年

1月28日(木）・2月25日(木）・ 3月25日(木)

(藤沢カフェ)

(藤沢カフェ)
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