
　７月の予定 〇のところは予約なしでお部屋の利用が可能です

月 火 水 木 金

1 2 3 4

午前（９：３０～１２：００） 〇 １０：３０～　赤ちゃんふれあい遊び 〇 10:00～１１:00～　水遊び 

ランチタイム（１２：００～１３：００） 〇 〇 〇 〇

午後（１３：００～１５：３０） 〇 〇 〇 〇

7 8 9 10 11

〇 10:00～１１:00～　水遊び 〇 １０：３０～　赤ちゃんふれあい遊び １０：３０～ポーラハンドマッサージ

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 お部屋×　（相談はできます） 〇 〇

14 15 16 17 18

〇 10:30～　氷遊び １０：３０～　赤ちゃんふれあい遊び 〇

〇 〇 〇

〇 〇 １３：３０～　赤ちゃんふれあい遊び 〇 〇

21 22 23 24 25

〇 〇 １０：３０～　赤ちゃんふれあい遊び

海の日 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

28 29 30 31

10:00～１１:00～　水遊び 〇 夏祭り

〇 〇 （詳細は別紙）

〇 〇 〇 午後閉所

　　　　　　　　ランチタイムでは持参した昼食を食べることができます。この時間帯は基本的に玩具などでは遊ばず、食事のみの時間とさせて

　　　　　　　　いただきます。職員は別室にて昼食をとらせていただきますので、必要な時にはお声がけください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あけぼの支援センターご利用のご案内

・来所される方、またはご家族が体調不良のときはご利用をお控えください

・ご家族に学級閉鎖等でお休みの方がいらっしゃる場合も、ご利用をお控えください

・来所した際には手洗いをお願いしております。ご協力お願い致します

・お部屋の人数が多くなった場合には、園庭遊びをお願いすることもありますのでご了承ください

・安全のため、お子さんから目を離さないようお願いします。お子さんから離れる際は、職員にお声かけください

・支援センターへのお問い合わせは、あけぼの保育園（04-2969-0339）まで。開所時間内（9：30～15：30）にお願いします

おやこふれあい遊び
10:30～

東町地区センター２階BC

ハグヨガ講座
10:30～

東町地区センター大会議室

誕生日会
１０：３０～

東町地区センター２階BC

当センターでは利用者支援事業を行っています。お子さんのこ

と、ママパパ自身のことなど、お気軽にご相談ください。

◎火・水・金の週３日開所時間内（９：３０～１５：３０）にお

いて来所または電話（０７０－４０７４－２７０６）にてご利用

ください。

２４時間３６５日LINE相談も行っていますが、返信は開所時間内

となりますのでご了承ください。

お車でお越しの方は隣接する

ジョンソンタウン駐車場をご

利用ください。利用証明書を

お持ちいただくと、２時間半

までの駐車券をお渡しします

予約開始

10時～

利用者支援事業ひなたぼっこ

いつでも身体測定

できます♡

お声かけくださいね

地区センターでの行事の

当日欠席連絡は

070-4074-2706へ
お願いします

子育て支援センターあけぼの

（あけぼの保育園内）

〒358-0002 入間市東町1-8-5

℡ 04-2969-0339

Fax 04-2962-6021

☆ハグヨガ講座☆

１８日

対象年齢：首が座った頃～

場所：東町地区センター１階大会議室

ハグヨガとは

イズです。特に抱っこをしていないと泣いてしまうような赤

ちゃんにもおすすめです。

持ち物：普段使っている抱っこ紐（縦抱き・腰ベルト推奨）・

飲み物



令和７年度

〇

〇

毎月開催の行事 対象 定員 場所

☆おやこふれあい遊び☆

☆POLAハンドマッサージ☆

☆誕生日会☆

☆水遊び☆

　　　　　　

１５組
東町地区センター

２階BC

ポーラの方が上記の時間で保護者向けにハンドマッサージをしてくれます。予約した方はお

部屋で９：３０から通常通り遊べます！ご都合のいい時間帯にいらしてください♪

※２日前の時点で予約がなかった場合は予約を締め切らせていただき、当日は通常の開所と

なりますのであらかじめご了承ください。

ふれあい遊びをしたり製作をしたり、その月によってどんな誕生日会になるかはお楽しみで

す☆誕生月の方には手形つきのお誕生日カードをプレゼントします！誕生月以外の方も遊べ

ます！誕生月のお友達をみんなでお祝いしましょう。定員になったあとも、誕生月の方で参

加したい方は、職員までご相談ください！！

歩けるようになってから

未就園児まで

タライに水を張り、玩具を使って水遊びが出来ます‼一緒に水遊びを楽しみませんか？

持ち物：水遊びパンツ（水着）・帽子（日よけ対策）・タオル・大人のサンダル・　　飲み

物（大人も）とびひなどの感染症は利用できません。当日の熱中症指数によって中止になる

事があります。※７月分水遊びの予約は１回の予約でお願いします。

予約の空き状況によってインスタに二回目以降の予約開始をお知らせします。

☆赤ちゃんふれあい遊び☆

日時

　

０歳～未就園児まで

どなたでも大丈夫です♪

（お座りできるようになって

からがオススメ✨）

お部屋の中でふれあい遊び・自己紹介を行い、親子の交流を深めます。足型カレンダー製作

も行います！※足型をとるので、会が始まる１０分前にはお越しください！

広いお部屋でふれあい遊び・自己紹介を行い、親子の交流を深めます。足型カレンダー製作

も行います！※足型をとるので、会が始まる１０分前にはお越しください！

２５日(金)①１０：３０～

1６日(水)①１０：３０～　②１３：３０～

各回３組 支援センター

2日(水)・１０日(木)①１０：３０～　

１１日(金)　１０：３０～１１：３０

２３日(水)　１０：３０～

4日(金)８日(火)２８日(月)①10:00～②11:00～各３０分

２９日(火)　１０：３０～

各回６組 支援センター

１５組
東町地区センター

２階BC

０歳～未就園児まで

どなたでも大丈夫です♪
６組 支援センター

　

０歳～未就園児まで

どなたでも大丈夫です♪

1か月～１歳くらい

☆氷遊び☆

１５日(火)１０：３０～１１：３０定員：６組

夏ならではの感覚遊びをしませんか？

色のついた氷で遊んだり、カップに入れたりみんなで楽しい時間を

過ごしましょう.室内で行うので、汚れてもいい服装でお越しくださ

い。

今月の目玉行事

◆入力例◆

名前→あけぼの花子（保護者のお名前）

備考→太郎（お子様のお名前） 2歳11か月（年齢） 次郎 5か月 西武（お住まいの地区）

※兄弟で参加する場合は全員分ご入力ください！

※誕生日会の予約で誕生月の方は、誕生日も入力してください 予約はこちらから→

※給食体験の予約でアレルギーをお持ちの方は、その旨も入力してください

★行事は予約アプリfree予約からお申込みください★ 今月の予約の受付開始は1日(火)１0：００～です

☆ハグヨガ講座☆

１８日(金)１０：３０～１１：３０ 定員１５組

対象年齢：首が座った頃～1歳２か月頃

場所：東町地区センター１階大会議室

ハグヨガとは…抱っこ紐でお子さんを抱っこして行うエクササ

イズです。特に抱っこをしていないと泣いてしまうような赤

ちゃんにもおすすめです。

持ち物：普段使っている抱っこ紐（縦抱き・腰ベルト推奨）・

飲み物

7月 あけぼのだより


