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お部屋で紙芝居

　入間市下藤沢1304-1　℡070-1514-1304

こどものくに保育園　子育て支援センター

7月の予定

🌼一緒に遊ぼうは、毎日9:30～15:00です。
土曜日は10:00～15:00で開所しています。なお、11時から園庭開放します。
♬リズム遊びは、10:00～11:00です。

◎毎日行っている活動◎
☆　電話相談　9:30～16:00    ☆赤ちゃんの駅　8:30～16:30　☆育児相談　9:30～16:00

 

2・23・30日…リズム遊び
３日…七夕飾りを作ろう♪
4日…大きくなったかな？
10・日…公園紙芝居（グリーンヒル公園内）
16日…抱っこの会　
15・16日…おみこし製作
23日…7月生まれのお誕生会
24日…歌って楽器で遊びましょ(藤の台分館）

※公園紙芝居は、気温の高い時は拠点での開所に変更になりま
す。（変更のお知らせはInstagramにてお伝えします）

※22日～保育園のB棟にて開所となります。

火～金　9:30～12:00
　　　　12:30～15:00
土　　　10:00～15:00
・予約はありませんが、午後ご利用の方は1本お　

電話いただけると助かります。
・スペースの都合により、10組ほどでご利用をお　
断りさせていただくことがあります。
・食事は出来ません。
・検温・消毒をお願いしています。
・体調の優れない方はご利用できません。また、　
ご家族に体調の優れない人がいる場合もご遠慮　く
ださい。

今月の予定
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気温の変化が激しく、体調の管理が難しい今頃ですね。

空も入道雲がモクモクと出始めて、すっかり夏の空になりつつあります。気温が高くなると、ついつい冷

たいものを飲んだり食べたりしてしまいますが、胃腸を弱めてしまい食欲が落ちて夏バテになりやすく

なってしまうので、きをつけてくださいね。お味噌汁やスープにいつもより少し、繊維質のある野菜を増

やして食べるのもよいと思います。

子供は大人より地面に近いので、暑さの影響を受けやすい為、水分補給をこまめにし、首・手足を冷やし

たりして、熱中症にならないように気を付けましょう！

七夕飾りを作りましょう

7月7日は七夕ですね。

色々な飾りを親子で一緒に作り、笹の葉

に飾り付けをしませんか。

ご家庭でも、笹の葉を飾って、年に1度

の七夕を楽しんでみてはいかがでしょう。

みんなは、どんなお願い事を短冊に書く

のかな…

お天気が良ければ、夏の夜空を親子で一

緒に見あげて、楽しんでみてもよいです

ね♪ 歯の話

日時：7月9日(水）10:00～

歯科衛生士さんをお迎えして、歯について

色々なお話をしていただきます。

まだ歯が生えていないお子さんも、これか

ら生えてきた時にのために、お話を聞いて

みても良いですね！

以前聞いたことがあるという方も、子供の

歯はどんどん成長して変化していきますの

で、気になることがある方は気軽に相談で

きますので、是非お越しくださいね！

納涼大会に、支援センターの子供達も手作りのお神輿担いで参加しませんか！

7月19日(土） 17時集合（日中の開所はありません。）

夕方の三宅太鼓の方々の太鼓の演奏と共に、支援の皆さんも自分たちで作ったお神輿を担い

で、練り歩きに参加して納涼大会を楽しみましょう！

練り歩きの後は、園庭にて出店や花火、園児による出し物、火の祭典などがあります。

夏休みの楽しい思い出になると嬉しいです。お友達にもお誘いいただいて、皆さんで楽しみ

ましょう♪

15.16日の２日間に、一緒に素敵なお神輿を作りましょう！

当日は大きな声で「わっしょい！わっしょい！」の掛け声とともにお神輿を担ぎましょう！

じゃがいも堀り

7月5日 9:30～11:00迄 現地集合！

今年も子供達が来るのを、じゃがいもが土の中

でまだかな～まだかな～と待ってます。

暑くならないうちに掘りに来てね！

ナビに『西久保観音』と入れてください。畑はそ

こからすぐ近くです。

暑い日にはプールを出して水遊びをします。水遊びをされる方は、タオルと着替えと水遊

び用のおむつをご持参ください。


