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10:00～11：00
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オレンジ講習第１回目
10:00～11:30
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POLA 10:00～12:00
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定員１０組

公園に行こう！
10:00～11:30

定員１０組

ゆるほぐし～
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駐車場は午後のみ
使用可

ヨガ講座
10:00～11:00

定員１０組定員１０組

育児相談クレイドル
10:00～11:30

定員１０組

親の学習講座
10:30～ 11:15

Baby's Day
10:00～10:30

10月のイベント
予約開始日

8 9 10

園行事の為、駐車場は午後のみ使用可
定員１０組

はじめましてさん
  Welcome♡day

10:00～10:30

2 3 4 5 避難訓練1

定員１０組

月 火 水 木 金 土
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18 19

リズムあそび♪
10:00～10:30

9/18（木 ）
10：00～11：30 オレンジ講習

9/30（火）

10：00～11：00
健康福祉センターの歯科衛生士
今藤先生による　「歯磨き指導」

9/29(月）
午前・午後

９月の制作
「おつきみうさぎ」

今月の制作
午前or午後

9月の誕生会
10:00～10:30

定員１０組

子育て支援センター あおぞら 〒３５８－００２３

入間市扇台 ４－５－１９（おおぎこども園敷地内）

駐車場４台分あり

開所時間 ９：３０～１２：３０ / １３：００～１５：００ 園庭開放 13：00～１５：0０

０１２０－７７０－７６５（フリーダイヤル） / ０４－２９６３－７７０７ （おおぎこども園代表）

あ お ぞ ら だより

※子育て支援センターあおぞらは、市の委託により社会福祉法人入間福祉会が運営している施設です
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２０２5年 9月号

は予約が必要なイベントです。お電話か、来所の際スタッフにお声かけください。

駐車場4台あり（イベント時は予約可）。10月のイベント予約は9/8（月）AM9：30より予

約受付開始です。 フリーダイヤル 0120-770-76５（平日9:30∼15:30受付）

※イベント開催日もイベント時間外は自由に遊べます。

お子様の足型がうさぎさんになります。

お月様をぬりぬり。耳は絵具で「ちょん、ちょん」

お月見団子はシールをぺたぺた、お子と一緒に

作りましょう！

健康福祉センターより歯科衛生士の今藤先生をお迎えします。

歯磨き指導に加えて

「うちの子歯ぎしりするんだけど、、、」

「おしゃぶりがやめられなくて、、、」などなど

お困りごとも相談もできます。座談会形式で

おこないますのでお気軽にご参加ください。

※参加者には大人用＆こども用の歯ブラシ各１本ずつと歯磨

き粉の無料配布があります。

オレンジ講習～いるてぃ子育て練習法～

第１回 9/18（木）10:00∼11:30

第２回 １０/16（木）に振り返り

・テーマは「どならない子育てのヒント」

お子様がいうことを聞かなかった時の対処法など

をロールプレイングを交えて学べます。

・対象:2歳から就学前のお子さんの保護者

保護者のみの参加もOK

・育児でのストレス軽減におすすめです。

※第１回受講中は保育があります。

※第２回はあおぞらルームでお子様を遊ばせなが

ら車座で受講後の感想をお聞かせください。

お申し込み：入間市役所こども支援課

０４－2９６４－１１１１｛内縁2354～2359｝

※あおぞらからもおつなぎいたします。



ゆるほぐし～
10:30～11:30

今月の制作
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10:00～10:30
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　　10月の予定

9/22(月）
10:00～10:30

9/9(火）
10:00～10:30 リズムあそび♪

9/10(水）
10:00～11:30

利用者支援事業
出張クレイドル

9月のお誕生会

9/26（金）
10：00～11：30

公園へいこう

9/11（木）
10：00～11：00

はるな先生のヨガ講座
9/16（火）

10：00～11：00
チャレンジキッズ

1・2歳

9/17（水）
10：00～12：00

POLA
ハンドトリートメント

9/19（木）
10：30～11：15

親の学習講座　「やろう
とする気持ちを大切に」

　9/1（月）
10:00～10：30

はじめましてさん
  Welcome♡day

9/24（水)
10：30～11：30

心と体のセルフマッサージ

ゆるほぐし～

※子育て支援センターあおぞらは、市の委託により社会福祉法人入間福祉会が運営している施設です

インスタやってます

iruma.aozora

あおぞら情報

・あおぞらだより

・イベント情報

・最新情報のお知らせ

・あおぞらの様子 等

・あおぞらだより

・地図

・イベント情報

・駐車場案内 等

日に日に成長している あかちゃんの身

体測定や、 わらべ歌でふれあい遊び、

赤ちゃん向けの絵本の 読み聞かせ、保

護者同士 のおしゃべりや情報交換もし

ています。

《対 象》歩行を開始前の赤ちゃん

あおぞらがはじめてのお友だち、あつまれー！

子育て支援センター、行ってみたいけど、常連

さんの中に入っていくのはちょっと不安…です

よね。そんなお友だちのデビュー待ってます！

安心してあそびにきてね！

《対 象》 あおぞらで遊ぶのが初めての親子

子どもたちはリズムにのって体を動かすこ

とがだーいすき！ピアノの音に合わせて楽

しく体を動かしましょう！

うた ♫ 「とんぼのめがね」「まつぼっくり」

※9:50～入室となります。

毎回、大好評のヨガ講座。お子様を保育士が

見守る中で受講できます。

残暑に向けて暑さに負けない体をつくりませ

んか。

持ち物 水筒、ヨガマットまたはバスタオル

※9:50～入室となります。

茶の花チャーミング、９月のテーマは

『やろうとする気持ちを大切に』

できないのに一人でやろうとするのはどうし

て？どこまでやらせてもいいの？そんな疑問

の答えをみつけませんか？

講座終了後はドリンクで一息つきながらおしゃ

べりタイムも、、、（スタッフがおいしいお茶

をおいれします）

身体測定をしてから、手遊び歌やパネルシア

ターでお楽しみ会♪

手形アートのカードに布のケーキのプレゼント

もあります！

友達と一緒にお祝いしませんか。 体のむくみや疲労はたまっていませんか？リンパ

ケアセラピストと一緒に心も体もほぐしましょう。

パパの参加も大歓迎です(^▽^)/

お子様はそばで見守りながら参加できます。

あかあおきいろの色水を

スポイトで製氷皿にぽとぽ

とぽと、、、あれれ？

色が混ざっちゃった∼♪

偶然できた色の変化を

一緒に楽しみましょう！

POLA THE BEAUTY 入間ipot店のセラピスト

さんによるハンドトリートメントです。

約10分間のスペシャルマッサージをどうぞ。

どなたでも無料でお受けいただけます。

「子育て支援センターあおいとり」の利用

者支援事業の出張相談です。スタッフがお

子様を見守りますので、育児や家族、保活

についての心配事など、何でもゆっくりと

ご相談くださいね！予約はいりません。

※ご相談のない方もお部屋であそべます。

お友達と一緒に久保稲荷公園であそびません

か？雨天の場合はインスタで中止をお伝えし

ます。あおぞらルームで遊びましょう。

《時間》9：50にあおぞらからスタッフと徒歩
又は10：00に現地集合

《持ち物》 帽子、水筒

☆１０月の予告☆
10/27 ママの制作タイム

「ハロウィンの米粉アイシングクッキー作り」

10/30 チャレンジキッズ

「おにぎりを作ってたべよう」


