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１０：００～(雨天中止）

休み

20 21 22 23 24 25 26

休み

富士見公園
で遊ぼう！
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歌って楽器で
遊びましょ
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こいのぼり製作
10：30～
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こどものくに保育園　子育て支援センター

4月の予定

🌼一緒に遊ぼうは、毎日9:30～15:00です。園庭開放もしています。
土曜日は10:00～15:00が園庭開放です。　趣味の講座はお休みさせていただいています
♬リズム遊びは、10:00～11:00です。

◎毎日行っている活動◎
☆　電話相談　9:30～16:00    ☆赤ちゃんの駅　8:30～16:30　☆育児相談　9:30～16:00

１・２日…藤の台分館にて開所（2階和室）
3日…大きくなったかな？
8日…リズム遊び
9・16日…公園紙芝居（グリーンヒル公園にて）
14日…講話『おむつはずしについて』
15日…抱っこの会
21日…富士見公園で遊ぼう！
2３日…歌って楽器で遊びましょ♪
30日…こいのぼり製作

火～土　　9:30～15:00
（4月から土曜日の開所時間が変更になります。）

・予約はありません
・スペースの都合により、10組ほどでご利用を
お断りさせていただくことがあります。
・体調の優れない方はご利用できません。また、　
ご家族に体調の優れない人がいる場合もご遠慮　
ください。

今月の予定
予約制です
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今年度もよろしくお願いします

・一緒に遊ぼう…支援センター内で親子一緒に遊びましょう！

・リズム遊び♪…ピアノの演奏に合わせて、親子一緒に身体を動かし楽しみましょう。

・公園紙芝居…グリーンヒル内の公園で遊び、紙芝居や絵本を読みます。

（雨天中止。センター内で開室します）

・大きくなったかな？…センター内で身体測定をします。母子手帳をお持ち下さい。

・抱っこの会…地域のおじいちゃんおばあちゃんを招いて、温かい触れ合いを楽しみましょう。

・歌って楽器で遊びましょ…藤の台分館のホールで、リズム遊びや楽器を使って歌ったり合奏遊びをしたり

します。

※毎週月曜日と祝日祭日はお休みです。

＊カレンダーについて＊

富士見公園で遊ぼう！＆公園紙芝居を

再開します♪

気温も上がってきて、過ごしやすくなって

きましたね。

今月から公園での活動を再開します！

水分補給をしっかりしながら、公園で思

いっきり遊びましょう。

こいのぼり製作をしましょう♪

4月30日（木）10:30～

♪屋根よ～り高いこいの～ぼ～り～♫

手形や紙をペタペタ貼ってみたりして、

オリジナルのこいのぼりを親子で一緒に

作ってみませんか？

作ったこいのぼりを元気に泳がせて、遊

びましょう。

Instagramについて

支援センターの毎月の予定や、天候の関係などでの中止のおしらせなどを投稿しています。

野外での開所日は、Instagramの投稿で確認をしてみてくださいね♪

その他のお問い合わせに関しては、ＤＭではなく直接お電話にてお願いいたします。

check it out !!!

街のあちらこちらに彩とりどりのお花が咲いていて、春になったことを感じますね。

ただ、花粉症の片にはまだまだつらい時期ですね…。インフルエンザやコロナなどの感染症もまだ

流行っているので、手洗い・うがいをしっかりして、栄養のある食事や睡眠をしっかりとって、元

気に新年度をスタートしましょう！

子育ては楽しいことばかりではなく、悩んだり不安になる時もあると思います。

支援センターでは、お母さんとの子育てのお手伝いをしていきたいと考えていますので、お気軽に

遊びに来てくださいね。スタッフ一同お待ちしております♪

講話 『おむつはずしについて』

４月１４日（火）10:30～

おむつはずしに適した季節になりました。いつからどんな風に進めていけ

ばいいのかな…、トイレに行くのを嫌がってしまう、うまく進まないなど

子育ての悩みのひとつになっている方も多いかと思います。

夏に向けてのおむつはずしについてのお話を是非聞きにお越しください。


