
         
           

 

 

 

   

   

①                ②              ③ 

④               ⑤               ⑥ 

①ことねちゃん②けんとくん③まなみちゃん④かなこちゃん⑤りょうすけくん⑥まなちゃん  
表紙：藤沢東学童の子どもたちが描いたいるティー 



   
  

               

 日  時 イベント 場  所 備  考 

４

月 

4/13 観音大祭 高倉寺  
国重要文化財 

入間市駅より徒歩２０分 

４/27、28 
（時間未定） 

おとうろう祭り 入間市豊岡  
交通規制あり 

入間市駅下車徒歩 10分 

駐車場はコインパーキングのみ 

５

月 

５/3（時間未定） 入間茶祭り 入間市鍵山  交通規制あり 

５/5 
こどもの日 親子で楽

しむ遊びの広場 
博物館 ALIT  小学生以上対象、申込み不要 

５/５（10時～１７時） 児童センターまつり 児童センター  申込み不要 

５/11～６/18 
（毎週土曜日９時30分～

11時 30分） 

ソフトボール教室 

※雨天中止 

入間市運動公園ソフト

ボール場  

要申込み、4/15～5/8 スポーツ推

進課・市民体育館 

参加費 無料、定員 申込人数により

締め切る可能性あり 

小１～中３対象 

５/26（10時～15時） 
いるま子育てフェステ

ィバル 

西武公民館・西武市民

運動場  

申込み不要 

駐車場あり 

６

月 

6/1（13時～15時） はたおり体験 博物館 ALIT  申込み不要 

6/10 わんぱく相撲大会 
黒須地区体育館・武道

館  

入間市在住の小１～小６対象、要申

込み（各小学校で取りまとめ）、参加

費 無料 

そ

の

他

・

定

期

開

催

な

ど 

毎週土曜日（不定期開催
13時 30分～15時） 

サイエンスバー 博物館 ALIT  入場券のみ必要 

毎月第１日曜日 

（11時～16時） 

世界各地・日本各地の

お茶体験 
博物館 ALIT  参加費無料 

毎月第３火曜日 

（A：10：00～10：40） 

（B：11：00～11：40） 
リトミック教室 A/B 博物館 ALIT  

A：０才～１才（歩けない子） 

B：１才～３才（歩ける子） 

定員各 20組、料金 700円 

毎月１回 

（11時～約 15分間） 
ミニミニお誕生日会 児童センター  

31年度は 4月 25日、5月 31日、

6月 27日に開催予定 

毎月第１・第３水曜日 

（11時～11時 30分） 
お話し大好き 児童センター  申込み不要 

毎月各 1回（10時 30分

～11時 30分） 
幼児教室A/B 児童センター  

4月予定 A：16日 B：18日 

要申込み、定員３０組 

 
春といえばあたたかく過ごしやすい季節ですが、同時に花粉

症の季節でもあります。天気の良い日はお子さんとたくさん外

で遊びたいけど、花粉の飛散が多いのはツラいな…という方

もきっと多いのではないでしょうか。そこで今回は、花粉症の時

期にぜひやってほしい花粉症対策をご紹介します！ 

○マスク、メガネ、帽子の着用 

○家に入る前に、衣服や髪をよく払ってから入る 

○家に帰ったら、すぐにうがい・手洗い・洗顔をする 

○毛織物などの服は避け、表面がすべすべした素材のコー

トや服を着る 

○こまめに掃除をする（特に窓際を念入りに！） 

○空気清浄器を使用する 

ぜひやってみてください！  

 
 

だんだんと暖かくなり、春の心地よい気候が感じられるようになってきまし

た。 

そこで、今回は春について詠った詩（歌）の一節を二つ紹介します。 

①「枕草子」清少納言  ②「春暁」孟浩然 

①枕草子は春だけを詠ったものではありませんが、冒頭の「春はあけぼの。」

という一文がとても有名です。この現代語訳は「春はあけぼの（明け方）がよ

い。」という訳です。この後、「春の明け方の景色が美しい」と続きます。 

②春暁は「春眠不覚暁（春眠暁を覚えず）」という、こちらも冒頭の一文がと

ても有名です。現代語訳は「春はぐっすり眠れるものだから、夜が明けたのに

気づかず寝過ごしてしまった。」という訳です。 

①では春の朝の美しさを②では春の朝の心地よさを詠っていて、どちらにも

春の素晴らしさが共通しています。 

4月は年度の始まりでもあり何かと忙しいですが、いったん立ち止まって春の

素晴らしい気候をお子様と一緒に感じてみてはいかがでしょうか。  

 



 

 

牛沢カタクリ自生地 
牛沢カタクリ自生地は、秩父山地へと連なる加治丘陵の東端にある約 6,600 ㎡の雑木林です。この雑木林

の西側部分約 2,700㎡に自生するカタクリは、例年 3月下旬にほころびはじめ、4月上旬になると、うつむ

きかげんの淡い紅紫色の花約１万株が斜面一面に満開となり、その可憐な姿を見せてくれます。ぜひ行ってみ

てください。 

●電車 西武池袋線仏子駅北口下車徒歩約 30分 

●入間市コミュニティバスてぃーろーどの場合（北コース） 

・上り（市役所方面）仏子駅から森坂下バス停まで約 4分、下車徒歩約 5分 

・下り（仏子駅方面）入間市駅から森坂下バス停まで約 15分、下車徒歩約 5分 

※自生地は、未舗装の道のためベビーカー等を押して歩くのは難しいです。 

※平成 31年 3月 16日～4月 7日の期間のみ、国道 299号高架下に臨時駐車場が  

あります。（開設時間 8：30～16：30） 

 

 

 

 

 

 

 

 

入間リバーサイドの桜並木 
 入間リバーサイドの桜並木は、約 300ｍにわたって続く桜並木です。 

昭和 42から 43年にかけて植えられ、毎年 3月下旬から 4月上旬頃 

には満開になり、桜のトンネルができます。（その年の気候により、満 

開になる時期は変動します。）仏子駅北口から北へ約 300ｍ進むと「文 

化創造アトリエアミーゴ」があります。交差点を左折、150ｍ先の突 

き当たり交差点を右折すると入間川に架かる「中橋」があります。そこ 

から上流の左岸沿い約 300ｍに渡り「桜並木」です。春になるとお花

見をする方や、ピクニックをする方で大変賑わいます。満開の時期を狙

って行ってみませんか！ 

●電車 西武池袋線仏子駅北口下車徒歩約 6分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 むかし遊びしてみませんか 
お父さんお母さんが小さい頃、こんな遊びをした記憶はありま

せんか？ 

便利になった現代ではあまり見かけなくなりましたが、身近な

ものを使った子ども達が喜ぶ遊びを一緒に作ってみましょう。大

人も童心に帰り懐かしむ事が出来ますよ！ 

〇さんかくとり  

１．紙にえんぴつで、たくさん点を打ち、２点をつなげて線を

ひきます。 

２．三角ができればその人の名前一文字をいれ、次々三角を作

ります。 

３．最後に出来た三角の数を数えます。 

〇タンポポ笛 

１．タンポポのくきの部分 ４ｃｍくらいを用意します。（よく

洗っておいてね！） 

２．くきの細い穴の方を指でつぶします 

３．つぶした穴の方を口にくわえて、息を吹き込みます。 

（上手に音を出すポイントは、思いっきり吹かないことだよ！） 

４．音の高さは、くきの太さや頬のふくらませ方で変えること

ができます。練習すればリコーダーみたいに簡単な演奏が

できるようになります。 

 

おおぎ保育園が認定こども園になります！ 
 

＜認定こども園とは＞ 

認定こども園とは、教育・保育を一体的に行い、幼稚園と保育

所の両方の良さをあわせ持つ施設です。 

教育部分へ入所希望の方はおおぎこども園が、保育部分へ入所

希望の方は市役所（保育幼稚園課）が受付窓口になります。 

 

＜教育部分が出来て何が変わるの？＞ 

教育部分は３歳児以上の１号認定（教育認定）のお子さんが入

所できますが、保育認定のように就労等の事由が必要なく、働い

ていなくても入園が可能となります。ただし、保育部分と利用時

間や料金は異なりますのでご注意ください。 

 

＜おおぎこども園の特色＞ 

乳児クラス：ひとりひとりの情緒の安定・愛着の形成と生活習慣

の獲得・自立を援助する担当制による教育・保育（小グループで

の生活）を行っています。 

幼児クラス：３・４・５歳児混合の異年齢たてわりクラスで主体

的な生活や学び合い、社会性の伸長等を大切にしています。また、

専門講師による指導や同年齢での活動も取り入れています。 

 

旬のおすすめスポット 



            

    
                      

 

アスパラガスは成長する前の若芽を食べる野菜です。ア

スパラガスにはアスパラギン酸というアミノ酸の仲間

が多く含まれており、疲労回復の効果があります。また、

ビタミンCやカロテンなどのビタミン類を豊富に含み、

免疫力を高める効果があります。寒暖差が激しい春は体

調を崩しやすい季節です。アスパラガスを食べて元気に

過ごしましょう。 

＜作り方＞  

  
寒暖差に負けない旬野菜のメニューを紹介します♪ 

 

お 知 ら せ 

＜児童手当現況届を忘れずに＞ 

６月分以降の児童手当を受ける場合には現況届が必要になります。 

現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月分以降の児童手当等を引き続き受ける要件を満たし

ているかどうか確認するために必要なお手続きとなります。６月から７月の間に書類をお送りいた

しますので、必要事項をご記入のうえ、必要書類と併せてご提出ください。必要書類についてはお

送りする書類にてご案内します。お手続きを忘れてしまいますと、６月分以降の児童手当が受けら

れなくなってしまいますので、忘れずにお手続きください。 

入間市役所こども支援課児童手当担当 内線 2351・2352・2353 

 

＜就学援助＞ 

入間市立小・中学校に通うお子様を育て、経済的にお困りの保護者に対し、学校で必要となる諸経

費を援助する制度です。援助内容については、学用品、給食費、修学旅行費等があります。受給す

るには家族の年齢、住宅形態、所得状況等の確認が必要となりますので、詳細については、入間市

役所学校教育課までお問い合わせください。 

入間市教育委員会学校教育課 内線 4146・4147 

 

＜子育て緊急サポート事業始まりました。＞ 

入間市では、平成３０年の１０月から、子育て緊急サポート事業を開始しました。 

病児・病後児の預かりや急な預かり、宿泊を伴う預かりや送迎を行う、利用会員とサポート会員同

士の相互援助（有償）活動です。 

※利用には、会員登録（無料）が必要です。 

〈対象年齢〉 

０歳～小学６年生 

〈料金〉 

 

 

 

 

※キャンセル料 １,０００円（宿泊 ３,０００円） 

※無断キャンセル時のキャンセル料は、予約時間分の料金となります。 

入間市役所こども支援課子育て支援・政策担当 内線 2341・2342 

あすぱらがす 

基 本 時 間  8：00～20：00 １時間  １,０００円 

基本時間外  20：00～8：00 １時間  １,２００円 

宿   泊  18：00～9：00まで １ 泊 １０,０００円  

レシピ ＜春のスペイン風オムレツ＞ 

材料 ４人分 

・卵       ６個   ・アスパラガス ２本 

・新じゃがいも  １個   ・新たまねぎ  １個 

・オリーブオイル 大さじ１ ・バター   １０ｇ 

・サラダ油    小さじ１ ・塩こしょう  少々 

・鶏がらスープの素小さじ１  

１ アスパラガスは塩ゆでをして小口切り、じゃがいもとた

まねぎは皮をむいて薄切りにしておく。 

２ フライパンにオリーブオイルを熱し、じゃがいもとたま

ねぎを中火で炒める。 

３ ボウルに２と卵、アスパラガス、鶏がらスープの素、塩

こしょうを加え混ぜる。 

４ フライパンにバターとサラダ油をいれ熱し、ふつふつと

してきたら３を流しいれる。 

５ 中火から弱火の間で火加減を調節しながら４をかき混

ぜる。火が通ってきたらフライパン用のふたをして表面が

固まるまで熱する。（フライパンがない場合はアルミホイ

ルをかぶせる） 

６ 火が通ったらふたを外し、アルミホイルをかぶせ、再度

ふた、又はフライパンサイズの皿をかぶせひっくり返す。 

７ ６をアルミホイルの上を 

滑らすようにしてフライパ 

ンに戻し、表面に焼き色が 

つくまで焼いたら完成。 

 
 

    


