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図表２-１２-１-４ 給食以外の食品の摂食状況 果物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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12.8

16.7

15.5

13.8

15.6
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7.5

15.8

10.3

16.4
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43.0
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38.1
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9.8
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8.0

8.3
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11.9
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型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
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図表２-１２-１-５ 給食以外の食品の摂食状況 牛乳・乳製品（チーズ、ヨーグルトなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生
活
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難
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別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

31.8

43.8

47.2

44.5

34.5

45.4

46.0

28.4

47.3

32.1

44.0

45.9

31.2

31.4

29.1

31.0

33.3

30.8

28.6

28.4

28.6

33.3

29.1
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17.9
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24.1
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19.6
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26.9
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図表２-１２-１-６ 給食以外の食品の摂食状況 甘い飲み物（炭酸飲料、スポーツドリンクなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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19.7

16.9

13.5

18.4

13.1
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26.9

23.9
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図表２-１２-１-７ 給食以外の食品の摂食状況 お菓子（食事として） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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図表２-１２-１-８ 給食以外の食品の摂食状況 お菓子（間食として） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生
活
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中
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年
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生
活
困
難
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別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
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母
親
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  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

23.4

32.7
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図表２-１２-１-９ 給食以外の食品の摂食状況 インスタントラーメン・カップ麺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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図表２-１２-１-１０ 給食以外の食品の摂食状況 ファストフード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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図表２-１２-２-１ 給食以外の食品の摂食状況 穀類（ごはん、パン、シリアルなど） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,851 80 9 1 38 
100.0 93.5 4.0 0.5 0.1 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 138 14 - - 2 

100.0 89.6 9.1 - - 1.3 

中間層 
468 436 25 4 - 3 

100.0 93.2 5.3 0.9 - 0.6 

非該当層 
1,357 1,277 41 5 1 33 
100.0 94.1 3.0 0.4 0.1 2.4 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 955 43 3 1 18 
100.0 93.6 4.2 0.3 0.1 1.8 

小５生活困難層 
87 77 9 - - 1 

100.0 88.5 10.3 - - 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 878 34 3 1 17 

100.0 94.1 3.6 0.3 0.1 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 896 37 6 - 20 

100.0 93.4 3.9 0.6 - 2.1 

中２生活困難層 
67 61 5 - - 1 

100.0 91.0 7.5 - - 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 835 32 6 - 19 

100.0 93.6 3.6 0.7 - 2.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 70 8 - - - 
100.0 89.7 10.3 - - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 119 11 1 - 3 
100.0 88.8 8.2 0.7 - 2.2 

その他の世帯 
1,767 1,662 61 8 1 35 
100.0 94.1 3.5 0.5 0.1 2.0 

 

図表２-１２-２-２ 給食以外の食品の摂食状況 魚・肉・卵・大豆（加工食品を含む） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,643 272 22 1 41 

100.0 83.0 13.7 1.1 0.1 2.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 110 40 3 - 1 

100.0 71.4 26.0 1.9 - 0.6 

中間層 
468 382 72 7 1 6 

100.0 81.6 15.4 1.5 0.2 1.3 

非該当層 
1,357 1,151 160 12 - 34 

100.0 84.8 11.8 0.9 - 2.5 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 842 146 14 - 18 
100.0 82.5 14.3 1.4 - 1.8 

小５生活困難層 
87 61 24 2 - - 

100.0 70.1 27.6 2.3 - - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 781 122 12 - 18 

100.0 83.7 13.1 1.3 - 1.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 801 126 8 1 23 

100.0 83.5 13.1 0.8 0.1 2.4 

中２生活困難層 
67 49 16 1 - 1 

100.0 73.1 23.9 1.5 - 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 752 110 7 1 22 

100.0 84.3 12.3 0.8 0.1 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 53 22 3 - - 
100.0 67.9 28.2 3.8 - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 108 21 2 - 3 
100.0 80.6 15.7 1.5 - 2.2 

その他の世帯 
1,767 1,482 229 17 1 38 

100.0 83.9 13.0 1.0 0.1 2.2 
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図表２-１２-２-３ 給食以外の食品の摂食状況 野菜 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,374 363 175 27 40 
100.0 69.4 18.3 8.8 1.4 2.0 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 80 43 23 6 2 

100.0 51.9 27.9 14.9 3.9 1.3 

中間層 
468 308 102 48 7 3 

100.0 65.8 21.8 10.3 1.5 0.6 

非該当層 
1,357 986 218 104 14 35 
100.0 72.7 16.1 7.7 1.0 2.6 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 719 182 86 15 18 
100.0 70.5 17.8 8.4 1.5 1.8 

小５生活困難層 
87 50 23 10 3 1 

100.0 57.5 26.4 11.5 3.4 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 669 159 76 12 17 

100.0 71.7 17.0 8.1 1.3 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 655 181 89 12 22 

100.0 68.3 18.9 9.3 1.3 2.3 

中２生活困難層 
67 30 20 13 3 1 

100.0 44.8 29.9 19.4 4.5 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 625 161 76 9 21 

100.0 70.1 18.0 8.5 1.0 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 39 21 14 4 - 
100.0 50.0 26.9 17.9 5.1 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 89 29 11 2 3 
100.0 66.4 21.6 8.2 1.5 2.2 

その他の世帯 
1,767 1,246 313 150 21 37 
100.0 70.5 17.7 8.5 1.2 2.1 

 

図表２-１２-２-４ 給食以外の食品の摂食状況 果物 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 304 546 885 201 43 

100.0 15.4 27.6 44.7 10.2 2.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 17 35 82 18 2 

100.0 11.0 22.7 53.2 11.7 1.3 

中間層 
468 60 142 213 46 7 

100.0 12.8 30.3 45.5 9.8 1.5 

非該当層 
1,357 227 369 590 137 34 

100.0 16.7 27.2 43.5 10.1 2.5 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 158 296 465 84 17 
100.0 15.5 29.0 45.6 8.2 1.7 

小５生活困難層 
87 12 21 46 7 1 

100.0 13.8 24.1 52.9 8.0 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 146 275 419 77 16 

100.0 15.6 29.5 44.9 8.3 1.7 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 146 250 420 117 26 

100.0 15.2 26.1 43.8 12.2 2.7 

中２生活困難層 
67 5 14 36 11 1 

100.0 7.5 20.9 53.7 16.4 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 141 236 384 106 25 

100.0 15.8 26.5 43.0 11.9 2.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 8 21 41 8 - 
100.0 10.3 26.9 52.6 10.3 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 22 40 51 16 5 
100.0 16.4 29.9 38.1 11.9 3.7 

その他の世帯 
1,767 274 485 793 177 38 

100.0 15.5 27.4 44.9 10.0 2.2 
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図表２-１２-２-５ 給食以外の食品の摂食状況 牛乳・乳製品（チーズ、ヨーグルトなど） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 895 590 380 70 44 
100.0 45.2 29.8 19.2 3.5 2.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 49 48 46 7 4 

100.0 31.8 31.2 29.9 4.5 2.6 

中間層 
468 205 147 91 21 4 

100.0 43.8 31.4 19.4 4.5 0.9 

非該当層 
1,357 641 395 243 42 36 
100.0 47.2 29.1 17.9 3.1 2.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 454 316 192 38 20 
100.0 44.5 31.0 18.8 3.7 2.0 

小５生活困難層 
87 30 29 21 5 2 

100.0 34.5 33.3 24.1 5.7 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 424 287 171 33 18 

100.0 45.4 30.8 18.3 3.5 1.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 441 274 188 32 24 

100.0 46.0 28.6 19.6 3.3 2.5 

中２生活困難層 
67 19 19 25 2 2 

100.0 28.4 28.4 37.3 3.0 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 422 255 163 30 22 

100.0 47.3 28.6 18.3 3.4 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 25 26 21 4 2 
100.0 32.1 33.3 26.9 5.1 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 59 39 29 3 4 
100.0 44.0 29.1 21.6 2.2 3.0 

その他の世帯 
1,767 811 525 330 63 38 
100.0 45.9 29.7 18.7 3.6 2.2 

 

図表２-１２-２-６ 給食以外の食品の摂食状況 甘い飲み物（炭酸飲料、スポーツドリンクなど） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 354 510 675 395 45 

100.0 17.9 25.8 34.1 20.0 2.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 33 51 37 32 1 

100.0 21.4 33.1 24.0 20.8 0.6 

中間層 
468 92 122 166 84 4 

100.0 19.7 26.1 35.5 17.9 0.9 

非該当層 
1,357 229 337 472 279 40 

100.0 16.9 24.8 34.8 20.6 2.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 138 238 388 236 20 
100.0 13.5 23.3 38.0 23.1 2.0 

小５生活困難層 
87 16 27 24 20 - 

100.0 18.4 31.0 27.6 23.0 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 122 211 364 216 20 

100.0 13.1 22.6 39.0 23.2 2.1 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 216 272 287 159 25 

100.0 22.5 28.4 29.9 16.6 2.6 

中２生活困難層 
67 17 24 13 12 1 

100.0 25.4 35.8 19.4 17.9 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 199 248 274 147 24 

100.0 22.3 27.8 30.7 16.5 2.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 21 22 21 14 - 
100.0 26.9 28.2 26.9 17.9 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 32 27 39 30 6 
100.0 23.9 20.1 29.1 22.4 4.5 

その他の世帯 
1,767 301 461 615 351 39 

100.0 17.0 26.1 34.8 19.9 2.2 
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図表２-１２-２-７ 給食以外の食品の摂食状況 お菓子（食事として） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 60 80 212 1,563 64 
100.0 3.0 4.0 10.7 79.0 3.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 7 10 22 110 5 

100.0 4.5 6.5 14.3 71.4 3.2 

中間層 
468 15 24 68 352 9 

100.0 3.2 5.1 14.5 75.2 1.9 

非該当層 
1,357 38 46 122 1,101 50 
100.0 2.8 3.4 9.0 81.1 3.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 21 43 100 827 29 
100.0 2.1 4.2 9.8 81.1 2.8 

小５生活困難層 
87 2 4 14 65 2 

100.0 2.3 4.6 16.1 74.7 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 19 39 86 762 27 

100.0 2.0 4.2 9.2 81.7 2.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 39 37 112 736 35 

100.0 4.1 3.9 11.7 76.7 3.6 

中２生活困難層 
67 5 6 8 45 3 

100.0 7.5 9.0 11.9 67.2 4.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 34 31 104 691 32 

100.0 3.8 3.5 11.7 77.5 3.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 4 4 10 58 2 
100.0 5.1 5.1 12.8 74.4 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 3 3 23 99 6 
100.0 2.2 2.2 17.2 73.9 4.5 

その他の世帯 
1,767 53 73 179 1,406 56 
100.0 3.0 4.1 10.1 79.6 3.2 

 

図表２-１２-２-８ 給食以外の食品の摂食状況 お菓子（間食として） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 596 804 441 97 41 

100.0 30.1 40.6 22.3 4.9 2.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 36 64 36 16 2 

100.0 23.4 41.6 23.4 10.4 1.3 

中間層 
468 153 182 105 22 6 

100.0 32.7 38.9 22.4 4.7 1.3 

非該当層 
1,357 407 558 300 59 33 

100.0 30.0 41.1 22.1 4.3 2.4 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 337 421 198 45 19 
100.0 33.0 41.3 19.4 4.4 1.9 

小５生活困難層 
87 18 31 27 10 1 

100.0 20.7 35.6 31.0 11.5 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 319 390 171 35 18 

100.0 34.2 41.8 18.3 3.8 1.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 259 383 243 52 22 

100.0 27.0 39.9 25.3 5.4 2.3 

中２生活困難層 
67 18 33 9 6 1 

100.0 26.9 49.3 13.4 9.0 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 241 350 234 46 21 

100.0 27.0 39.2 26.2 5.2 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 19 32 18 9 - 
100.0 24.4 41.0 23.1 11.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 40 55 31 4 4 
100.0 29.9 41.0 23.1 3.0 3.0 

その他の世帯 
1,767 537 717 392 84 37 

100.0 30.4 40.6 22.2 4.8 2.1 
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図表２-１２-２-９ 給食以外の食品の摂食状況 インスタントラーメン・カップ麺 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 13 67 685 1,169 45 
100.0 0.7 3.4 34.6 59.1 2.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 2 13 66 69 4 

100.0 1.3 8.4 42.9 44.8 2.6 

中間層 
468 5 16 178 263 6 

100.0 1.1 3.4 38.0 56.2 1.3 

非該当層 
1,357 6 38 441 837 35 
100.0 0.4 2.8 32.5 61.7 2.6 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 3 24 330 643 20 
100.0 0.3 2.4 32.4 63.0 2.0 

小５生活困難層 
87 1 4 38 43 1 

100.0 1.1 4.6 43.7 49.4 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 2 20 292 600 19 

100.0 0.2 2.1 31.3 64.3 2.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 10 43 355 526 25 

100.0 1.0 4.5 37.0 54.8 2.6 

中２生活困難層 
67 1 9 28 26 3 

100.0 1.5 13.4 41.8 38.8 4.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 9 34 327 500 22 

100.0 1.0 3.8 36.7 56.1 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 1 6 34 35 2 
100.0 1.3 7.7 43.6 44.9 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 - 7 52 72 3 
100.0 - 5.2 38.8 53.7 2.2 

その他の世帯 
1,767 12 54 599 1,062 40 
100.0 0.7 3.1 33.9 60.1 2.3 

 

図表２-１２-２-１０ 給食以外の食品の摂食状況 ファストフード 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

毎日食べる 
食べる方が多い

（週４回～６回） 

食べない方が多い

（週１回～３回） 
ほとんど食べない 

無
回
答 

全 体 
1,979 8 53 702 1,170 46 

100.0 0.4 2.7 35.5 59.1 2.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 2 8 61 79 4 

100.0 1.3 5.2 39.6 51.3 2.6 

中間層 
468 1 10 170 282 5 

100.0 0.2 2.1 36.3 60.3 1.1 

非該当層 
1,357 5 35 471 809 37 

100.0 0.4 2.6 34.7 59.6 2.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 1 20 362 615 22 
100.0 0.1 2.0 35.5 60.3 2.2 

小５生活困難層 
87 1 3 38 43 2 

100.0 1.1 3.4 43.7 49.4 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 - 17 324 572 20 

100.0 - 1.8 34.7 61.3 2.1 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 7 33 340 555 24 

100.0 0.7 3.4 35.5 57.9 2.5 

中２生活困難層 
67 1 5 23 36 2 

100.0 1.5 7.5 34.3 53.7 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 6 28 317 519 22 

100.0 0.7 3.1 35.5 58.2 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 1 3 32 40 2 
100.0 1.3 3.8 41.0 51.3 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 - 4 53 74 3 
100.0 - 3.0 39.6 55.2 2.2 

その他の世帯 
1,767 7 46 617 1,056 41 

100.0 0.4 2.6 34.9 59.8 2.3 
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これまでに、お子さんを医療機関に連れていった方がよいと思ったが、実際には連れていかなかった
ことがありますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

保護者に受診の必要性を感じながらも子どもを医療機関に連れていかなかった経験をたずね

たところ、「あった」と回答した割合は生活困難の区分別、年齢別、世帯類型別による違いは見

られませんでした。 

図表２-１３ 受診の必要性を感じながらも医療機関に連れていかなかった経験 
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【前問で、「あった」を選んだ方にお伺いします。】 

医療機関に連れていかなかった理由のうち、最も近いものに○をつけてください。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

受診の必要性を感じながらも医療機関に連れていかなかった経験が「あった」と回答した保護

者に医療機関に連れていかなかった理由をたずねたところ、全体では「最初は受診させようと思

ったけれど、様子を見て受診の必要はないと判断したため」が 68.7％で最も高く、次いで「忙

しくて医療機関に連れて行く時間がなかったため」が 14.3％、「子ども本人が受診したがらな

かったため」が 6.4％と続きますが、生活困難層は非生活困難層と比べて「最初は受診させよう

と思ったけれど、様子を見て受診の必要はないと判断したため」と回答した割合が低くなってお

り、「子ども本人が受診したがらなかったため」「保険証は持っていたが、医療機関の窓口での

支払いができないと思ったため」と回答した割合が高くなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親(母親)世帯は生活困難層、非生活困難層共に「忙しくて医療機

関に連れて行く時間がなかったため」と回答した割合が高くなっています。 

図表２-１４ 医療機関に連れていかなかった理由 
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３ 子どもの社会関係・社会参加 

 

あなたは、学校からの帰宅後は、どこで誰と過ごしていますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に学校から帰宅後に過ごしている場所や相手をたずねたところ、「習い事（スポー

ツ・音楽・習字・英語など）で先生や友達と過ごす」「学習塾で先生や友達と過ごす」では、生

活が困難になるほど「多い」と回答した割合が低くなっています。 

年齢別にみると、小学５年生は「自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす」「公園や児童

センター、図書館で友達と過ごす」で「多い」と回答した割合が高くなっています。一方、中学

２年生は「自分の家で、ひとりで過ごす」「ショッピングセンターやファストフード店で友達な

どと過ごす」で「多い」と回答した割合が高くなっています。 

世帯類型別でみると、ひとり親（母親）世帯の非生活困難層は「自分の家で、ひとりで過ごす」

「自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす」で「多い」と回答した割合が高くなっています 

図表３-１-１-１ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家で、家族と過ごす 
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図表３-１-１-２ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家で、ひとりで過ごす 
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図表３-１-１-３ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 
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図表３-１-１-４ 学校から帰宅後に共に過ごす人 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で 

先生や友達と過ごす 
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図表３-１-１-５ 学校から帰宅後に共に過ごす人 学習塾で先生や友達と過ごす 
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図表３-１-１-６ 学校から帰宅後に共に過ごす人 公園や児童センター、図書館で友達などと過ごす 
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図表３-１-１-７ 学校から帰宅後に共に過ごす人 公園や児童センター、図書館でひとりで過ごす 
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図表３-１-１-８ 学校から帰宅後に共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店で 

友達などと過ごす 
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図表３-１-１-９ 学校から帰宅後に共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店でひと

りで過ごす（中学２年生のみ） 
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生活困難層 (67)
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図表３-１-２-１ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家で、家族と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,555 394 30 
100.0 78.6 19.9 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 118 35 1 

100.0 76.6 22.7 0.6 

中間層 
468 373 90 5 

100.0 79.7 19.2 1.1 

非該当層 
1,357 1,064 269 24 
100.0 78.4 19.8 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 757 249 14 
100.0 74.2 24.4 1.4 

小５生活困難層 
87 67 20 - 

100.0 77.0 23.0 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 690 229 14 

100.0 74.0 24.5 1.5 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 798 145 16 

100.0 83.2 15.1 1.7 

中２生活困難層 
67 51 15 1 

100.0 76.1 22.4 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 747 130 15 

100.0 83.7 14.6 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 56 21 1 
100.0 71.8 26.9 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 97 37 - 
100.0 72.4 27.6 - 

その他の世帯 
1,767 1,402 336 29 
100.0 79.3 19.0 1.6 

 

図表３-１-２-２ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家で、ひとりで過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 555 1,391 33 
100.0 28.0 70.3 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 47 106 1 

100.0 30.5 68.8 0.6 

中間層 
468 116 345 7 

100.0 24.8 73.7 1.5 

非該当層 
1,357 392 940 25 
100.0 28.9 69.3 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 220 783 17 

100.0 21.6 76.8 1.7 

小５生活困難層 
87 18 69 - 

100.0 20.7 79.3 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 202 714 17 

100.0 21.7 76.5 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 335 608 16 

100.0 34.9 63.4 1.7 

中２生活困難層 
67 29 37 1 

100.0 43.3 55.2 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 306 571 15 

100.0 34.3 64.0 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 20 58 - 

100.0 25.6 74.4 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 52 82 - 
100.0 38.8 61.2 - 

その他の世帯 
1,767 483 1,251 33 
100.0 27.3 70.8 1.9 
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図表３-１-２-３ 学校から帰宅後に共に過ごす人 自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 383 1,563 33 
100.0 19.4 79.0 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 29 124 1 

100.0 18.8 80.5 0.6 

中間層 
468 85 378 5 

100.0 18.2 80.8 1.1 

非該当層 
1,357 269 1,061 27 
100.0 19.8 78.2 2.0 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 253 749 18 
100.0 24.8 73.4 1.8 

小５生活困難層 
87 20 66 1 

100.0 23.0 75.9 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 233 683 17 

100.0 25.0 73.2 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 130 814 15 

100.0 13.6 84.9 1.6 

中２生活困難層 
67 9 58 - 

100.0 13.4 86.6 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 121 756 15 

100.0 13.6 84.8 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 14 63 1 
100.0 17.9 80.8 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 38 95 1 
100.0 28.4 70.9 0.7 

その他の世帯 
1,767 331 1,405 31 
100.0 18.7 79.5 1.8 

 

図表３-１-２-４ 学校から帰宅後に共に過ごす人 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先

生や友達と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 850 1,096 33 
100.0 43.0 55.4 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 48 106 - 

100.0 31.2 68.8 - 

中間層 
468 192 269 7 

100.0 41.0 57.5 1.5 

非該当層 
1,357 610 721 26 
100.0 45.0 53.1 1.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 510 494 16 

100.0 50.0 48.4 1.6 

小５生活困難層 
87 30 57 - 

100.0 34.5 65.5 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 480 437 16 

100.0 51.4 46.8 1.7 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 340 602 17 

100.0 35.5 62.8 1.8 

中２生活困難層 
67 18 49 - 

100.0 26.9 73.1 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 322 553 17 

100.0 36.1 62.0 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 24 54 - 

100.0 30.8 69.2 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 57 76 1 
100.0 42.5 56.7 0.7 

その他の世帯 
1,767 769 966 32 
100.0 43.5 54.7 1.8 
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図表３-１-２-５ 学校から帰宅後に共に過ごす人 学習塾で先生や友達と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 549 1,397 33 
100.0 27.7 70.6 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 27 127 - 

100.0 17.5 82.5 - 

中間層 
468 111 350 7 

100.0 23.7 74.8 1.5 

非該当層 
1,357 411 920 26 
100.0 30.3 67.8 1.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 224 779 17 
100.0 22.0 76.4 1.7 

小５生活困難層 
87 13 74 - 

100.0 14.9 85.1 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 211 705 17 

100.0 22.6 75.6 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 325 618 16 

100.0 33.9 64.4 1.7 

中２生活困難層 
67 14 53 - 

100.0 20.9 79.1 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 311 565 16 

100.0 34.9 63.3 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 9 69 - 
100.0 11.5 88.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 35 97 2 
100.0 26.1 72.4 1.5 

その他の世帯 
1,767 505 1,231 31 
100.0 28.6 69.7 1.8 

 

図表３-１-２-６ 学校から帰宅後に共に過ごす人 公園や児童センター、図書館で友達などと過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 341 1,606 32 
100.0 17.2 81.2 1.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 33 120 1 

100.0 21.4 77.9 0.6 

中間層 
468 81 381 6 

100.0 17.3 81.4 1.3 

非該当層 
1,357 227 1,105 25 
100.0 16.7 81.4 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 292 712 16 

100.0 28.6 69.8 1.6 

小５生活困難層 
87 29 58 - 

100.0 33.3 66.7 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 263 654 16 

100.0 28.2 70.1 1.7 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 49 894 16 

100.0 5.1 93.2 1.7 

中２生活困難層 
67 4 62 1 

100.0 6.0 92.5 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 45 832 15 

100.0 5.0 93.3 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 14 63 1 

100.0 17.9 80.8 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 24 109 1 
100.0 17.9 81.3 0.7 

その他の世帯 
1,767 303 1,434 30 
100.0 17.1 81.2 1.7 
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図表３-１-２-７ 学校から帰宅後に共に過ごす人 公園や児童センター、図書館でひとりで過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 31 1,916 32 
100.0 1.6 96.8 1.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 5 148 1 

100.0 3.2 96.1 0.6 

中間層 
468 6 457 5 

100.0 1.3 97.6 1.1 

非該当層 
1,357 20 1,311 26 
100.0 1.5 96.6 1.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 15 989 16 
100.0 1.5 97.0 1.6 

小５生活困難層 
87 4 82 1 

100.0 4.6 94.3 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 11 907 15 

100.0 1.2 97.2 1.6 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 16 927 16 

100.0 1.7 96.7 1.7 

中２生活困難層 
67 1 66 - 

100.0 1.5 98.5 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 15 861 16 

100.0 1.7 96.5 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 2 75 1 
100.0 2.6 96.2 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 1 132 1 
100.0 0.7 98.5 0.7 

その他の世帯 
1,767 28 1,709 30 
100.0 1.6 96.7 1.7 

 

図表３-１-２-８ 学校から帰宅後に共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店で友達

などと過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 197 1,751 31 
100.0 10.0 88.5 1.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 17 136 1 

100.0 11.0 88.3 0.6 

中間層 
468 42 421 5 

100.0 9.0 90.0 1.1 

非該当層 
1,357 138 1,194 25 
100.0 10.2 88.0 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 19 987 14 

100.0 1.9 96.8 1.4 

小５生活困難層 
87 2 85 - 

100.0 2.3 97.7 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 17 902 14 

100.0 1.8 96.7 1.5 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 178 764 17 

100.0 18.6 79.7 1.8 

中２生活困難層 
67 15 51 1 

100.0 22.4 76.1 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 163 713 16 

100.0 18.3 79.9 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 8 69 1 

100.0 10.3 88.5 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 14 119 1 
100.0 10.4 88.8 0.7 

その他の世帯 
1,767 175 1,563 29 
100.0 9.9 88.5 1.6 
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図表３-１-２-９ 学校から帰宅後に共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店でひと

りで過ごす（中学２年生のみ） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
959 19 925 15 

100.0 2.0 96.5 1.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 2 65 - 

100.0 3.0 97.0 - 

中間層 
217 4 211 2 

100.0 1.8 97.2 0.9 

非該当層 
675 13 649 13 

100.0 1.9 96.1 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 1 33 - 
100.0 2.9 97.1 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 - 76 1 
100.0 - 98.7 1.3 

その他の世帯 
848 18 816 14 

100.0 2.1 96.2 1.7 
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あなたは学校からの帰宅後、次のことについて、1回あたりどのくらい時間をかけますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に学校から帰宅後の行動にかける時間をたずねたところ、「勉強や宿題をする」時

間は各区分で「1時間以内」が最も多いですが、ひとり親(母親)世帯の非生活困難層は「まった

くしない」が 16.4％と高くなっています。 

「パソコン・スマホでインターネットやゲームをする」時間では、生活困難層は「１時間以内」

と回答した割合が低く、「３時間以上」と回答した割合が高い傾向があります。 

年齢別にみても同様ですが、中学 2年生は小学 5年生よりも、非生活困難層の「３時間以上」

と回答した割合が高くなり、生活困難層と非生活困難層の差が小さくなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯の生活困難層は非生活困難層と比べて「１時間以

内」と回答した割合が低いですが、「３時間以上」と回答した割合も低くなっています。 

「学習塾に行く」時間では「まったくしない」と回答した割合は生活困難層は中間層や非該当

層よりも高くなっています。年齢別にみても同様ですが、中学 2年生は小学 5年生よりも「ま

ったくしない」の割合が低くなる傾向がある一方で、小学５年生生活困難層の「まったくしない」

割合が 74.7％、小学 5年生非該当層は 68.0％に対して、中学 2年生生活困難層の「まったく

しない」割合が 59.7％、中学 2年生非該当層は 48.4％と差が広がっています。 

図表３-２-１-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 勉強や宿題をする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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図表３-２-１-２ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 テレビやＤＶＤを見る 
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図表３-２-１-３ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家で本（マンガ・雑誌はのぞく）を読む 
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図表３-２-１-４ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家でマンガや雑誌を読む 
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図表３-２-１-５ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 パソコン・スマホでインターネットやゲー

ムをする 
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図表３-２-１-６ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 公園や校庭で体を動かす 
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図表３-２-１-７ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）

に行く 
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図表３-２-１-８ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 学習塾に行く 
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図表３-２-１-９ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家族と話したり、家の手伝いをする 
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図表３-２-１-１０ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ゲームセンターやカラオケなどで遊ぶ

（中学２年生のみ） 
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7.9

7.5

4.6

4.9

5.9

2.6

5.2

6.0

3.7

3.7

5.9

3.9

3.8

1.5

4.6

4.1

5.2

4.1

0.5

2.5

2.1

(%)
ｎ

77.6 7.6 5.0 3.9 4.1

1.9

ま
っ

た

く

し

な

い

１

時

間

以

内

１

時

間
～

２

時

間

未

満

２

時

間
～

３

時

間

未

満

３

時

間

以

上

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表３-２-２-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 勉強や宿題をする 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 129 907 733 122 58 30 

100.0 6.5 45.8 37.0 6.2 2.9 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 14 72 53 10 4 1 

100.0 9.1 46.8 34.4 6.5 2.6 0.6 

中間層 
468 36 222 173 25 7 5 

100.0 7.7 47.4 37.0 5.3 1.5 1.1 

非該当層 
1,357 79 613 507 87 47 24 

100.0 5.8 45.2 37.4 6.4 3.5 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 27 491 383 73 34 12 
100.0 2.6 48.1 37.5 7.2 3.3 1.2 

小５生活困難層 
87 6 40 30 6 4 1 

100.0 6.9 46.0 34.5 6.9 4.6 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 21 451 353 67 30 11 

100.0 2.3 48.3 37.8 7.2 3.2 1.2 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 102 416 350 49 24 18 

100.0 10.6 43.4 36.5 5.1 2.5 1.9 

中２生活困難層 
67 8 32 23 4 - - 

100.0 11.9 47.8 34.3 6.0 - - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 94 384 327 45 24 18 

100.0 10.5 43.0 36.7 5.0 2.7 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 7 41 27 2 1 - 
100.0 9.0 52.6 34.6 2.6 1.3 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 22 62 41 6 3 - 
100.0 16.4 46.3 30.6 4.5 2.2 - 

その他の世帯 
1,767 100 804 665 114 54 30 

100.0 5.7 45.5 37.6 6.5 3.1 1.7 

 

図表３-２-２-２ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 テレビやＤＶＤを見る 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 127 563 626 361 267 35 
100.0 6.4 28.4 31.6 18.2 13.5 1.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 17 30 49 26 32 - 

100.0 11.0 19.5 31.8 16.9 20.8 - 

中間層 
468 29 129 143 96 63 8 

100.0 6.2 27.6 30.6 20.5 13.5 1.7 

非該当層 
1,357 81 404 434 239 172 27 
100.0 6.0 29.8 32.0 17.6 12.7 2.0 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 64 326 308 164 141 17 
100.0 6.3 32.0 30.2 16.1 13.8 1.7 

小５生活困難層 
87 5 24 27 10 21 - 

100.0 5.7 27.6 31.0 11.5 24.1 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 59 302 281 154 120 17 

100.0 6.3 32.4 30.1 16.5 12.9 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 63 237 318 197 126 18 

100.0 6.6 24.7 33.2 20.5 13.1 1.9 

中２生活困難層 
67 12 6 22 16 11 - 

100.0 17.9 9.0 32.8 23.9 16.4 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 51 231 296 181 115 18 

100.0 5.7 25.9 33.2 20.3 12.9 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 8 14 24 14 18 - 
100.0 10.3 17.9 30.8 17.9 23.1 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 8 32 38 30 24 2 
100.0 6.0 23.9 28.4 22.4 17.9 1.5 

その他の世帯 
1,767 111 517 564 317 225 33 
100.0 6.3 29.3 31.9 17.9 12.7 1.9 
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図表３-２-２-３ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家で本（マンガ・雑誌はのぞく）を読む 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 819 865 169 51 37 38 

100.0 41.4 43.7 8.5 2.6 1.9 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 76 63 9 1 2 3 

100.0 49.4 40.9 5.8 0.6 1.3 1.9 

中間層 
468 210 197 36 9 9 7 

100.0 44.9 42.1 7.7 1.9 1.9 1.5 

非該当層 
1,357 533 605 124 41 26 28 

100.0 39.3 44.6 9.1 3.0 1.9 2.1 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 363 501 94 20 22 20 
100.0 35.6 49.1 9.2 2.0 2.2 2.0 

小５生活困難層 
87 44 35 5 - 1 2 

100.0 50.6 40.2 5.7 - 1.1 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 319 466 89 20 21 18 

100.0 34.2 49.9 9.5 2.1 2.3 1.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 456 364 75 31 15 18 

100.0 47.5 38.0 7.8 3.2 1.6 1.9 

中２生活困難層 
67 32 28 4 1 1 1 

100.0 47.8 41.8 6.0 1.5 1.5 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 424 336 71 30 14 17 

100.0 47.5 37.7 8.0 3.4 1.6 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 46 25 5 - 1 1 
100.0 59.0 32.1 6.4 - 1.3 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 51 59 13 6 4 1 
100.0 38.1 44.0 9.7 4.5 3.0 0.7 

その他の世帯 
1,767 722 781 151 45 32 36 

100.0 40.9 44.2 8.5 2.5 1.8 2.0 

 

図表３-２-２-４ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家でマンガや雑誌を読む 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 810 845 196 58 37 33 
100.0 40.9 42.7 9.9 2.9 1.9 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 67 67 12 3 5 - 

100.0 43.5 43.5 7.8 1.9 3.2 - 

中間層 
468 198 180 57 19 7 7 

100.0 42.3 38.5 12.2 4.1 1.5 1.5 

非該当層 
1,357 545 598 127 36 25 26 
100.0 40.2 44.1 9.4 2.7 1.8 1.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 425 436 105 25 13 16 
100.0 41.7 42.7 10.3 2.5 1.3 1.6 

小５生活困難層 
87 40 40 5 1 1 - 

100.0 46.0 46.0 5.7 1.1 1.1 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 385 396 100 24 12 16 

100.0 41.3 42.4 10.7 2.6 1.3 1.7 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 385 409 91 33 24 17 

100.0 40.1 42.6 9.5 3.4 2.5 1.8 

中２生活困難層 
67 27 27 7 2 4 - 

100.0 40.3 40.3 10.4 3.0 6.0 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 358 382 84 31 20 17 

100.0 40.1 42.8 9.4 3.5 2.2 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 40 31 4 1 2 - 
100.0 51.3 39.7 5.1 1.3 2.6 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 57 56 11 5 4 1 
100.0 42.5 41.8 8.2 3.7 3.0 0.7 

その他の世帯 
1,767 713 758 181 52 31 32 
100.0 40.4 42.9 10.2 2.9 1.8 1.8 
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図表３-２-２-５ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 パソコン・スマホでインターネットやゲー

ムをする 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 396 575 480 246 252 30 

100.0 20.0 29.1 24.3 12.4 12.7 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 33 29 41 19 31 1 

100.0 21.4 18.8 26.6 12.3 20.1 0.6 

中間層 
468 91 143 109 64 56 5 

100.0 19.4 30.6 23.3 13.7 12.0 1.1 

非該当層 
1,357 272 403 330 163 165 24 

100.0 20.0 29.7 24.3 12.0 12.2 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 281 343 214 83 84 15 
100.0 27.5 33.6 21.0 8.1 8.2 1.5 

小５生活困難層 
87 22 18 23 6 17 1 

100.0 25.3 20.7 26.4 6.9 19.5 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 259 325 191 77 67 14 

100.0 27.8 34.8 20.5 8.3 7.2 1.5 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 115 232 266 163 168 15 

100.0 12.0 24.2 27.7 17.0 17.5 1.6 

中２生活困難層 
67 11 11 18 13 14 - 

100.0 16.4 16.4 26.9 19.4 20.9 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 104 221 248 150 154 15 

100.0 11.7 24.8 27.8 16.8 17.3 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 13 13 27 10 14 1 
100.0 16.7 16.7 34.6 12.8 17.9 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 16 35 34 17 31 1 
100.0 11.9 26.1 25.4 12.7 23.1 0.7 

その他の世帯 
1,767 367 527 419 219 207 28 

100.0 20.8 29.8 23.7 12.4 11.7 1.6 

 

図表３-２-２-６ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 公園や校庭で体を動かす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 680 633 355 163 115 33 
100.0 34.4 32.0 17.9 8.2 5.8 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 54 37 32 15 14 2 

100.0 35.1 24.0 20.8 9.7 9.1 1.3 

中間層 
468 154 168 78 36 26 6 

100.0 32.9 35.9 16.7 7.7 5.6 1.3 

非該当層 
1,357 472 428 245 112 75 25 
100.0 34.8 31.5 18.1 8.3 5.5 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 207 361 243 112 78 19 
100.0 20.3 35.4 23.8 11.0 7.6 1.9 

小５生活困難層 
87 24 19 21 12 9 2 

100.0 27.6 21.8 24.1 13.8 10.3 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 183 342 222 100 69 17 

100.0 19.6 36.7 23.8 10.7 7.4 1.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 473 272 112 51 37 14 

100.0 49.3 28.4 11.7 5.3 3.9 1.5 

中２生活困難層 
67 30 18 11 3 5 - 

100.0 44.8 26.9 16.4 4.5 7.5 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 443 254 101 48 32 14 

100.0 49.7 28.5 11.3 5.4 3.6 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 27 16 20 9 5 1 
100.0 34.6 20.5 25.6 11.5 6.4 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 56 40 18 14 6 - 
100.0 41.8 29.9 13.4 10.4 4.5 - 

その他の世帯 
1,767 597 577 317 140 104 32 
100.0 33.8 32.7 17.9 7.9 5.9 1.8 
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図表３-２-２-７ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）

に行く 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 682 300 581 222 150 44 

100.0 34.5 15.2 29.4 11.2 7.6 2.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 76 17 30 17 10 4 

100.0 49.4 11.0 19.5 11.0 6.5 2.6 

中間層 
468 171 70 130 54 34 9 

100.0 36.5 15.0 27.8 11.5 7.3 1.9 

非該当層 
1,357 435 213 421 151 106 31 

100.0 32.1 15.7 31.0 11.1 7.8 2.3 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 237 188 377 108 91 19 
100.0 23.2 18.4 37.0 10.6 8.9 1.9 

小５生活困難層 
87 37 11 20 10 8 1 

100.0 42.5 12.6 23.0 11.5 9.2 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 200 177 357 98 83 18 

100.0 21.4 19.0 38.3 10.5 8.9 1.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 445 112 204 114 59 25 

100.0 46.4 11.7 21.3 11.9 6.2 2.6 

中２生活困難層 
67 39 6 10 7 2 3 

100.0 58.2 9.0 14.9 10.4 3.0 4.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 406 106 194 107 57 22 

100.0 45.5 11.9 21.7 12.0 6.4 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 39 9 15 8 5 2 
100.0 50.0 11.5 19.2 10.3 6.4 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 52 18 42 13 9 - 
100.0 38.8 13.4 31.3 9.7 6.7 - 

その他の世帯 
1,767 591 273 524 201 136 42 

100.0 33.4 15.4 29.7 11.4 7.7 2.4 

 

図表３-２-２-８ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 学習塾に行く 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,171 130 356 195 89 38 
100.0 59.2 6.6 18.0 9.9 4.5 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 105 9 20 13 5 2 

100.0 68.2 5.8 13.0 8.4 3.2 1.3 

中間層 
468 304 31 75 37 16 5 

100.0 65.0 6.6 16.0 7.9 3.4 1.1 

非該当層 
1,357 762 90 261 145 68 31 
100.0 56.2 6.6 19.2 10.7 5.0 2.3 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 699 85 145 44 30 17 
100.0 68.5 8.3 14.2 4.3 2.9 1.7 

小５生活困難層 
87 65 7 6 5 2 2 

100.0 74.7 8.0 6.9 5.7 2.3 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 634 78 139 39 28 15 

100.0 68.0 8.4 14.9 4.2 3.0 1.6 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 472 45 211 151 59 21 

100.0 49.2 4.7 22.0 15.7 6.2 2.2 

中２生活困難層 
67 40 2 14 8 3 - 

100.0 59.7 3.0 20.9 11.9 4.5 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 432 43 197 143 56 21 

100.0 48.4 4.8 22.1 16.0 6.3 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 50 5 15 5 2 1 
100.0 64.1 6.4 19.2 6.4 2.6 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 85 3 28 11 7 - 
100.0 63.4 2.2 20.9 8.2 5.2 - 

その他の世帯 
1,767 1,036 122 313 179 80 37 
100.0 58.6 6.9 17.7 10.1 4.5 2.1 
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図表３-２-２-９ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 家族と話したり、家の手伝いをする 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
1,979 225 1,088 376 105 145 40 

100.0 11.4 55.0 19.0 5.3 7.3 2.0 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 24 77 31 10 12 - 

100.0 15.6 50.0 20.1 6.5 7.8 - 

中間層 
468 61 262 75 24 37 9 

100.0 13.0 56.0 16.0 5.1 7.9 1.9 

非該当層 
1,357 140 749 270 71 96 31 

100.0 10.3 55.2 19.9 5.2 7.1 2.3 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 100 567 192 53 89 19 
100.0 9.8 55.6 18.8 5.2 8.7 1.9 

小５生活困難層 
87 13 41 16 8 9 - 

100.0 14.9 47.1 18.4 9.2 10.3 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 87 526 176 45 80 19 

100.0 9.3 56.4 18.9 4.8 8.6 2.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 125 521 184 52 56 21 

100.0 13.0 54.3 19.2 5.4 5.8 2.2 

中２生活困難層 
67 11 36 15 2 3 - 

100.0 16.4 53.7 22.4 3.0 4.5 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 114 485 169 50 53 21 

100.0 12.8 54.4 18.9 5.6 5.9 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 11 39 15 6 7 - 
100.0 14.1 50.0 19.2 7.7 9.0 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 19 74 21 7 11 2 
100.0 14.2 55.2 15.7 5.2 8.2 1.5 

その他の世帯 
1,767 195 975 340 92 127 38 

100.0 11.0 55.2 19.2 5.2 7.2 2.2 

 

図表３-２-２-１０ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ゲームセンターやカラオケなどで遊ぶ

（中学２年生のみ） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

ま
っ
た
く 

し
な
い 

１
時
間
以
内 

１
時
間
～ 

２
時
間
未
満 

２
時
間
～ 

３
時
間
未
満 

３
時
間
以
上 

無
回
答 

全 体 
959 744 73 48 37 39 18 

100.0 77.6 7.6 5.0 3.9 4.1 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 53 4 5 4 1 - 

100.0 79.1 6.0 7.5 6.0 1.5 - 

中間層 
217 171 17 10 8 10 1 

100.0 78.8 7.8 4.6 3.7 4.6 0.5 

非該当層 
675 520 52 33 25 28 17 

100.0 77.0 7.7 4.9 3.7 4.1 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 28 2 2 2 - - 
100.0 82.4 5.9 5.9 5.9 - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 64 4 2 3 4 - 
100.0 83.1 5.2 2.6 3.9 5.2 - 

その他の世帯 
848 652 67 44 32 35 18 

100.0 76.9 7.9 5.2 3.8 4.1 2.1 
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あなたは、休日、学校に行かない日は、どこで誰と過ごしていますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に休みの日に過ごしている場所や相手をたずねたところ、「習い事（スポーツ・音

楽・習字・英語など）で先生や友達と過ごす」では生活が困難になるほど「多い」と回答した割

合が低くなっています。 

年齢別にみると、「自分の家で、ひとりで過ごす」「ショッピングセンターやファストフード

店で友達などと過ごす」では中学２年生は小学５年生と比べて「多い」と回答した割合が高いで

すが、「習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生や友達と過ごす」「公園や児童セン

ター、図書館で友達などと過ごす」「テーマパークや観光地に、家族とでかける」では中学２年

生は小学５年生と比べて「多い」と回答した割合が低くなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯の非生活困難層は生活困難層と比べて「自分の家

で、ひとりで過ごす」で「多い」と回答した割合が高くなっています。 

図表３-３-１-１ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家で、家族と過ごす 
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小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)
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(892)

ひとり親（母親）世帯の
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(78)
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(134)

その他の世帯 (1,767)
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85.7
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71.6
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図表３-３-１-２ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家で、ひとりで過ごす 
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小学５年生
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(933)
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(959)
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(892)
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74.0

75.9
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図表３-３-１-３ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 
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生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)
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(87)
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(933)
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(959)

中学２年生
生活困難層

(67)
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(892)

ひとり親（母親）世帯の
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(78)
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(134)

その他の世帯 (1,767)
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23.0
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26.9
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1.9

1.3

1.8

1.6
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図表３-３-１-４ 休日の各行動で共に過ごす人 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生

や友達と過ごす 
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(933)
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(959)

中学２年生
生活困難層

(67)
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非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

24.7
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30.1

36.4

31.0

36.9

22.2
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30.8
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図表３-３-１-５ 休日の各行動で共に過ごす人 学習塾で先生や友達と過ごす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)
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全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)
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非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

9.7

7.3

11.5

7.5

8.0

7.4

13.5

11.9

13.6

9.0

11.2

10.4
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図表３-３-１-６ 休日の各行動で共に過ごす人 公園や児童センター、図書館で友達などと過ごす 
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(959)
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非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)
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図表３-３-１-７ 休日の各行動で共に過ごす人 公園や児童センター、図書館でひとりで過ごす 
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図表３-３-１-８ 休日の各行動で共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店で友達な

どと過ごす 
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図表３-３-１-９ 休日の各行動で共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店でひとり

で過ごす（中学２年生のみ） 
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図表３-３-１-１０ 休日の各行動で共に過ごす人 テーマパークや観光地に、家族とでかける 
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生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）
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その他の世帯 (1,767)

31.2

31.4

33.9

39.4

40.2

39.3

26.4

19.4

26.9

28.2

28.4

33.7

68.2

67.7

64.3

59.8

59.8

59.8

71.4

79.1

70.9

70.5

70.9

64.8

0.6

0.9

1.8

0.8

0.9

2.2

1.5

2.2

1.3

0.7

1.5

(%)
ｎ

33.1 65.4

1.5

多

い

多

く

な

い

・

ま
っ

た

く

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表３-３-２-１ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家で、家族と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,611 342 26 
100.0 81.4 17.3 1.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 121 31 2 

100.0 78.6 20.1 1.3 

中間層 
468 375 90 3 

100.0 80.1 19.2 0.6 

非該当層 
1,357 1,115 221 21 
100.0 82.2 16.3 1.5 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 874 139 7 
100.0 85.7 13.6 0.7 

小５生活困難層 
87 73 14 - 

100.0 83.9 16.1 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 801 125 7 

100.0 85.9 13.4 0.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 737 203 19 

100.0 76.9 21.2 2.0 

中２生活困難層 
67 48 17 2 

100.0 71.6 25.4 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 689 186 17 

100.0 77.2 20.9 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 55 22 1 
100.0 70.5 28.2 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 105 28 1 
100.0 78.4 20.9 0.7 

その他の世帯 
1,767 1,451 292 24 
100.0 82.1 16.5 1.4 

 

図表３-３-１-２ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家で、ひとりで過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 458 1,492 29 
100.0 23.1 75.4 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 39 114 1 

100.0 25.3 74.0 0.6 

中間層 
468 108 355 5 

100.0 23.1 75.9 1.1 

非該当層 
1,357 311 1,023 23 
100.0 22.9 75.4 1.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 105 903 12 

100.0 10.3 88.5 1.2 

小５生活困難層 
87 11 75 1 

100.0 12.6 86.2 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 94 828 11 

100.0 10.1 88.7 1.2 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 353 589 17 

100.0 36.8 61.4 1.8 

中２生活困難層 
67 28 39 - 

100.0 41.8 58.2 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 325 550 17 

100.0 36.4 61.7 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 18 60 - 

100.0 23.1 76.9 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 47 87 - 
100.0 35.1 64.9 - 

その他の世帯 
1,767 393 1,345 29 
100.0 22.2 76.1 1.6 
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図表３-３-２-３ 休日の各行動で共に過ごす人 自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 451 1,495 33 
100.0 22.8 75.5 1.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 38 113 3 

100.0 24.7 73.4 1.9 

中間層 
468 109 353 6 

100.0 23.3 75.4 1.3 

非該当層 
1,357 304 1,029 24 
100.0 22.4 75.8 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 230 774 16 
100.0 22.5 75.9 1.6 

小５生活困難層 
87 21 63 3 

100.0 24.1 72.4 3.4 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 209 711 13 

100.0 22.4 76.2 1.4 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 221 721 17 

100.0 23.0 75.2 1.8 

中２生活困難層 
67 17 50 - 

100.0 25.4 74.6 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 204 671 17 

100.0 22.9 75.2 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 21 56 1 
100.0 26.9 71.8 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 41 91 2 
100.0 30.6 67.9 1.5 

その他の世帯 
1,767 389 1,348 30 
100.0 22.0 76.3 1.7 

 

図表３-３-２-４ 休日の各行動で共に過ごす人 習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生

や友達と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 584 1,368 27 
100.0 29.5 69.1 1.4 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 38 116 - 

100.0 24.7 75.3 - 

中間層 
468 138 325 5 

100.0 29.5 69.4 1.1 

非該当層 
1,357 408 927 22 
100.0 30.1 68.3 1.6 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 371 640 9 

100.0 36.4 62.7 0.9 

小５生活困難層 
87 27 60 - 

100.0 31.0 69.0 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 344 580 9 

100.0 36.9 62.2 1.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 213 728 18 

100.0 22.2 75.9 1.9 

中２生活困難層 
67 11 56 - 

100.0 16.4 83.6 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 202 672 18 

100.0 22.6 75.3 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 24 54 - 

100.0 30.8 69.2 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 32 100 2 
100.0 23.9 74.6 1.5 

その他の世帯 
1,767 528 1,214 25 
100.0 29.9 68.7 1.4 
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図表３-３-２-５ 休日の各行動で共に過ごす人 学習塾で先生や友達と過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 205 1,749 25 
100.0 10.4 88.4 1.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 15 139 - 

100.0 9.7 90.3 - 

中間層 
468 34 431 3 

100.0 7.3 92.1 0.6 

非該当層 
1,357 156 1,179 22 
100.0 11.5 86.9 1.6 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 76 935 9 
100.0 7.5 91.7 0.9 

小５生活困難層 
87 7 80 - 

100.0 8.0 92.0 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 69 855 9 

100.0 7.4 91.6 1.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 129 814 16 

100.0 13.5 84.9 1.7 

中２生活困難層 
67 8 59 - 

100.0 11.9 88.1 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 121 755 16 

100.0 13.6 84.6 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 7 71 - 
100.0 9.0 91.0 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 15 118 1 
100.0 11.2 88.1 0.7 

その他の世帯 
1,767 183 1,560 24 
100.0 10.4 88.3 1.4 

 

図表３-３-２-６ 休日の各行動で共に過ごす人 公園や児童センター、図書館で友達などと過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 291 1,660 28 
100.0 14.7 83.9 1.4 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 27 124 3 

100.0 17.5 80.5 1.9 

中間層 
468 66 399 3 

100.0 14.1 85.3 0.6 

非該当層 
1,357 198 1,137 22 
100.0 14.6 83.8 1.6 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 206 803 11 

100.0 20.2 78.7 1.1 

小５生活困難層 
87 18 67 2 

100.0 20.7 77.0 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 188 736 9 

100.0 20.2 78.9 1.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 85 857 17 

100.0 8.9 89.4 1.8 

中２生活困難層 
67 9 57 1 

100.0 13.4 85.1 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 76 800 16 

100.0 8.5 89.7 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 12 65 1 

100.0 15.4 83.3 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 23 110 1 
100.0 17.2 82.1 0.7 

その他の世帯 
1,767 256 1,485 26 
100.0 14.5 84.0 1.5 
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図表３-３-２-７ 休日の各行動で共に過ごす人 公園や児童センター、図書館でひとりで過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 41 1,912 26 
100.0 2.1 96.6 1.3 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 5 149 - 

100.0 3.2 96.8 - 

中間層 
468 14 451 3 

100.0 3.0 96.4 0.6 

非該当層 
1,357 22 1,312 23 
100.0 1.6 96.7 1.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 13 998 9 
100.0 1.3 97.8 0.9 

小５生活困難層 
87 3 84 - 

100.0 3.4 96.6 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 10 914 9 

100.0 1.1 98.0 1.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 28 914 17 

100.0 2.9 95.3 1.8 

中２生活困難層 
67 2 65 - 

100.0 3.0 97.0 - 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 26 849 17 

100.0 2.9 95.2 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 - 78 - 
100.0 - 100.0 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 1 131 2 
100.0 0.7 97.8 1.5 

その他の世帯 
1,767 40 1,703 24 
100.0 2.3 96.4 1.4 

 

図表３-３-２-８ 休日の各行動で共に過ごす人 ショッピングセンターやファストフード店で友達な

どと過ごす 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 327 1,624 28 
100.0 16.5 82.1 1.4 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 24 128 2 

100.0 15.6 83.1 1.3 

中間層 
468 80 385 3 

100.0 17.1 82.3 0.6 

非該当層 
1,357 223 1,111 23 
100.0 16.4 81.9 1.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 34 978 8 

100.0 3.3 95.9 0.8 

小５生活困難層 
87 6 81 - 

100.0 6.9 93.1 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 28 897 8 

100.0 3.0 96.1 0.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 293 646 20 

100.0 30.6 67.4 2.1 

中２生活困難層 
67 18 47 2 

100.0 26.9 70.1 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 275 599 18 

100.0 30.8 67.2 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 13 63 2 

100.0 16.7 80.8 2.6 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 26 107 1 
100.0 19.4 79.9 0.7 

その他の世帯 
1,767 288 1,454 25 
100.0 16.3 82.3 1.4 
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図表３-３-２-９ 休日の各行動で共に過ごす人） ショッピングセンターやファストフード店でひと

りで過ごす（中学２年生のみ） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
959 24 918 17 

100.0 2.5 95.7 1.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 3 64 - 

100.0 4.5 95.5 - 

中間層 
217 6 209 2 

100.0 2.8 96.3 0.9 

非該当層 
675 15 645 15 

100.0 2.2 95.6 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 2 32 - 
100.0 5.9 94.1 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 1 75 1 
100.0 1.3 97.4 1.3 

その他の世帯 
848 21 811 16 

100.0 2.5 95.6 1.9 

 

図表３-３-２-１０ 休日の各行動で共に過ごす人 テーマパークや観光地に、家族とでかける 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

多
い 

多
く
な
い
・ 

ま
っ
た
く
な
い 

無
回
答 

全 体 
1,979 655 1,295 29 
100.0 33.1 65.4 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 48 105 1 

100.0 31.2 68.2 0.6 

中間層 
468 147 317 4 

100.0 31.4 67.7 0.9 

非該当層 
1,357 460 873 24 
100.0 33.9 64.3 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 402 610 8 

100.0 39.4 59.8 0.8 

小５生活困難層 
87 35 52 - 

100.0 40.2 59.8 - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 367 558 8 

100.0 39.3 59.8 0.9 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 253 685 21 

100.0 26.4 71.4 2.2 

中２生活困難層 
67 13 53 1 

100.0 19.4 79.1 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 240 632 20 

100.0 26.9 70.9 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 22 55 1 

100.0 28.2 70.5 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 38 95 1 
100.0 28.4 70.9 0.7 

その他の世帯 
1,767 595 1,145 27 
100.0 33.7 64.8 1.5 
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４ 子どもの人間(友人)関係 

 

一番仲が良い友達は、どのような友達ですか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に一番仲の良い友達についてたずねたところ、「学校の友人」と回答した割合が最

も高くなっています。 

図表４-１-１-１ 一番仲が良い友達（小学５年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-１-１-２ 一番仲が良い友達（中学２年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

78.2

79.3

77.7

72.7

87.7

77.8

3.4

2.4

4.4

4.5

1.8

3.9

8.0

6.4

6.7

13.6

6.9

2.3

1.6

3.5

4.5

5.3

2.7

1.1

0.4

0.3

0.4

6.9

10.0

7.3

4.5

5.3

8.3

(%)
ｎ

78.1 3.8 6.8

2.9 0.4

7.9

学

校

の

友

達

学

校

以

外

の

地

元

や

近

所

に

住

ん

で

い

る

友

達

ス

ポ
ー

ツ

・

チ
ー

ム

や

ク

ラ

ブ

活

動

の

友

達 そ

の

ほ

か

の

友

達

仲

の

良

い

友

達

は

い

な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

ｎ

82.1

82.9

81.6

85.3

80.5

82.0

1.5

1.8

1.9

2.1

1.5

3.7

4.7

2.9

3.9

4.4

0.5

1.0

1.3

0.8

0.1

0.1

3.0

1.4

1.2

3.9

1.2

3.0

1.8

1.2

2.9

1.5

9.0

7.8

8.1

8.8

10.4

7.9

(%)
82.0

1.9

4.3

0.8 0.11.4 1.5

8.1

学

校

の

友

達

学

校

以

外

の

地

元

や

近

所

に

住

ん

で

い

る

友

達

ス

ポ
ー

ツ

・

チ
ー

ム

や

ク

ラ

ブ

活

動

の

友

達 学

習

塾

の

友

達

ネ
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そ
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達
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達

は

い

な

い

　

無

回

答
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図表４-１-２-１ 一番仲が良い友達（小学５年生） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

学
校
の
友
達 

学
校
以
外
の
地
元
や

近
所
に
住
ん
で
い
る

友
達 

ス
ポ
ー
ツ
・
チ
ー
ム
や

ク
ラ
ブ
活
動
の
友
達 

そ
の
ほ
か
の
友
達 

仲
の
良
い
友
達
は
い

な
い 

無
回
答 

全 体 
1,020 797 39 69 30 4 81 
100.0 78.1 3.8 6.8 2.9 0.4 7.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 68 3 7 2 1 6 

100.0 78.2 3.4 8.0 2.3 1.1 6.9 

中間層 
251 199 6 16 4 1 25 

100.0 79.3 2.4 6.4 1.6 0.4 10.0 

非該当層 
682 530 30 46 24 2 50 

100.0 77.7 4.4 6.7 3.5 0.3 7.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 32 2 6 2 - 2 
100.0 72.7 4.5 13.6 4.5 - 4.5 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 50 1 - 3 - 3 
100.0 87.7 1.8 - 5.3 - 5.3 

その他の世帯 
919 715 36 63 25 4 76 

100.0 77.8 3.9 6.9 2.7 0.4 8.3 

 

 

図表４-１-２-２ 一番仲が良い友達（中学２年生） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

学
校
の
友
達 

学
校
以
外
の
地
元
や

近
所
に
住
ん
で
い
る

友
達 

ス
ポ
ー
ツ
・
チ
ー
ム
や

ク
ラ
ブ
活
動
の
友
達 

学
習
塾
の
友
達 

ネ
ッ
ト
上
で
知
り
合

っ
た
友
達 

そ
の
他
の
友
達 

仲
の
良
い
友
達
は
い

な
い 

無
回
答 

全 体 
959 786 18 41 8 1 13 14 78 

100.0 82.0 1.9 4.3 0.8 0.1 1.4 1.5 8.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 55 1 1 - - 2 2 6 

100.0 82.1 1.5 1.5 - - 3.0 3.0 9.0 

中間層 
217 180 4 8 1 - 3 4 17 

100.0 82.9 1.8 3.7 0.5 - 1.4 1.8 7.8 

非該当層 
675 551 13 32 7 1 8 8 55 

100.0 81.6 1.9 4.7 1.0 0.1 1.2 1.2 8.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 29 - 1 - - - 1 3 

100.0 85.3 - 2.9 - - - 2.9 8.8 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 62 - 3 1 - 3 - 8 
100.0 80.5 - 3.9 1.3 - 3.9 - 10.4 

その他の世帯 
848 695 18 37 7 1 10 13 67 

100.0 82.0 2.1 4.4 0.8 0.1 1.2 1.5 7.9 
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人とのかかわりについて、ふだんどのように思っていますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に友達や先生とのかかわり方についてたずねたところ、小学５年生では、生活が困

難になるほど「学校の先生からよいところを認められている」に「とてもそう思う」と回答した

割合が低くなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯は「友達と仲良くしている」「学校の先生からよ

いところを認められている」に「とてもそう思う」と回答した割合が低くなっています。 

また、ひとり親（母親）世帯の中でも非生活困難層は「学校の先生と話すのはうれしい」に「と

てもそう思う」と回答した割合が低くなっています。 

図表４-２-１-１-１ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達とたくさん遊んでいる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

73.6

72.5

70.4

75.0

71.9

70.9

18.4

22.7

23.6

20.5

22.8

23.1

8.0

3.6

4.8

4.5

3.5

4.9

1.2

1.2

1.8

1.1

(%)
ｎ

71.2 22.9 4.8

1.1
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て
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う
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う

少

し

は

そ

う
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う

思

わ

な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-２-１-１-２ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達と仲良くしている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-２-１-１-３ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達に好かれている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

81.6

79.7

84.2

75.0

71.9

83.9

16.1

17.9

13.5

25.0

24.6

13.7

2.3

1.2

1.0

1.8

1.2

1.2

1.3

1.8

1.2

(%)
ｎ

82.8 14.8

1.2

1.2

と
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そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

35.6

35.5

37.5

34.1

33.3

37.2

44.8

48.6

47.5

47.7

49.1

47.4

19.5
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13.2

18.2

15.8
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(%)
ｎ
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い
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帯
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図表４-２-１-１-４ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）学校の先生からよいところを認められ

ている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-２-１-１-５ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）学校の先生と話すのはうれしい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

26.4

35.1

39.3

29.5

29.8

38.0

55.2

53.0

48.5

50.0

57.9

49.7

18.4

10.8

10.4

20.5

10.5

10.8

1.2

1.8

1.8

1.5

(%)
ｎ

37.2 50.2 11.2

1.5

と
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も

そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

　全　体 (1,020)

生活困難層 (87)

中間層 (251)

非該当層 (682)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(44)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(57)

その他の世帯 (919)

49.4

45.0

48.2

54.5

35.1

48.0

34.5

44.2

37.8

27.3

54.4

38.7

16.1

9.6

12.8

18.2

8.8

12.2

1.2

1.2

1.8

1.1

(%)
ｎ

47.5 39.1 12.3

1.1

と
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も

そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
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り
親
（
母
親
） 

生
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別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-２-１-２-１ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達とたくさん遊んでいる 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
1,020 726 234 49 11 
100.0 71.2 22.9 4.8 1.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 64 16 7 - 

100.0 73.6 18.4 8.0 - 

中間層 
251 182 57 9 3 

100.0 72.5 22.7 3.6 1.2 

非該当層 
682 480 161 33 8 

100.0 70.4 23.6 4.8 1.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 33 9 2 - 
100.0 75.0 20.5 4.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 41 13 2 1 
100.0 71.9 22.8 3.5 1.8 

その他の世帯 
919 652 212 45 10 

100.0 70.9 23.1 4.9 1.1 

 

図表４-２-１-２-２ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達と仲良くしている 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
1,020 845 151 12 12 
100.0 82.8 14.8 1.2 1.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 71 14 2 - 

100.0 81.6 16.1 2.3 - 

中間層 
251 200 45 3 3 

100.0 79.7 17.9 1.2 1.2 

非該当層 
682 574 92 7 9 

100.0 84.2 13.5 1.0 1.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 33 11 - - 
100.0 75.0 25.0 - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 41 14 1 1 
100.0 71.9 24.6 1.8 1.8 

その他の世帯 
919 771 126 11 11 

100.0 83.9 13.7 1.2 1.2 

 

図表４-２-１-２-３ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）友達に好かれている 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
1,020 376 485 144 15 
100.0 36.9 47.5 14.1 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 31 39 17 - 

100.0 35.6 44.8 19.5 - 

中間層 
251 89 122 37 3 

100.0 35.5 48.6 14.7 1.2 

非該当層 
682 256 324 90 12 

100.0 37.5 47.5 13.2 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 15 21 8 - 
100.0 34.1 47.7 18.2 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 19 28 9 1 
100.0 33.3 49.1 15.8 1.8 

その他の世帯 
919 342 436 127 14 

100.0 37.2 47.4 13.8 1.5 
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図表４-２-１-２-４ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）学校の先生からよいところを認められ

ている 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
1,020 379 512 114 15 
100.0 37.2 50.2 11.2 1.5 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 23 48 16 - 

100.0 26.4 55.2 18.4 - 

中間層 
251 88 133 27 3 

100.0 35.1 53.0 10.8 1.2 

非該当層 
682 268 331 71 12 

100.0 39.3 48.5 10.4 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 13 22 9 - 
100.0 29.5 50.0 20.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 17 33 6 1 
100.0 29.8 57.9 10.5 1.8 

その他の世帯 
919 349 457 99 14 

100.0 38.0 49.7 10.8 1.5 

 

図表４-２-１-２-５ 友達や先生とのかかわり方（小学５年生）学校の先生と話すのはうれしい 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
1,020 485 399 125 11 
100.0 47.5 39.1 12.3 1.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 43 30 14 - 

100.0 49.4 34.5 16.1 - 

中間層 
251 113 111 24 3 

100.0 45.0 44.2 9.6 1.2 

非該当層 
682 329 258 87 8 

100.0 48.2 37.8 12.8 1.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 24 12 8 - 
100.0 54.5 27.3 18.2 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 20 31 5 1 
100.0 35.1 54.4 8.8 1.8 

その他の世帯 
919 441 356 112 10 

100.0 48.0 38.7 12.2 1.1 
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同様に中学２年生に友達や先生とのかかわり方についてたずねたところ、「異性の友達と遊ん

だり、仲よくしている」「友達に好かれている」では生活困難層は「とてもそう思う」と回答し

た割合が低くなっています。また、「異性の友達と遊んだり、仲よくしている」では中間層が「と

てもそう思う」と回答した割合が高くなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯の生活困難層は「同性の友達と遊んだり、仲よく

している」「学校の先生と話すのはうれしい」に「とてもそう思う」と回答した割合が低くなっ

ています。 

図表４-２-２-１-１ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）同性の友達と遊んだり、仲よくしてい

る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

80.6

85.3

81.3

76.5

84.4

82.2

19.4

11.1

14.7

23.5

14.3

13.8

2.3

1.6

1.9

1.4

2.4

1.3

2.1

(%)
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そ

う

思

う
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し

は

そ

う
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う

そ

う

思
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な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-２-２-１-２ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）異性の友達と遊んだり、仲よくしてい

る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-２-２-１-３ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）友達に好かれている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

13.4

22.1

18.8

8.8

19.5

19.6

55.2

57.1

61.0

55.9

59.7

59.9

29.9

19.8

17.2

32.4

19.5

18.0

1.5

0.9

3.0

2.9

1.3

2.5

(%)
ｎ

19.2 59.7 18.7

2.4

と

て

も
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う

思

う

少

し

は
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う

思

う

そ

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

22.4

35.5

28.1

20.6

35.1

29.2

52.2

36.4

45.6

52.9

37.7

44.2

25.4

26.7

23.7

26.5

26.0

24.3

1.4

2.5

1.3

2.2

(%)
ｎ

29.4 44.0 24.5

2.1

と

て

も

そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

そ

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-２-２-１-４ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）学校の先生からよいところを認められ

ている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-２-２-１-５ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）学校の先生と話すのはうれしい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

26.9

28.6

32.0

29.4

31.2

30.9

55.2

54.8

52.0

47.1

54.5

52.9

17.9

16.1

13.2

23.5

14.3

13.8

0.5

2.8

2.4

(%)
ｎ

30.9 52.9 14.2

2.1

と

て

も

そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

そ

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)

非該当層 (675)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(77)

その他の世帯 (848)

28.4

25.8

28.6

20.6

31.2

27.9

44.8

48.4

44.9

38.2

39.0

46.6

25.4

25.3

23.7

41.2

29.9

23.0

1.5

0.5

2.8

2.5

(%)
ｎ

27.9 45.7 24.2

2.2

と

て

も

そ

う

思

う

少

し

は

そ

う

思

う

そ

う

思

わ

な

い

　

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-２-２-２-１ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）同性の友達と遊んだり、仲よくしてい

る 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
959 788 136 16 19 

100.0 82.2 14.2 1.7 2.0 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 54 13 - - 

100.0 80.6 19.4 - - 

中間層 
217 185 24 5 3 

100.0 85.3 11.1 2.3 1.4 

非該当層 
675 549 99 11 16 

100.0 81.3 14.7 1.6 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 26 8 - - 
100.0 76.5 23.5 - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 65 11 - 1 
100.0 84.4 14.3 - 1.3 

その他の世帯 
848 697 117 16 18 

100.0 82.2 13.8 1.9 2.1 

 

図表４-２-２-２-２ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）異性の友達と遊んだり、仲よくしてい

る 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
959 282 422 235 20 

100.0 29.4 44.0 24.5 2.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 15 35 17 - 

100.0 22.4 52.2 25.4 - 

中間層 
217 77 79 58 3 

100.0 35.5 36.4 26.7 1.4 

非該当層 
675 190 308 160 17 

100.0 28.1 45.6 23.7 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 7 18 9 - 
100.0 20.6 52.9 26.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 27 29 20 1 
100.0 35.1 37.7 26.0 1.3 

その他の世帯 
848 248 375 206 19 

100.0 29.2 44.2 24.3 2.2 

 

図表４-２-２-２-３ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）友達に好かれている 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
959 184 573 179 23 

100.0 19.2 59.7 18.7 2.4 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 9 37 20 1 

100.0 13.4 55.2 29.9 1.5 

中間層 
217 48 124 43 2 

100.0 22.1 57.1 19.8 0.9 

非該当層 
675 127 412 116 20 

100.0 18.8 61.0 17.2 3.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 3 19 11 1 
100.0 8.8 55.9 32.4 2.9 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 15 46 15 1 
100.0 19.5 59.7 19.5 1.3 

その他の世帯 
848 166 508 153 21 

100.0 19.6 59.9 18.0 2.5 
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図表４-２-２-２-４ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）学校の先生からよいところを認められ

ている 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
959 296 507 136 20 

100.0 30.9 52.9 14.2 2.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 18 37 12 - 

100.0 26.9 55.2 17.9 - 

中間層 
217 62 119 35 1 

100.0 28.6 54.8 16.1 0.5 

非該当層 
675 216 351 89 19 

100.0 32.0 52.0 13.2 2.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 10 16 8 - 
100.0 29.4 47.1 23.5 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 24 42 11 - 
100.0 31.2 54.5 14.3 - 

その他の世帯 
848 262 449 117 20 

100.0 30.9 52.9 13.8 2.4 

 

図表４-２-２-２-５ 友達や先生とのかかわり方（中学２年生）学校の先生と話すのはうれしい 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

とても 

そう思う 

少しは 

そう思う 
思わない 

無
回
答 

全 体 
959 268 438 232 21 

100.0 27.9 45.7 24.2 2.2 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 19 30 17 1 

100.0 28.4 44.8 25.4 1.5 

中間層 
217 56 105 55 1 

100.0 25.8 48.4 25.3 0.5 

非該当層 
675 193 303 160 19 

100.0 28.6 44.9 23.7 2.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 7 13 14 - 
100.0 20.6 38.2 41.2 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 24 30 23 - 
100.0 31.2 39.0 29.9 - 

その他の世帯 
848 237 395 195 21 

100.0 27.9 46.6 23.0 2.5 
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あなたは困っていることや悩みごと、楽しいことや悲しいことを、次の人たちにどれくらい話します
か。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に困っていることや悩みごと、楽しいことや悲しいことを、誰にどれくらい話すか

たずねたところ、父親は、「よく話す」「ときどき話す」の割合は年齢が上がるほど低くなりま

すが、生活困難層は特に低くなっています。 

兄弟姉妹も同様ですが、生活困難層は「よく話す」の割合が低くなっています。 

図表４-３-１-１ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 お母さん 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

63.0

60.9

64.7

70.6

70.1

70.6

56.3

53.7

56.5

65.4

61.9

63.7

24.0

27.4

27.3

23.2

26.4

22.9

31.2

20.9

32.0

23.1

26.1

27.3

12.3

8.1

5.4

4.1

3.4

4.2

9.2

23.9

8.1

11.5

9.7

6.1

1.5

0.6

1.0

1.1

0.5

0.6

0.8

0.6

2.1

2.0

1.1

1.2

2.8

1.5

2.9

2.2

2.0

(%)
ｎ

63.7 27.1 6.6

0.8

1.9

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-２ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 お父さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

17.5

28.4

31.4

35.9

20.7

37.3

22.9

13.4

23.7

7.7

8.2

32.2

24.0

36.8

42.0

39.4

28.7

40.4

39.3

17.9

40.9

10.3

17.9

42.3

16.9

21.4

21.0

15.7

6.9

16.5

26.2

29.9

25.9

9.0

14.9

21.7

38.3

10.5

2.9

6.9

40.2

3.8

8.1

35.8

6.1

71.8

56.7

0.9

3.2

3.0

2.7

2.2

3.4

2.0

3.4

3.0

3.5

1.3

2.2

2.9

(%)
ｎ

29.6 39.4 20.8 7.5

2.8

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-３ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 おばあちゃん・おじいちゃん、いとこなどの

親せき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

20.8

19.4

16.1

20.5

25.3

20.0

13.8

14.9

13.7

21.8

25.4

16.4

32.5

37.0

38.6

39.6

33.3

40.2

35.8

31.3

36.1

30.8

38.1

38.0

36.4

36.8

39.1

33.8

32.2

34.0

43.1

41.8

43.2

35.9

29.9

39.0

7.8

5.6

4.2

4.7

8.0

4.4

4.9

7.5

4.7

10.3

5.2

4.5

2.6

1.3

2.1

1.4

1.1

1.4

2.5

4.5

2.4

1.3

1.5

2.0

(%)
ｎ

17.2 37.7 38.3 4.8

1.9

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-４ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 兄弟姉妹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

19.5

31.2

30.5

33.8

23.0

34.8

25.5

14.9

26.3

11.5

25.4

31.0

27.3

26.7

27.0

26.4

26.4

26.4

27.6

28.4

27.6

30.8

21.6

27.2

36.4

28.2

28.4

26.5

33.3

25.8

31.7

40.3

31.1

35.9

26.1

28.9

14.9

11.3

11.6

11.7

16.1

11.3

12.0

13.4

11.9

20.5

24.6

10.5

1.9

2.6

2.4

1.7

1.1

1.7

3.1

3.0

3.1

1.3

2.2

2.4

(%)
ｎ

29.8 27.0 29.0 11.8

2.4

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-５ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 学校の先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

20.1

13.7

17.8

19.1

21.8

18.9

14.7

17.9

14.5

20.5

15.7

16.9

38.3

46.2

42.7

45.5

42.5

45.8

40.7

32.8

41.3

38.5

34.3

44.0

39.6

36.5

36.8

33.1

33.3

33.1

41.1

47.8

40.6

39.7

45.5

36.2

1.9

0.5

0.7

0.8

0.9

1.0

2.2

0.7

1.9

1.7

2.2

1.6

2.3

1.5

2.6

1.5

2.7

1.3

2.2

2.1

(%)
ｎ

17.0 43.2 37.0

0.8

2.1

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-６ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 スポーツクラブのコーチや塾・習い事の先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

11.0

14.5

15.6

18.8

12.6

19.4

10.9

9.0

11.1

9.0

11.2

15.6

14.3

21.8

24.0

22.9

17.2

23.5

22.5

10.4

23.4

12.8

26.1

22.9

39.0

40.0

41.9

41.7

40.2

41.8

40.7

37.3

40.9

42.3

39.6

41.3

34.4

22.0

16.6

15.4

28.7

14.1

23.4

41.8

22.0

35.9

20.1

18.4

1.3

1.7

1.9

1.2

1.1

1.2

2.5

1.5

2.6

3.0

1.8

(%)
ｎ

15.0 22.7 41.2 19.3

1.8

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-７ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 スクールカウンセラー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

1.9

0.9

1.3

1.6

2.3

1.5

0.8

1.5

0.8

2.6

1.2

1.9

5.6

4.8

5.5

2.3

5.8

4.0

1.5

4.1

1.3

6.0

4.8

45.5

50.0

53.4

48.9

37.9

49.9

55.3

55.2

55.3

42.3

51.5

52.5

48.1

41.2

37.7

41.3

55.2

40.0

37.2

38.8

37.1

52.6

39.6

38.7

2.6

2.4

2.9

2.7

2.3

2.8

2.7

3.0

2.7

1.3

3.0

2.8

(%)
ｎ

1.2

4.7 52.0 39.3

2.7

よ

く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 
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図表４-３-１-８ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 友達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表４-３-１-９ 困りごとや悩みごとなどの相談相手（中学２年生のみ） インターネットで知り合

った人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  全  体 (1,979)

生活困難層 (154)

中間層 (468)

非該当層 (1,357)

小学５年生
全体

(1,020)

小学５年生
生活困難層

(87)

小学５年生
非該当層（中間層含む）

(933)

中学２年生
全体

(959)

中学２年生
生活困難層

(67)

中学２年生
非該当層（中間層含む）

(892)

ひとり親（母親）世帯の
生活困難層

(78)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層

(134)

その他の世帯 (1,767)

55.2

55.3
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く

話

す

と

き

ど

き

話

す

話

さ

な

い

い

な

い

無

回

答

生
活
困
難
層
別 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
） 

生
活
困
難
層
別 

世
帯
類
型
別 

ひ
と
り
親
（
母
親
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  全  体 (959)

生活困難層 (67)

中間層 (217)
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生活困難層

(34)

ひとり親（母親）世帯の
非生活困難層
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図表４-３-２-１ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 お母さん 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,260 536 130 15 38 
100.0 63.7 27.1 6.6 0.8 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 97 37 19 - 1 

100.0 63.0 24.0 12.3 - 0.6 

中間層 
468 285 128 38 7 10 

100.0 60.9 27.4 8.1 1.5 2.1 

非該当層 
1,357 878 371 73 8 27 
100.0 64.7 27.3 5.4 0.6 2.0 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 720 237 42 10 11 
100.0 70.6 23.2 4.1 1.0 1.1 

小５生活困難層 
87 61 23 3 - - 

100.0 70.1 26.4 3.4 - - 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 659 214 39 10 11 

100.0 70.6 22.9 4.2 1.1 1.2 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 540 299 88 5 27 

100.0 56.3 31.2 9.2 0.5 2.8 

中２生活困難層 
67 36 14 16 - 1 

100.0 53.7 20.9 23.9 - 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 504 285 72 5 26 

100.0 56.5 32.0 8.1 0.6 2.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 51 18 9 - - 
100.0 65.4 23.1 11.5 - - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 83 35 13 - 3 

100.0 61.9 26.1 9.7 - 2.2 

その他の世帯 
1,767 1,126 483 108 15 35 
100.0 63.7 27.3 6.1 0.8 2.0 

 

図表４-３-２-２ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 お父さん 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 586 779 411 148 55 
100.0 29.6 39.4 20.8 7.5 2.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 27 37 26 59 5 

100.0 17.5 24.0 16.9 38.3 3.2 

中間層 
468 133 172 100 49 14 

100.0 28.4 36.8 21.4 10.5 3.0 

非該当層 
1,357 426 570 285 40 36 
100.0 31.4 42.0 21.0 2.9 2.7 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 366 402 160 70 22 
100.0 35.9 39.4 15.7 6.9 2.2 

小５生活困難層 
87 18 25 6 35 3 

100.0 20.7 28.7 6.9 40.2 3.4 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 348 377 154 35 19 

100.0 37.3 40.4 16.5 3.8 2.0 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 220 377 251 78 33 

100.0 22.9 39.3 26.2 8.1 3.4 

中２生活困難層 
67 9 12 20 24 2 

100.0 13.4 17.9 29.9 35.8 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 211 365 231 54 31 

100.0 23.7 40.9 25.9 6.1 3.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 6 8 7 56 1 
100.0 7.7 10.3 9.0 71.8 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 11 24 20 76 3 
100.0 8.2 17.9 14.9 56.7 2.2 

その他の世帯 
1,767 569 747 384 16 51 
100.0 32.2 42.3 21.7 0.9 2.9 
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図表４-３-２-３ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 おばあちゃん・おじいちゃん、いとこなどの

親せき 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 341 747 758 95 38 
100.0 17.2 37.7 38.3 4.8 1.9 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 32 50 56 12 4 

100.0 20.8 32.5 36.4 7.8 2.6 

中間層 
468 91 173 172 26 6 

100.0 19.4 37.0 36.8 5.6 1.3 

非該当層 
1,357 218 524 530 57 28 
100.0 16.1 38.6 39.1 4.2 2.1 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 209 404 345 48 14 
100.0 20.5 39.6 33.8 4.7 1.4 

小５生活困難層 
87 22 29 28 7 1 

100.0 25.3 33.3 32.2 8.0 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 187 375 317 41 13 

100.0 20.0 40.2 34.0 4.4 1.4 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 132 343 413 47 24 

100.0 13.8 35.8 43.1 4.9 2.5 

中２生活困難層 
67 10 21 28 5 3 

100.0 14.9 31.3 41.8 7.5 4.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 122 322 385 42 21 

100.0 13.7 36.1 43.2 4.7 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 17 24 28 8 1 
100.0 21.8 30.8 35.9 10.3 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 34 51 40 7 2 

100.0 25.4 38.1 29.9 5.2 1.5 

その他の世帯 
1,767 290 672 690 80 35 
100.0 16.4 38.0 39.0 4.5 2.0 

 

図表４-３-２-４ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 兄弟姉妹 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 590 534 574 234 47 
100.0 29.8 27.0 29.0 11.8 2.4 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 30 42 56 23 3 

100.0 19.5 27.3 36.4 14.9 1.9 

中間層 
468 146 125 132 53 12 

100.0 31.2 26.7 28.2 11.3 2.6 

非該当層 
1,357 414 367 386 158 32 
100.0 30.5 27.0 28.4 11.6 2.4 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 345 269 270 119 17 
100.0 33.8 26.4 26.5 11.7 1.7 

小５生活困難層 
87 20 23 29 14 1 

100.0 23.0 26.4 33.3 16.1 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 325 246 241 105 16 

100.0 34.8 26.4 25.8 11.3 1.7 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 245 265 304 115 30 

100.0 25.5 27.6 31.7 12.0 3.1 

中２生活困難層 
67 10 19 27 9 2 

100.0 14.9 28.4 40.3 13.4 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 235 246 277 106 28 

100.0 26.3 27.6 31.1 11.9 3.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 9 24 28 16 1 
100.0 11.5 30.8 35.9 20.5 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 34 29 35 33 3 
100.0 25.4 21.6 26.1 24.6 2.2 

その他の世帯 
1,767 547 481 511 185 43 
100.0 31.0 27.2 28.9 10.5 2.4 
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図表４-３-２-５ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 学校の先生 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 336 854 732 16 41 
100.0 17.0 43.2 37.0 0.8 2.1 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 31 59 61 - 3 

100.0 20.1 38.3 39.6 - 1.9 

中間層 
468 64 216 171 9 8 

100.0 13.7 46.2 36.5 1.9 1.7 

非該当層 
1,357 241 579 500 7 30 
100.0 17.8 42.7 36.8 0.5 2.2 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 195 464 338 7 16 
100.0 19.1 45.5 33.1 0.7 1.6 

小５生活困難層 
87 19 37 29 - 2 

100.0 21.8 42.5 33.3 - 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 176 427 309 7 14 

100.0 18.9 45.8 33.1 0.8 1.5 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 141 390 394 9 25 

100.0 14.7 40.7 41.1 0.9 2.6 

中２生活困難層 
67 12 22 32 - 1 

100.0 17.9 32.8 47.8 - 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 129 368 362 9 24 

100.0 14.5 41.3 40.6 1.0 2.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 16 30 31 - 1 
100.0 20.5 38.5 39.7 - 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 21 46 61 3 3 

100.0 15.7 34.3 45.5 2.2 2.2 

その他の世帯 
1,767 299 778 640 13 37 
100.0 16.9 44.0 36.2 0.7 2.1 

 

図表４-３-２-６ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 スポーツクラブのコーチや塾・習い事の先生 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 297 450 815 381 36 
100.0 15.0 22.7 41.2 19.3 1.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 17 22 60 53 2 

100.0 11.0 14.3 39.0 34.4 1.3 

中間層 
468 68 102 187 103 8 

100.0 14.5 21.8 40.0 22.0 1.7 

非該当層 
1,357 212 326 568 225 26 
100.0 15.6 24.0 41.9 16.6 1.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 192 234 425 157 12 
100.0 18.8 22.9 41.7 15.4 1.2 

小５生活困難層 
87 11 15 35 25 1 

100.0 12.6 17.2 40.2 28.7 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 181 219 390 132 11 

100.0 19.4 23.5 41.8 14.1 1.2 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 105 216 390 224 24 

100.0 10.9 22.5 40.7 23.4 2.5 

中２生活困難層 
67 6 7 25 28 1 

100.0 9.0 10.4 37.3 41.8 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 99 209 365 196 23 

100.0 11.1 23.4 40.9 22.0 2.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 7 10 33 28 - 
100.0 9.0 12.8 42.3 35.9 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 15 35 53 27 4 
100.0 11.2 26.1 39.6 20.1 3.0 

その他の世帯 
1,767 275 405 729 326 32 
100.0 15.6 22.9 41.3 18.4 1.8 
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図表４-３-２-７ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 スクールカウンセラー 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 24 94 1,029 778 54 
100.0 1.2 4.7 52.0 39.3 2.7 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 3 3 70 74 4 

100.0 1.9 1.9 45.5 48.1 2.6 

中間層 
468 4 26 234 193 11 

100.0 0.9 5.6 50.0 41.2 2.4 

非該当層 
1,357 17 65 725 511 39 
100.0 1.3 4.8 53.4 37.7 2.9 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 16 56 499 421 28 
100.0 1.6 5.5 48.9 41.3 2.7 

小５生活困難層 
87 2 2 33 48 2 

100.0 2.3 2.3 37.9 55.2 2.3 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 14 54 466 373 26 

100.0 1.5 5.8 49.9 40.0 2.8 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 8 38 530 357 26 

100.0 0.8 4.0 55.3 37.2 2.7 

中２生活困難層 
67 1 1 37 26 2 

100.0 1.5 1.5 55.2 38.8 3.0 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 7 37 493 331 24 

100.0 0.8 4.1 55.3 37.1 2.7 

世
帯
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計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 2 1 33 41 1 
100.0 2.6 1.3 42.3 52.6 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 - 8 69 53 4 

100.0 - 6.0 51.5 39.6 3.0 

その他の世帯 
1,767 22 85 927 684 49 
100.0 1.2 4.8 52.5 38.7 2.8 

 

図表４-３-２-８ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 友達 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
1,979 1,159 549 219 17 35 
100.0 58.6 27.7 11.1 0.9 1.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
154 85 43 22 2 2 

100.0 55.2 27.9 14.3 1.3 1.3 

中間層 
468 259 132 63 5 9 

100.0 55.3 28.2 13.5 1.1 1.9 

非該当層 
1,357 815 374 134 10 24 
100.0 60.1 27.6 9.9 0.7 1.8 

小
学
５
年
生 

生
活
困
難
層
別 

小５全体 
1,020 594 295 114 5 12 
100.0 58.2 28.9 11.2 0.5 1.2 

小５生活困難層 
87 47 25 13 1 1 

100.0 54.0 28.7 14.9 1.1 1.1 

小５非該当層 

（中間層含む） 

933 547 270 101 4 11 

100.0 58.6 28.9 10.8 0.4 1.2 

中
学
２
年
生 

生
活
困
難
層
別 

中２全体 
959 565 254 105 12 23 

100.0 58.9 26.5 10.9 1.3 2.4 

中２生活困難層 
67 38 18 9 1 1 

100.0 56.7 26.9 13.4 1.5 1.5 

中２非該当層 

（中間層含む） 

892 527 236 96 11 22 

100.0 59.1 26.5 10.8 1.2 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

78 37 23 16 1 1 
100.0 47.4 29.5 20.5 1.3 1.3 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

134 83 31 17 - 3 
100.0 61.9 23.1 12.7 - 2.2 

その他の世帯 
1,767 1,039 495 186 16 31 
100.0 58.8 28.0 10.5 0.9 1.8 
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図表４-３-２-９ 困りごとや悩みごとなどの相談相手 （中学２年生のみ）インターネットで知り合

った人 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

よく話す 
ときどき

話す 
話さない いない 

無
回
答 

全 体 
959 25 42 234 633 25 

100.0 2.6 4.4 24.4 66.0 2.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 4 4 22 36 1 

100.0 6.0 6.0 32.8 53.7 1.5 

中間層 
217 7 9 51 145 5 

100.0 3.2 4.1 23.5 66.8 2.3 

非該当層 
675 14 29 161 452 19 

100.0 2.1 4.3 23.9 67.0 2.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 2 - 9 23 - 
100.0 5.9 - 26.5 67.6 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 3 4 15 54 1 

100.0 3.9 5.2 19.5 70.1 1.3 

その他の世帯 
848 20 38 210 556 24 

100.0 2.4 4.5 24.8 65.6 2.8 
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５ 子どもの学習、教育環境 

 

学校に行くのは楽しみですか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に 通学することが楽しみかどうかをたずねたところ、「とてもそう思う」と回答

した割合は、生活が困難になるほど低くなっています。 

年齢別にみると、小学 5年生は「とてもそう思う」「そう思う」と回答した割合の合計でも

同様に生活が困難になるほど低くなっています。一方で中学 2年生は「とてもそう思う」「そ

う思う」と回答した割合の合計に差は見られません。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯は、中学２年生と同様に「とてもそう思う」と回

答した割合は、生活が困難になるほど低くなっていますが、「とてもそう思う」「そう思う」と

回答した割合の合計は生活困難層の区分で差は見られません。 

図表５-１ 通学することが楽しみ 
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学校の授業で使うものを忘れずに準備できますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に授業の準備ができているかたずねたところ、生活が困難になるほど「よくできる」

の割合が低くなっています。小学 5年生に比べて中学 2年生は「よくできる」の割合は高くな

っていますが、生活困難層では割合は低くなっています。 

図表５-２ 授業の準備 
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家で勉強していてわからないとき、だれに質問をしますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に「勉強していてわからないとき、だれに質問をしますか」とたずねたところ、生

活困難層は非該当層と比べて「誰にも質問しない」と回答した割合が高くなっています。 

年齢別にみると、小学校５年生全体では、「母親」、「父親」、「兄弟姉妹」の順で回答した

割合が高いですが、生活困難層では「母親」の次に「誰にも質問しない」と回答した児童の割合

が高くなっています。 

中学校２年生全体では，「母親」、「誰にも質問しない」、「友達」、「塾の先生」の順で回

答した割合が高いですが、生活状態別に見た場合、生活が困難になるほど「塾の先生」に教えて

もらうと回答した割合が低くなり「友達」が高くなっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯では、生活困難層は非生活困難層に比べて「塾の

先生」に教えてもらうと回答した割合が低くなっています。 

図表５-３ 勉強の不明点の相談者 
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何か興味のあることを本や図鑑、辞書、インターネットを使って調べますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に「何か興味のあることを本や図鑑、辞書、インターネットを使って調べますか」

とたずねたところ、「よく調べる」と回答した割合は生活困難層と非生活困難層とを比べても違

いは見られません。 

年齢別にみると、小学校５年生は、生活困難層の「よく調べる」と回答した割合は低くなって

います。中学校２年生は，生活困難層は非該当層と比べて「よく調べる」と回答した割合は高く

なっています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯では、生活困難層は非生活困難層に比べて「よく

調べる」と回答した割合は低くなっています。 

図表５-４ 興味のあることを本やネットなどで調べること 
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あなたは、この一か月に本（教科書やマンガ・雑誌以外の本）を何冊くらい読みましたか。 

※ 自宅以外で読んだ本も数えてください。  

※ パソコンやタブレット、スマートフォンなどで読める本（電子書籍）も数えてください。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に「一か月に読んだ本の数」をたずねたところ、「読まなかった」と回答した割合

は生活が困難になるほど高くなっています 

年齢別にみると、小学校５年生は、生活困難層は「読まなかった」と回答した割合が 18.4％

に対して「12冊以上」と回答した割合は 5.7％と「読まなかった」の方が高いですが、非該当

層は「読まなかった」10.4％、「12冊以上」13.5%と「12冊以上」が高くなっています。 

中学校２年生は，生活困難層と非該当層の「読まなかった」と回答した割合の差は小さくなっ

ています。 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯では生活困難層は「読まなかった」と回答した割

合が高くなっています。 

図表５-５ この一か月に読んだ本の数 
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あなたががんばっていることは何ですか。（複数回答） 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

子ども自身に「今がんばっていること」をたずねたところ、小学校５年生は、「スポーツや習

い事」と回答した割合が最も高く、次いで「学校での勉強」となっています、生活困難層は「趣

味」と回答した割合が高くなっていますが、「趣味」以外に回答した割合は他の生活困難区分よ

りも低くなっています。 

中学校２年生は，「部活」と回答した割合が高くなっていますが、小学 5年生と比べるとそ

れ以外に回答した割合が低くなっています。 

図表５-６-１ 今がんばっていること（小学 5年生） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

学
校
で
の
勉

強 ス
ポ
ー
ツ
や

習
い
事 

趣
味 

ほ
か
に
が
ん

ば
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
る 

が
ん
ば
っ
て

い
る
こ
と
は

な
い 無

回
答 

全 体 
1,020 548 692 351 221 13 8 
100.0 53.7 67.8 34.4 21.7 1.3 0.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
87 44 49 36 13 2 - 

100.0 50.6 56.3 41.4 14.9 2.3 - 

中間層 
251 137 171 77 55 5 1 

100.0 54.6 68.1 30.7 21.9 2.0 0.4 

非該当層 
682 367 472 238 153 6 7 

100.0 53.8 69.2 34.9 22.4 0.9 1.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

44 24 26 18 5 1 - 
100.0 54.5 59.1 40.9 11.4 2.3 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

57 35 35 23 19 - - 
100.0 61.4 61.4 40.4 33.3 - - 

その他の世帯 
919 489 631 310 197 12 8 

100.0 53.2 68.7 33.7 21.4 1.3 0.9 

 

図表５-６-２ 今がんばっていること（中学 2年生） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 

調
査
数 

学
校
で
の
勉

強 部
活 

部
活
以
外
の

ス
ポ
ー
ツ
や

習
い
事 

趣
味 

ほ
か
に
が
ん

ば
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
る 

が
ん
ば
っ
て

い
る
こ
と
は

な
い 無

回
答 

全 体 
959 462 677 221 296 99 27 17 

100.0 48.2 70.6 23.0 30.9 10.3 2.8 1.8 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
67 28 47 8 24 8 2 - 

100.0 41.8 70.1 11.9 35.8 11.9 3.0 - 

中間層 
217 99 159 52 73 22 4 1 

100.0 45.6 73.3 24.0 33.6 10.1 1.8 0.5 

非該当層 
675 335 471 161 199 69 21 16 

100.0 49.6 69.8 23.9 29.5 10.2 3.1 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)

世帯の生活困難層 

34 12 25 5 11 4 1 - 

100.0 35.3 73.5 14.7 32.4 11.8 2.9 - 

ひとり親(母親のみ)

世帯の非生活困難層 

77 29 51 14 15 10 6 - 
100.0 37.7 66.2 18.2 19.5 13.0 7.8 - 

その他の世帯 
848 421 601 202 270 85 20 17 

100.0 49.6 70.9 23.8 31.8 10.0 2.4 2.0 
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お子さんが落ち着いて勉強できる環境がありますか。 

（小学５年生 中学２年生 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

保護者に「お子さんが落ち着いて勉強できる環境がありますか」とたずねたところ、生活困難

層は「ある」と回答した割合が低くなっています 

世帯類型別にみると、ひとり親（母親）世帯では「ある」と回答した割合は生活困難層と非生

活困難層で差はみられません。 

 

図表５-７ 子どもの勉強環境 
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