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第２期入間市スポーツ推進計画について 

内  容 現行計画の計画期間が終了となることから、スポーツに関する取り組みを進めるた

めの指針となる次期計画を策定するもの。 

策定の 

コンセプト 
⑴「第 1期スポーツ推進計画」を踏まえた計画とすること。 

⑵「入間市スポーツ振興まちづくり条例」を反映した計画とすること。 

⑶国の「スポーツ基本計画」及び「埼玉県スポーツ推進計画」を参酌すること。 

⑷現行計画の達成状況や課題を検証し、反映すること。 

⑸イラストや写真を挿入するなど、市民が読みやすい計画とすること。 

計画の 

位置づけ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画期間 【案 1】令和６年度～令和 10年度 5年間 

【案 2】令和６年度～令和 12年度の７年間  

【案 3】令和６年度～令和 15年度の 10年間 

※現行計画：平成 27年度～令和 5年度の 9年間計画 

  国：R4年度～R8年度の 5年間計画 

  県：R5年度～R9年度の 5年間計画 

    

スポーツの 

定義 
⑴スポーツ基本法におけるスポーツの定義 

 「スポーツは、心身の健全発達、健康及び体力の保持増進、運動競技、その他の

身体活動である」と定義。 

⑵当計画におけるスポーツの定義（案） 

資料４ 
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・スポーツを幅広くとらえ、勝敗を競い合う競技スポーツだけでなく、レクリエーショ

ンや日常における様々な活動を含むものとする。 

・スポーツを、自ら体を動かす「する」スポーツ以外にも、「みる」「ささえる」といった

参画を通じ、心身の健康に寄与するものと定義。 

基本理念 基本理念：スポーツにより全ての市民が健康で活気あふれる市とすることを表す。

※現行計画  

基本理念：「スポーツを通じて健康で活力に満ちたまち いるま」 

指標（目標）：週 1回以上のスポーツ実施率（成人）50％以上 

※埼玉県計画  

   基本理念：「スポーツがはぐくむ 輝く埼玉」 

   

【案 1】 「スポーツを通じて健康で活力に満ちたまち いるま」 

考え方： 第 1期計画の基本目標が達成していないこと、並びにスポーツ振興ま

ちづくり条例（案）の目的に合致することから、現行計画の基本理念を

継続するもの。 

【案 2】 「スポーツがはぐくむ健康で元気あふれるまち いるま」 

考え方： スポーツがもたらす最大の効果である健康や元気を掲げたもの。「は

ぐくむ」は国の第 3期計画の新たな視点を踏まえたもの。 

【案 3】 「スポーツがつくる活気あふれるまち いるま」 

考え方： スポーツ振興まちづくり条例（案）が目指す方向を表したもの。スポー

ツを通じて全ての人が活発に活動し、健康増進が図れるのをイメージ

した。 

指標・評価 ⑴ 計画の進捗を適切に把握できるものとする。 

⑵ 進捗状況を毎年度確認できる指標を、審議会において進行管理する。 

※現行計画：市民意識調査（3年ごと）   

指標（目標）：週 1回以上のスポーツ実施率（成人）50％以上 

※入間市総合計画におけるスポーツ施策の成果指標 

   ・スポーツレクリエーション活動の推進と施設の整備に対する満足度 

   ・市主催の教室・大会・イベントへの参加者数 

   ・大会出場選手奨励金の申請件数 

   ・スポーツ協会加盟競技団体登録者数 

   ・地区体育館の利用者数、学校体育施設の利用者数 
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考慮すべき

社会情勢 
・少子化高齢化による人口の減少 

・コロナによるライフスタイルの変化、デジタル化の進行 

・SDGｓへの貢献 

 

（参考） 
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140,000

145,000
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入間市人口の推移


