
 

健康推進部  

組織目標 
健康推進部は、健康管理課・地域保健課・スポーツ推進課・国保医療課・介護保険課で構成し、保健・医

療・福祉・介護・スポーツ振興の一体的推進に関する施策に取り組んでいます。 

健康推進部の目標 （令和８年度） 健康推進部長  石原 健二 

【部の基本方向】 

市民一人ひとりが主体的に、健康の維持及び増進、病気の予防に取り組み、生涯にわたり健康で活力に

満ちた生活を送ることができる「市民の健康と幸せ」を実感できるまちを目指します。また、保健・医療・福

祉・スポーツが連携し、市民の心と身体の健康を支える仕組みの充実を図ります。 

【部の重点方針】 

１ 生活習慣病予防や疾病の早期発見、治療に資するため、各種健康診査及び充実した保健指導に取り組

みます。また、市民生活の安全、安心を確保するため、各種予防接種事業を適切に推進します。 

２ 健康寿命の延伸に向け、「第４次健康いるま２１計画」の着実な推進と健康づくり事業に取り組みます。 

３ 「第 2 期入間市スポーツ推進計画」の着実な推進を図り、スポーツを通じた健康づくりに取り組みます。

また、「入間市スポーツ振興まちづくり条例」に基づき、民間活力とともに新たなスポーツを応援する施策

を推進し魅力あるまちづくりに努めます。 

４ 「国民健康保険第 3 期データヘルス計画」に基づき、国民健康保険の運営の安定化に努めるとともに、

保健事業を充実させ、持続可能な医療保険制度の構築を図ります。 

５ 「第 9 期介護保険事業計画」に基づき、介護保険制度の適正な運営に努めるとともに、質の高い介護サ

ービスが利用できる環境づくりに取り組みます。あわせて、「第１０期介護保険事業計画」を策定します。 

【課の目標（達成すべき目標）】 

 

【健康管理課】 

１ 病気の予防や早期発見、早期治療を目的とし

て、特定健康診査、後期高齢者健康診査、各種が

ん検診を実施します。また、受診率の向上を図る

ため、市民への周知に努めます。 

 ・各種健（検）診の受診率向上のためのキャンペ

ーン実施回数：年間４回以上 

 

【地域保健課】 

２ 「第４次健康いるま２１計画」に基づき、市内

全地区の地区担当の専門職が地域の実情や課題

に即した「健康づくり事業」に、関係部署や地区

の関係機関との協働により取り組みます。 

【目標の達成度合】 

 

 

 

 



・目標値：健康づくり事業実施数 50 事業以上 

 

【スポーツ推進課】 

３ 「第２期入間市スポーツ推進計画」に基づき、

市民がスポーツの魅力を身近に感じることがで

きるよう、各種スポーツ大会やイベントを開催

し、スポーツを通じた地域の活性化を図ります。 

・目標値：巡回ラジオ体操・みんなの体操会参加

者 1,000 人以上 

  

【国保医療課】 

４ 国保医療費の削減と被保険者の健康寿命の延

伸のために、地域の健康課題を把握、分析したう

えで保健事業を実施します。あわせて、関係各課

と連携し、特定健診受診率及び特定保健指導実

施率向上のためのキャンペーンを実施します。 

 ・医療費適正化に向けた保健事業の実施：市内

全地区（９地区） 

 

【介護保険課】      

５ 市内介護事業所と現状及び介護人材の確保等

について意見交換を実施するとともに、介護現

場の生産性向上を目的に、ケアプランデータ連

携システムの普及に努めます。 

・目標値：ケアプランデータ連携システムの市内

介護事業所普及率 45％以上 

 


