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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

広報いるま号外　第18号
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市民の皆さまへ 自宅療養者とその同居する方への支援

問い合わせ　危機管理課

　市では、8 月 31 日から新型コロナウイルス感染症の陽性者で自宅療養をされている方とその同居

家族を対象に、パルスオキシメーターの貸し出しや食料品の配食サービスを行っています。

■ 検査で陽性となった自宅療養者とその同居家族を支援します

※埼玉県では、新型コロナウイルス感染症により自宅療養をされている方

　のために「自宅療養の手引き」を公開していますので QR コードからご

　確認ください。

　また、埼玉県の配食サービスについてもご確認ください。

　新型コロナウイルス感染症の陽性者で自

宅療養をされている方のうち、緊急にパル

スオキシメーター（血

中酸素飽和測定器）

が必要な方に、市で

パ ル ス オ キ シ メ ー

ターを貸し出します。

◇ 対 象 者　新型コロナウイルス感染症の

　　　　　　陽性者で自宅療養をされてお

　　　　　　り、健康観察のため至急パル

　　　　　　スオキシメーターが必要な市

　　　　　　内在住の方（1 世帯に 1 台）

◇配送方法　市職員が自宅へ直接配送 ◇ 配 送 日　申請があった日の翌日まで

　　　　　　（土日・祝日は除く）

　　　　　　※配送に時間がかかる場合も

　　　　　　　あリます。

配食サービス

　新型コロナウイルス感染症の陽性者で、自宅療

養をされている市内在住の方と濃厚接触者の同居

家族を対象とし、外出して買い物に行くことがで

きず食料品にお困りの方に、食料品を配送します。

※原則 1 回限りとします。

埼玉県の配食サービスや大

手スーパーが行っている

ネットスーパー等も併せて

ご検討ください。

◇ 対 象 者　新型コロナウイルス感染症の陽性者

　　　　　　で、自宅療養をされている市内在住

　　　　　　の方と濃厚接触者の同居家族

◇ 配 送 量　２日分、計６食

◇配送方法　市職員が自宅へ直接配送 ◇ 配 送 日　申請があった日の翌日まで

　　　　　　（土日・祝日は除く）

　　　　　　※配送に時間がかかる場合もあります。

【申請方法】

☎ ２９６６－５５１３

受付　祝日を除く月曜日から土曜日　

　　　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

※申請の際、保健所から指示された番号、氏名、
　住所、電話番号、配送する際の注意事項等を
　確認させていただきます。

地域保健課（健康福祉センター内）

に電話で申請

パルスオキシメーターの貸し出し

自宅療養者

の手引き

埼玉県の配

食サービス

内容は変わることがあります



■ ワクチン接種のキャンセル待ちについて（未接種の方のみ対象）

　市では、突然のキャンセル等によりワクチンが余った場合、未接種の方をキャンセル待ちリスト

に登録したうえで、電話連絡を行っています。希望される方は、電子申請（LOGO フォーム）また

はコールセンターより登録を行ってください。

◇対象者　

　市内在住のワクチン未接種の方
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市民の皆さまへ 新型コロナウイルスワクチン接種に関する情報

問い合わせ　地域保健課（健康福祉センター内 ☎ 2966-5556）

入間市新型コロナウイルスワクチンコールセンター

☎ ０５７０－０１２８９４

受付　月曜日から土曜日　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

【電話での申請】【電子申請】

▲ LOGO フォーム

※市公式ホーム

　ページからも

　登録可能です

◇登録期限

　令和 3 年 10 月 16 日（土）まで

◇接種期間

　令和3年9月29日（水）～令和3年10月17日（日）

◇接種会場

　市内医療機関、市民会館

◇注意事項

　・ワクチンが余った会場が対象となるため、特定の接種会場を選ぶことはできません。

　・接種を確約するものではありません。また、医師の判断により接種が受けられない場合があり

　　ます。

　・キャンセルが発生した際の連絡は、リストの中から抽選により行います。

　・電話連絡後、1 時間以内に接種会場に来ることが可能な方に限ります。

　・電話に出られなかった場合や当日都合がつかない場合は、次の方に連絡します。

■ ２回目の接種ができなかった方へ
　新型コロナウイルスワクチン接種は２回分の予約をセットで取っているため、２回目だけの予約

を取ることはできません。体調不良等によりやむを得ず２回目の接種が受けられなかった方は、新

型コロナウイルスワクチン接種担当（電話２９６６－５５５６）まで、ご相談ください。

※各接種会場のキャンセル枠のご案内となるため、すぐに接種できない場合もありますので、あら

かじめご了承ください。

■ ワクチンの追加接種（３回目接種）について
　新型コロナウイルスワクチン２回目接種終了後、おおむね８か月以上経過した方を対象に追加接

種（3 回目接種）を行うことが国から示されており、市では準備を開始しています。

　 詳細については、今後、号外等でお知らせします。

■ インフルエンザワクチンとの接種間隔にご注意ください
　新型コロナウイルスワクチンとそれ以外のワクチンは同時に接種できません。互いに片方のワク

チンを受けてから 2 週間後に接種できるため、今後インフルエンザワクチン等の接種を検討されて

いる方は、接種間隔にご注意ください。（ファイザー社製ワクチンを接種する場合は、1 回目と 2 回

目の接種の間に他のワクチンの接種はできません。）
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■ ワクチン接種の効果と副反応など（Q&A）

Q ．ワクチンにはどんな効果があるの？

Ａ．予防接種を受けるとその病気に対する免疫 ( 抵抗力 ) がつくられ、その人の感染症の発症

　　あるいは重症化を予防することができます。また、多くの人が予防接種を受けることで免

　　疫を獲得していると、集団の中に感染患者が出ても流行を阻止することができる「集団免

　　疫効果」が発揮されます。

Q ．副反応がでたら、どうしたらいいの？

Ａ．注射した部位の痛み、頭痛、発熱、筋肉や関節の痛み等がみられることがあります。大部

　　分は接種後、数日以内で回復します。１回目より２回目の方が、頻度が高くなる症状もあ

　　ります。まれに、接種後概ね３０分以内に、アナフィラキシー（急性アレルギー反応）が

　　発生することがあります。（数１０万接種に１回）

　　【発熱や痛みには？】

　　市販の解熱鎮痛薬（アセトアミノフェンや非ステロイド性抗炎症薬 [ イブプロフェンやロ

　　キソプロフェン等 ]）を内服して大丈夫です。発熱時には、水分を十分に摂取してください。

Q ．妊娠中にワクチン接種をしてもいいの？

Ａ．妊娠中でもワクチン接種をすることができます。ワクチン接種をしたことにより、お母さ

　　んや赤ちゃんに何らかの重篤な合併症が発生したとする報告はありません。また、ワクチ

　　ンが原因で不妊になるという科学的な根拠はありません。なお、授乳中の方も接種は可能

　　です。

Q ．「マスク」はなんでもいいの？

Ａ．マスクの素材は、一般的には、不織布マスク⇒布マスク⇒ウレタンマスクの順に効果があ

　　ります。また、マスクは、自分の顔にぴったりとフィットしているものを選び、鼻やあご

　　がでないよう正しく着用してください。また、屋外ならばマスクは不要ということではあ

　　りません。自分から相手への感染拡大を防ぐためにも、話す時はいつでもマスクを着用し

　　ましょう。

■ 臨時相談窓口を休止しています
　市役所、支所および公民館の臨時相談窓口については、9 月 30 日をもって休止しています。ワク

チン接種に関する問い合わせは、入間市新型コロナウイルスワクチンコールセンターへお願いします。



市民の皆さまへ ワクチン接種をしない方への強制や差別をしていませんか

　新型コロナワクチンの接種は強制ではありません。接種は希望される方が接種による効果と副反応

のリスクを理解したうえで、自らの意思で決定するものです。また、病気など様々な理由でワクチン

を接種できない方もいらっしゃいます。接種をしていない方に対する強制は、しないようお願いします。

　コロナに対する恐怖心、誤解や偏見により、誰かを排除したり、差別をするのはやめましょう。

問い合わせ　人権推進課 ☎ 2964-2536
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市民の皆さまへ 引き続き感染対策の徹底をお願いします

　9 月 30 日で緊急事態宣言が解除されましたが、まだ予断を許さない状況です。

　2 回のワクチン接種を終えていても、感染の再拡大を防ぎ、自分自身や家族、周りの人の健康を守

るため、引き続き以下の基本的な感染対策の徹底にご協力をお願いします。

１．感染の危険性が高い大人数

　　での飲酒や飲食の自粛

２．マスクの着用

◇ 基本的な感染対策

３．こまめな手洗いや消毒

４．3 密（密閉・密集・密接）の回避

５．定期的な換気

問い合わせ　健康管理課 ☎ 2966-5511

問い合わせ　地域保健課（健康福祉センター内 ☎ 2966-5556）、自治文化課

新型（ しんがた）コロナウイルス　ワクチン　注射（ ちゅうしゃ）の こと外国人の方へ

〇　新型（しんがた）コロナウイルスが　うつらないように　ワクチンの　注射（ちゅうしゃ）を

　　しましょう。

〇　入間市（ いるまし ）に　住（ す ）んでいる人（ ひと ）は　新型（ しんがた ）コロナウイルス

　　ワクチンの　注射（ちゅうしゃ）ができます。

〇　ワクチンの　注射（ちゅうしゃ）を　したい人（ひと）は　入間市（いるま

　　し）のコールセンター 【 TEL︓0570-012894 】に　電話（でんわ）して

　　ください。

〇　外国人（ がいこくじん ）で　日本語（ にほんご ）が　わからない人は　自

　　治文化課（ じちぶんかか ）に　来（ き ）てください。予約（ よやく ）を

　　手伝（てつだ）います。ワクチンの　券（けん ）を　もってきてください。

入間市（ いるまし）に　住（ す）んでいる　外国人（ がいこくじん）の皆（ みな）さんへ

※この記事は「やさしい日本語」で書いています。「やさしい日本語」とは、わかりやすい言葉や表現に言いかえ、

　漢字にルビを振るなど、日本語を母語としない方にもわかりやすい日本語です。

広報いるまや SNS でも新型コロナウイルスに関する情報を発信しています。ご確認ください。


