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ま
ず
考
え
る
こ
と

　

災
害
へ
の
備
え
と
し
て
「
備
蓄
品
」
を

考
え
る
と
き
、
大
事
な
場
面
が
２
つ
あ
り

ま
す
。
１
つ
目
は
、
身
の
安
全
を
確
保
す

る
た
め
に
、
建
物
の
外
の
安
全
な
場
所
に

避
難
す
る
場
面
。
２
つ
目
は
、
災
害
発
生

後
に
自
宅
等
で
避
難
生
活
を
行
う
場
面
で

す
。

安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
こ
と

　

災
害
発
生
直
後
、
ま
ず
状
況
を
把
握
し

て
身
の
安
全
を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
被
害
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
建
物
か

ら
す
ぐ
に
避
難
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場

合
や
、
反
対
に
建
物
に
と
ど
ま
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
と

き
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
で

し
ょ
う
か
。
床
に
は
割
れ
た
食
器
が
散
ら

ば
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
電
気
が

使
え
ず
真
っ
暗
で
、
災
害
情
報
の
収
集
が

困
難
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

す
ぐ
に
は
避
難
で
き
ず
、
食
糧
と
飲
料
水

第７回

備蓄を見直しましょう

が
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の

よ
う
に
考
え
て
み
る
と
、
枕
元
や
手
に
取

り
や
す
い
場
所
に
靴
や
軍
手
、
携
帯
ラ
ン

タ
ン
、
充
電
器
付
き
ラ
ジ
オ
、
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
、
飴あ

め

、
ナ
ッ
ツ
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲

料
等
の
非
常
食
を
一
つ
の
袋
に
入
れ
て
お

く
こ
と
が
有
効
で
す
。

避
難
生
活
で
忘
れ
が
ち
な
こ
と

　

避
難
生
活
で
考
え
て
お
い
た
方
が
良
い

こ
と
は
、
食
糧
と
飲
料
水
の
確
保
の
ほ
か

に
、
ト
イ
レ
の
対
応
で
す
。
人
間
は
１
日

５
回
以
上
ト
イ
レ

に
行
く
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
大
き

目
の
ビ
ニ
ー
ル
袋

や
破
っ
た
新
聞
紙

な
ど
で
代
用
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す

が
、
非
常
用
ト
イ
レ
と
そ
の
補
充
用
品
を

そ
ろ
え
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
ま
た
、
こ

れ
ま
で
の
災
害
で
も
、
流
れ
な
い
汚
物
の

処
理
を
ど
う
す
る
か
が
大
変
な
問
題
と
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
を
ど
こ
に
保
管
し
て
お

く
か
、
あ
ら
か
じ
め
隣
近
所
と
相
談
し
て

お
く
こ
と
も
大
切
で
し
ょ
う
。

　

備
蓄
品
を
そ
ろ
え
る
と
き
は
、
ど
う
し

て
も
長
期
保
存
で
き
る
食
べ
物
に
目
が
い

き
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
様
々
な
場
面
を

考
え
、
あ
ら
か
じ
め
「
我
が
家
の
備
え
」

を
家
族
や
近
所
の
人
と
話
し
て
み
る
と
、

意
外
な
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
コ
ラ
ム
を
き
っ
か
け
に
話
し
合
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

非常用トイレの体験


