
    

 

一年生が、元気っ子タイムに

鉄棒の練習をしていました。一番

高い鉄棒で逆上がりをするのが

この子の目標なのです。 

「あと少し」「おしい！」挑戦が

何回か続きました。大技チャレン

ジャーは悔しがっています。 

その挑戦を見ていた友達が、

自分がやっていたなわとびをや

めて、マットを運んできました。ま

ずは一枚、そして二枚・・・。でき

るだけ高い所から挑戦できるよう

に、重ね始めました。最終的に

は四枚のマットが重ねられ、その

上から挑戦した逆上がりは大成

功！大技チャレンジャーは大喜

びしていました。 

   

 

 

 

 

  

 


