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先日、ネット利用についての記事が

目にとまりました。内容は次のような

ものです 

 

２２年度の全国学力テストでは、小

中学生がスマホや携帯電話でＳＮＳや

動画視聴を行う時間が長いほど、国語

や算数などの平均正答率が低くなる傾向がみられました。 

平日にＳＮＳや動画視聴（学習やゲーム除く）をする時間を聞いたところ、小６

では、１日「１時間以上」が５０・６％、「４時間以上」も１０・９％を占めまし

た。利用時間が長いほど、正答率は低い結果となりました。  

視力への影響も心配です。文部科学省の２１年度調査では、裸眼視力１・０未満

の小学生は３６・８７％に上りました。１０年前より７ポイントほど増えています。

スマホの長時間利用が視力低下を招いたと指摘されています。 

 

本年度の埼玉県学習状況調査による、本校児童のネット利用時間は、以下の通り

です。 

「家で１日当たりどれくらいの時間，パソコンやタブレットなどで 

インターネットを利用しましたか」 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校長 村越 新 

＊数値は％ 

＊左が扇、右が県 
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６年生を例にとると、「３０分より少ない」利用の子は県の平均を上回っています。

これは望ましい結果ですが、「４時間以上」利用している子は、県の平均を大きく上

回っています。 

インターネットは便利なツールです。自分を磨くためには大いに使ってもらいた

いです。同時に、睡眠時間や自分を磨く時間、脳を休める時間などの大事な時間を

減らすまで使わないように我慢する力も、今のうちに育てておきたいものです。 

 

 

 励ます会に向けて、４年生が

低学年の子に応援指導をして

います。 

 ４年生の応援団の子は、この

ために毎日集まって練習して

いました。 

 朝練習の様子。「暑さ」指数に、

練習の機会を奪われる日々が

続きました。カラーコーンがな

い日は、張り切って練習してい

ます。 

 朝早く、学校に来て練習して

いる子もいるようです。 
 練習が本格的に始まりまし

た。短期間の練習です。一秒も

無駄にしないためにも、整列や

移動、準備などが勝負になりま

す。 

 張り切って楽しく練習しよ

う！ 


