
いきなりだったのでびっくりしました。どんな時でも、地震が起こるってわかりま 

した。                               ２年Ｙ 

 

地震の放送では、すぐ机の下に隠れられたし、その後の火事の放送がなったら、防災頭巾

を被り、静かに列に並んで外に避難できたので、しっかり、自分たちで、考えて行動するこ

とができました。今回は、訓練たけど、本当の地震や火事などは、いつ起こるのか分からな

いし、誰も予想できないから、訓練でも、本番のようにしっかりと行動したいです。また、

もし、本当の地震や火事が起きた時に階段や廊下、トイレなどにいたら、どうすればいいか

も、知っておきたいです。                       ５年Ｎ 

 

きゅうにひなんくんれんが放送にながれてびっくりしたけど机にもぐりこめました。

                                 ２年Ｏ 

 

普段から放送をちゃんと聞いて地震に備えていきたいです。うるさい人がいたら静かにし

てといってみたいです。                        ４年Ｔ 

 

避難訓練の時防災頭巾が教室にも無かったので反省しました。      ４年Ｓ 

 

私がひなんくんれんを受けて私理科室にいたのでとまどったけれど、とにかく机の下に隠

れました。終わった後理科で実験中に地震が起きたらどうするかを教えてくれたのでよかっ

たです。                              ５年Ｔ 

 

突然音が鳴って女子たちがキャーってはしゃいで 1 人の子が耳を塞いで隠れる場所がな

くて焦っていた子に「○○ちゃんここに来て一緒に避難しよう」と言いました。地震は人々

を襲うだから自ら習っていくことがわかりました。             ６年Ｈ 

 

本当に地震などが発生したら、これの通りにやろうと思いました。      ６年Ｙ 

 

急に、来たのでびっくりしました。                    ２年Ｎ 

 

次はもっと素早く安全な場所へいきたいです             ５年Ｋ 

 

こうゆうふうに避難すると実際に役立つからよかったです         ４年Ｎ 

 

いっぱいいろんなことをまなべたことです。            ４年Ｋ 

 

すみやかにこうどうできた。                   ４年Ｋ 

 



しゃべってちょっとダメだったけど、今度は静かにして，避難訓練をやりたいです。

 ４年Ｓ 

 

いきなり来たけど対応できた                     ４年Ｎ 

 

急に鳴ってびっくりしました                     ４年Ｙ 

 

急にきてびっくり‼️しました。                     ４年Ｗ 

 

きゅうにひなんくんれんでびっくりしました。            ２年Ｙ 

 

急いで喋らずにすぐに対応して避難することができました。      ５年Ｋ 

 

少し怖かったけど頑張って避難して良かったです。             ２年Ｔ 

 

いまだに学校全体の構図があまりよくわからなくて避難経路だけしか知らなかったら危

ないから今度からもっと学校の経路についてもっと覚えようと思いました。   ６年Ｈ 

 

本番も練習と同じようにしたい                  ６年Ｙ 

 

急に放送がなってびっくりして災害は、突然起きるとゆうことを改めてわかりました

 ４年Ｋ 

 

びっくりしたけど、本当に起きたときに、すぐ避難で着るようになる思います 

５年Ｍ 

 

訓練が起きた時はびっくりしました                    ３年Ｓ 

 

きゅうでビックリしました。ほんばんにむけてのじゅんびができました。 ２年Ｙ 

 

"二学期の避難訓練では、喋ったり、笑ったりしてしまったけれど今回の避難訓練では、

本当に起きた時を思い浮かべて、喋らないでできました。また、今度の避難訓練はもっと上

出来にしたいです。"                           ５年Ｙ 

 

緊急の時に、役立てたいし、クラス、全体が必要ないことは、喋らないことを、心がけた

いです。                               ４年Ｎ 

 

いつ地震が来ても限らないから、避難訓練を練習できてうれしかったです。みんな静かに



移動をできてて素晴らしかったので、また次の避難訓練で自分は静かに移動をして校庭に移

動したいです。                          ４年Ａ 

 

地震はいつ来るか分からないんだって思った             ４年Ｏ 

 

急に来たからびっくりした。                    ４年Ｓ 

 

着替え中に突然放送が来たのでとてもビックリしました。        ３年Ｙ 

 

怖かったです。                          ２年Ｙ 

 

もう少しパニックにならず、喋らないで素早く移動したいです。     ４年Ｙ 

 

静かに早く移動できた！本当の地震に備えたい           ４年Ｎ 

 

地震や火事などが、急に起きると緊張感が高まりました        ３年Ｉ 

 

５分は長かったから次は５分以内いでやりたいと思った         ３年Ｙ 

"早く移動するのはできたし、静かにすることもできたから今度もそうして、次回はうる

さくしている奴に注意できるように頑張りたいです。"      ４年Ｓ 

 

よかったこと：放送がされた時に何をすればいいか焦らず行動できた                                                                                                                                                                           

•放送がなった後でもちゃんと行動できた 

悪かったこと：少し喋った                   ４年Ｈ                                                         

                                       

外にいたからすぐに避難はできたけど、本当に地震が起きた時は校舎内にいる場合がある

のでしっかりすぐに机の下に隠れて避難できるようにしたいです。    ４年Ｙ 

 

外で遊んでたけど何回もやってるから喋らないのも意識したし早く並んでと声がけがで

きたので次の避難訓練はもっと喋らないで静かに注意したいと思います。   ４年Ｏ 

 

自分的には焦らず落ち着いて行動できたと思います             ５年Ｔ 

 

怖かったけど頑張って静かにできた。                ３年Ｋ 

 

地震の音楽が流れたから、びっくりしたけど、机の下にいけたから大丈夫だと思った。

 ２年Ｓ 

 



とてもびっくりしたけど、本番もちゃんとできるようにしたいです。   ４年Ｓ 

 

次はもっと早くしずかにこうどうをできたらいいなとおもいます。     ２年Ｙ 

 

いつもよりも落ち着いてできて、よかったです。           ４年Ｋ 

 

いきなりきたからこわかったです。              １年Ｏ 

 

ちゃんとにげれた。                      １年Ｋ 

 

教室じゃなくて外国語ルームで先生がいなくてどうすればいいかわからなかったけどす

ぐ行動できたので自分的にはいいと思いました。           ５年Ｓ 

 

すぐ近くの机に潜れなかったから、気をつける。           ５年Ｗ 

 

きゅうにほうそうがきてびっくりしました               ２年Ｋ 

 

 

ひなんくんれんがきゅうにきて外にいたのでどこに行けばいいのかわかり、みんなについ

てったらわかりました。                       ３年Ｍ 

 

"はじめは，少し友達と話してしまったけど，途中から，真剣にほんとに地震が起こった

時のように訓練ができました。なので，次，避難訓練があった時や，ほんとに地震が起こっ

た時は，話さず，放送をよく聴こうと思います。"           ５年Ｍ 

 

6年生として素早く静かに移動することができた           ６年Ｗ 

 

訓練だと知ってたから「来たかー」と、のんきになってしまって「あーはいはい」みたい

な感情になってしまいました。抜き打ち避難訓練などがあればもっと本当の時のようになっ

て気をつけるようになると思ってます。               ５年Ｎ 

 

訓練中に喋ってしまったから次から修正したい           ５年Ｏ 

 

じしん時どこに集まるのかがわかったしげこうのこともわかってよかった。 ３年Ａ 

 

"急に来て少しびっくりしたけど、この人数で大体 5分 30秒でできたのは、結構いいと思

いました！これから、本当に来たりしたら、すぐに行動できるようにしたいと思いました。 

３年Ｓ 



 

つぎのひなんくんれんで気をつけたいことは 5分いないにできるといいと思います。 

３年Ｔ 

 

急に避難訓練の音が鳴ってびっくりしました。でも人数が多いけど 5 分 30 秒で逃げれて

いいと思いました。                           ３年Ｉ 

 

教室じゃなくて外国語ルームで先生がいなくてどうすればいいかわからなかったけどす

ぐ行動できたので自分的にはいいと思いました。             ５年Ｓ 

 

さいしょはびっくりしたけど、ひなんはできました。          ２年Ｈ 

 

急にはじまったので、びっくりしました。でも、訓練をしたほうが、いいとおもいまし

た。                                 ２年Ａ 

 

きゅうにほうそうがきてびっくりしました                ２年Ｋ 

 

びっくりしました                           ２年Ｇ 

 

びっくりした                           １年Ｈ 

 

さいしょは、こわかったけどあとからみんながいいてあんしんになりました  １年Ｉ 

 

きゅうにだったのでびっくりしました                 １年Ｓ 

 

こわかったです                           １年Ｓ 

 

3階の図書室にいたのでハラハラしたけど、八田先生と 5年生たちが助けてくれたから安

心しました。                               ３年Ｙ 

 

 

最初は、きゅうにサイレンがなったのでゾッとしました。でもほんとにかさいがおきると、

もっとこわいと思いました。                        ３年Ｋ 

ちょっと遅かったけど、静かに離れないで校庭にでれて避難訓練のルールを守れてよかっ

たです。                              ３年Ｎ 

 

びっくり‼️                              ３年Ａ 

 



"５分３０秒はちっと遅かったけどこれからは待つ場所やちゃんと聞いてまちたいです。 

あと、きゅうにじしんがおこってこわかったです。"           ３年Ｎ 

 

大切だとは思いましたが、休み時間がつぶれるのが嫌です。授業でやればいいのに。と思

ってしまいました。でも、授業も半分ほど潰れたのでよかったです。      ３年Ｘ 

 

いきなり緊急地震続報が流れてビックリしました １年Ｓ 

 

5分ぐらいにみんな集まったけど、もっと早く集まりたいです ３年Ｎ 

 

いつ来るかわからないと、来た時にどこで何をしているかわからないから、どこにいても

安全に避難できるように覚えておこうと思いました。そして火事が起きた時は、放送をちゃ

んと聞いておかないと火事が起きた場所に近づいてしまうかも知らないから、放送はしっか

り聞こうと思いました。今回は訓練だったから冷静に行動できたけど、本当に地震が起きた

ら迷ってしまいそうなのでそうならないようにちゃんと避難の仕方を覚えておきたいです。 

 ６年Ｈ 

 

外で遊んでいる時 11時 35分頃、放送で緊急地震速報が鳴ったので校庭の中央に集まり頭

を守り、団子虫のように丸まった今までの避難訓練の行動が活かせてよかった 

 ６年Ｈ 

 

急になったため最初は戸惑いましたが校長先生が「机の下に隠れて」と言ってくれたおか

げで校長室の机の下に隠れることができました。             ６年Ｙ 

 

全然怖くなかったけど，水野先生がいなかったから指示が無かったけど自分達で動けまし

た。                                 ６年Ｓ 

 

今週のどこかでやると聞いて、意識はしていました。でもいざあの音が鳴るととてもびっ

くりして固まってしまいました。着替えている時だったのでドキドキ感はいつもより多かっ

たと思います。静かに移動できました。                ６年Ｗ 

 

休み時間がなくなっちゃったけど地震や火事がいつ起きるかわからないからいいくんれ

んでした                              ３年Ｔ 

"はじめは，少し友達と話してしまったけど，途中から，真剣にほんとに地震が起こった

時のように訓練ができました。なので，次，避難訓練があった時や，ほんとに地震が起こっ

た時は，話さず，放送をよく聴こうと思います。"             ５年Ｍ 

 

訓練だと知ってたから「来たかー」と、のんきになってしまって「あーはいはい」みたい



な感情になってしまいました。抜き打ち避難訓練などがあればもっと本当の時のようになっ

て気をつけるようになると思ってます。                 ５年Ｎ 

 

いきなりなっておどろきました                   ３年Ｓ 

 

急に警報が鳴ってビックリしました。                ３年Ｎ 

 

外で遊んでいたら急になったので少し怖かったです。          ３年Ｓ 

 

ひなんくんれんがきゅうにきて外にいたのでどこに行けばいいのかわかり、みんなについ

てったらわかりました。                        ３年Ｍ 

 

休み時間が無くなって悲しいけど大事なのんだと思いますねはいね      ３年Ｋ 

 

訓練中に喋ってしまったから次から修正したい             ５年Ｏ 

 

災害の時に何をすれば良いか分かった😄                ５年Ｉ 

 

急に来て，びっくりしたけど，しっかり，落ち着いて，喋らず行動できたので，よかった

です                                 ５年Ｍ 

 

すぐ近くの机に潜れなかったから、気をつける。            ５年Ｗ 

 

急に放送が流れてびっくりしたし冷静に行動できたから本当の地震、火災が起きた時も同

じように行動できるようにしたいです                     ３年Ｋ 

 

急にきたけど集中してできて本番も安全できると思う          ３年Ｈ 

 

もしもこれが本当だったら「怖いな、マジ？、本当？」と思いました。次回は５分以内で

ひなんしたいです。                           ３年Ｆ 

いざと言う時に気をつけたいです。                    ４年Ｋ 

 

もうちょっとはやくじゅんびをがんばりたいです。          １年Ｕ 

 

びっくりしました                          ２年Ｂ 

 

急に来たけど、何回もやっていたので落ち着いて行動できた。     ６年Ｔ 

 



ガチめかと思ってびっくりした                   ６年Ｏ 

 

急に、避難訓練の音が鳴ったからびっくりしました            ３年Ｉ 

 

こわっかた                              １年Ｋ 

 

少しおくれたのでつぎのひなんくんれんは、すばやくできるようにしたいです。  

３年Ｍ 

 

急になってびっくりしたから少し焦ってました             ３年Ｎ 

 

次はもっと早くしずかにこうどうをできたらいいなとおもいます。      ２年Ｙ 

 

静かに行動できたので本番もこれでで大丈夫です             ４年Ｆ 

 

無言でできるようになりたいです。                    ６年Ｉ 

 

急に放送で言われたのでびっくりしたしとにかく本物のひなんくんれんがあったらこわ

いのでなんかいもやってほしいです。                    ３年Ｓ 

 

すごい緊張した。                           ３年Ｍ 

 

急に来て避難訓練だと思って言われたことを思い出して行いました      ６年Ｍ 

 

6年生として素早く静かに移動することができた             ６年Ｗ 

 

とってもとってもとってもとってもとってもとっても楽しかったです １年Ｘ 

 


