
  

 

 

 

 

 

１２月の生活
せいかつ

目標
もくひょう

は 

「元気
げ ん き

なあいさつ ぴかぴか掃除
そ う じ

 気持ち
き も  

よく」です。 

1 学期にも掃除
そ う じ

の話
はなし

をしました。掃除
そ う じ

は、お坊
  ぼう

さんの修行
しゅぎょう

の一つ

で、自分
じ ぶ ん

と向き合い
む  あ  

、嫌
いや

なことから逃げない
に   

心
こころ

を養う
やしな  

ことを目的
もくてき

として行われて
おこな     

います。 

修行
しゅぎょう

を行う
おこな  

前
まえ

に掃除
そ う じ

を行い
おこな  

、心
こころ

にある欲
よく

や不安
ふ あ ん

、迷い
ま よ  

を無く
な  

し

てから修行
しゅぎょう

をしています。 

最近
さいきん

、無言
む ご ん

掃除
そ う じ

で隅々
すみずみ

までていねいに取り組んで
と  く   

いたり、自分
じ ぶ ん

の

担当
たんとう

の場所
ば し ょ

以外
い が い

でも、汚い
きたな  

ところを見つけて
み    

掃除
そ う じ

をしたりしてい

る人
ひと

を見かけます
み     

。 

自分
じ ぶ ん

から掃除
そ う じ

をしていくという気持ち
き も  

をもって、たくさんの人
ひと

が

自分
じ ぶ ん

から進んで
すす    

掃除
そ う じ

をすることができれば、扇
おうぎ

小学校
しょうがっこう

がとても

素晴らしい
す ば    

学校
がっこう

になります。 


