
１０月２５日（金）１１月の生活
せいかつ

目標
もくひょう

 
 

１１月は季節
き せ つ

でいうと、もう秋
あき

です。秋
あき

はスポーツの秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

と様々
さまざま

なことに取り組んで
と  く   

みようという季節
き せ つ

です。そんな中
なか

で、今年
こ と し

は「読書
どくしょ

の秋
あき

」についてお話
  はなし

します。 

みなさんは、普段本
ふだんほん

を読んで
よ   

いますか。今日
き ょ う

は、本
ほん

を読む
よ  

とど

んないいことがあるかを伝えます
つ た     

。 

一つ目は、言葉
こ と ば

を知る
し  

ことができることです。友達
ともだち

や先生
せんせい

に何
なに

かを伝えよう
つた     

としても、うまく説明
せつめい

できずに困って
こま    

しまうことは

ありませんか。わかりやすい言葉
こ と ば

で伝える
つた    

ことは友達
ともだち

とのかかわ

りでとても大切
たいせつ

になります。 

二つ目は、集 中 力
しゅうちゅうりょく

がつくということです。本
ほん

を熱心
ねっしん

に読んで
よ   

いると、あっという間
    ま

に時間
じ か ん

が過ぎて
す   

しまいます。それは本
ほん

を

読む
よ  

ことに集 中
しゅうちゅう

しているということです。その集 中 力
しゅうちゅうりょく

は、あ

きらめずに考える
かんが   

力
ちから

になります。 

三つ目は、たくさんの世界
せ か い

を知る
し  

ことができるということです。

本
ほん

には一つ一つ様々
さまざま

な世界
せ か い

があります。たくさんの世界
せ か い

を知って
し   

、

「こんな世界
せ か い

がある」と想像
そうぞう

してみるのも面白そう
おもしろ    

ですね。 

今月
こんげつ

の生活
せいかつ

目標
もくひょう

は「あいさつと 読書
どくしょ

で心
こころ

に栄養
えいよう

を」です。 


