
１１月２６日（水）  いい風呂の日     扇っ子祭り準備               

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  いい風呂に 入るお昼は いい食事      

 

１１月２７日（木）  ノーベル賞記念日    扇っ子祭り     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  つくりたい 「ノーベル給食 感謝賞」     

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肉団子の 

もち米蒸し 

 

 

 

 

 

 

のっぺい汁 

  

  

   

   

 

   華風 

あんかけ 

そば 

 

さばの 

カレー 

みそ煮 

 

 

 

 

いその 

 かあえ 



１１月２８日（金）  マゼラン太平洋到着     就学時検診   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  ピりからで 眠気もふきとび やる気出る    

                    

１２月１日（月）  いのちの日    校内音楽会 前日         

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句   命ある 喜び感じる 扇食                

 

ピリから 

肉みそ 

ごはん 

  

     

   

 

 

 

 

青菜と春雨の 

スープ 

 

 

みそそぼろ 

ごはん 

 

 

 

 

 

 

こんにゃくの 

 炒り煮 

  

  

 

  すまし汁 

 

   


