
９月２日（火）  宝くじの日         ５年生発育測定                    

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  とり肉は シチューの中の 当たりくじ      

 

９月３日（水） ドラえもん誕生日         避難訓練     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  夏バテを 防いでくれる 青魚     

                    

 

 

塩味 

 ピラフ 

 

 

 

 

 

さばの 

トマトソース 

 

 

とり肉の 

パンプキン 

シチュー 

  

  

  牛乳 

 

 

  キャベツと 

ベーコンの 

スープ 

 

 

ビーンズ 

ミート 

サンド 



９月４日（木）  二宮尊徳誕生日         人事院研修     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  雨上がり ケーキを食べて 士気上がる   

                    

９月５日（金） 防災の日         ３年生、発育測定     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  調べよう 冬の瓜だが 夏が旬                   

 

 

 

 

パイナップル 

蒸しケーキ  

 

 

 

 

  

  

  牛乳 

 

 

  たんめん 

 

 

梅こんぶ 

ごはん 

 

 

 

 

 

 

チキンごぼう 

  

  

  牛乳 

 

 

  とうがんの 

そぼろ汁 


