
１月１５日（木）  小正月         児童朝会（保健委員）         

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句   すき焼きで 幸せいっぱい 小正月      

 

１月１６日（金）   藪入り         避難訓練   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  たこ揚げを ほおばる口に 笑みこぼれ     
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揚げ 

 

 

  

 

すき焼き風煮 

  

  

   

   

 

 

   みそ 

ラーメン 
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からしあえ 



１月１７日（土）  防災とボランティアの日    土曜参観日   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  あったかい 冬の野菜が 張り切って     

                    

１月２０日（火） 大寒           体育朝会（なわとび）        

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  ツナ、サラダ バターロールで 温まる   

 

 

小松菜 

ピラフ 

 

 

 

 

 

 

 

  ウインナー 

  

     

   

   

 

 

   冬野菜の 

ポトフ 
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ツナおろし 

スパゲティ 

  

  

 

  ブロッコリー 

サラダ 


