
１１月２９日（水）  ダンスの日                          

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  一口で 踊りたくなる さばの味            

 

１１月３０日（木）  ラグビー協会設立                         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  お野菜と 豆腐団子で ワンチーム       

  

 

 ヨーグルト 

 

 

  

 

 

 

狭山茶揚げパン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のっぺい汁 

  

   

 

 

   豆腐団子の 

スープ 

   

さばの 

カレーみそ煮 

 

 

 

 

 

いそのかあえ 



 

 

 

チャーハン 

 

 

 

 

 

鶏肉と 

じゃがいもの 

あまず 

あんかけ 

   

  春雨スープ 

１２月１日（金）   いのちの日                          

  

  

    

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

  

食後の一句      給食を いただき命を 輝かせ      

  

１２月４日（火）  Ｅ.Ｔ.の日                  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 句   豚肉の 味が調理で アップすル  

 

 

 

豚肉に 

アップルソース 

 

 

 

 

 

 

おひたし 

 

 

 

 

 

 

ブロッコリー 

サラダ 

 

 

いものこ汁 


