
９月２４日（火）清掃の日       栄養教諭実習スタート                            

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  梨入り フルーツポンチ 文句ナシ      

 

 ９月２７日（金）高杉晋作誕生日       祖父母参観日                                

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    食後の一句  よく食べて 祖父母の長生き 祈ります  

                    

 

  

中華風ごはん 

 

 

 

 

 

 

 

 

いかの 

かりん揚げ 

 

 

 

梨入り 

フルーツ 

ポンチ 

  

 

 

 

ワンタンスープ 

   

焼きそば 

 

 

 

 

 

焼きそば 



 

 

焼き肉 

（梨が入ってる） 

 

 

 

 

麦ご飯 

 

 

ナムル 

    

 

 

もずく 

スープ 

 ９月３０日（月） くるみの日       栄養教諭実習最終日                         

  

  

       

 

 

 

  

 

  

  

    

 

 

  

食後の一句    焼き肉に 果物、うまさ 化け物級      

  

 １０月１日（火）  日本茶の日       市内体育祭励ます会                                

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 句   チキンカツ 食べて扇は 明日勝つ  

      

 

 

チキンカツ 

バーガー 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ミネストラ 

スープ 


