
１月９日（木）  風邪の日        5,6年生競書会                 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  七草を 食べて張り切る 三学期     

 

１月１４日（火） 愛と希望と勇気の日     九九検定スタート                               

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  食後の一句 扇 食
おうぎしょく

 愛と希望に 満ちあふれ   
                    

 

フレッシュロール

け 

 

  

 

 

 

 

ツナおろし 

スパゲティ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

じゃがいもの 

味噌汁 

  

  

 

グリル野菜 

  

 

七草ごはん 

 

 

 

 

 

 

さわらの 

から揚げ 



１月１５日（水） 小正月       児童朝会～保健委員会～                              

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  食後の一句  手作業で 皮むく人に 感謝する   

                    

  

 １月１６日（木） 藪入り      避難訓練、４年生発育測定                                 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 句   「おかわり」を 何度もしたい このうどん     

 

 

 

焼き芋 

 

 

 

 

 

 

 

おひたし 

 

   

 カレーなんばん   

 

 

 

さといも 

ごはん 

 

 

 

 

 

 

  お茶入り 

とり天 

 

 

 

  

 

 

カレーライス 

  

  

 

白菜と小松菜の 

みそ汁 


