
５月８日（月）  声の日                            

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  どこからも 「カレーおいしい」 声がする                       

 

５月９日（火）    黒板の日                       

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食後の一句  黒板に 大きく書いた 今日もうまい！       

  

 

 

 

アメリカン 

ドッグ 

 

 

 

 

 

さっぱり 

キャベツ 

 

塩から揚げ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新玉ねぎ 

フレッシュサラダ 

  

   

 

 

わかめ 

ラーメン 

  

  

カレーライス 



 

 

 

 

新ごぼうの 

炊き込み 

ごはん 

  

 

 

 

 

 

あじの 

なんばんづけ 

 

    

   

 

じゃがいも と 

キャベツ の 

み そ 汁 

５月１０日（水）  王貞治誕生日                            

  

  

    

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

   

食後の一句  シンごぼう 味も香りも 新バージョン                    

         

５月１２日（金）  ナイチンゲールデー                          

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句   ケガ・悩み 癒してくれる ビビンバが        

 

 

 

 

 

 

 

  ビビンバ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青菜と 

春雨のスープ 


