
１０月９日（水） 道具の日         運動会全体練習中止                       

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の一句  青魚
さ け

食べて 運動会は 青空だ     

 

１０月１０日（木） 目の愛護デー       運動会全体練習                                

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    食後の一句  舌によし しょうゆペンネは 目にもよし  
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 フレッシュロール 

 

 

ツナとキャベツの 

ごま酢あえ 
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さつま汁 

 １０月１１日（金） 安心安全まちづくりの日    全体練習２                         

  

  

       

 

 

 

  

 

  

  

    

 

 

  

食後の一句   これ食べて 今日はみんなが 桃太郎      

  

 １０月１５日（火）  たすけあいの日     十三夜献立                                

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 句  メディア消し 幸せ家族は 月を見る   

      

 

 

お茶だんご 

 

 

 

 

 

ツナと 

キャベツの 

ごま酢あえ 
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うどん 


