
 

「猛暑
もうしょ

日
び

」という言葉
こ と ば

がテレビやラジ

オから聞く
き  

ことが多く
おお  

なりました。 

猛暑
もうしょ

日
び

とは、最
さい

高気温
こうきおん

が３５度
  ど

以上
いじょう

の

日
ひ

のことです。真夏
ま な つ

の耐えがたい
た     

暑さ
あつ  

・

日中
にっちゅう

に長時間
ちょうじかん

屋外
おくがい

にいることが危険
き け ん

な

暑さ
あ つ さ

・冷房
れいぼう

なしの室内
しつない

で熱 中 症
ねっちゅうしょう

リスクが高い
た か  

暑さ
あつ  

の日
ひ

です。 

昨日
き の う

、１７日は、猛暑
もうしょ

日
び

が全国
ぜんこく

で１９５地点
ち て ん

で観測
かんそく

された

そうです。今年
こ と し

最多
さ い た

となりました。熱 中 症
ねっちゅうしょう

で運ばれる
はこ     

人
ひと

も

たくさんいたようです。 

校長
こうちょう

先生
せんせい

の家
いえ

の近く
ちか  

の学校
がっこう

でも、写真
しゃしん

のような貼り紙
は  が み

があ

りました。「こうていかいほうちゅうし」です。危ない
あぶ    

ので、

校庭
こうてい

では遊ばないで
あそ       

ください、というメッセージですね。 

最
さい

高気温
こうきおん

が３５度を越える
こ   

日
ひ

には、長い
なが  

時間、外
じ か ん  そ と

にいない

ようにしましょう。外
そと

で体
からだ

を動かして
うご       

遊ぶ
あそ  

のは危険
き け ん

なこと

です。そして、室内
しつない

にいるときにもクーラーをつけるなど暑さ
あつ  

をしのぐ工夫
く ふ う

を、自分
じ ぶ ん

からするようにしましょう。 

今日
き ょ う

も、入間市
い る ま し

は猛暑
もうしょ

日
び

になるという予報
よ ほ う

が出て
で  

います。

気
き

をつけて生活
せいかつ

しましょう。          村越 新 

   もうしょ   び 


