
   

 

１９９５年、平成
へいせい

７年１月１７日

に、阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

が発生
はっせい

しまし

た。皆さん
みな    

はまだ生まれて
う    

ないです

ね。校長
こうちょう

先生
せんせい

は、この地震
じ し ん

とっても

よく覚えて
おぼ    

います。もちろん、この

場所
ば し ょ

にはいませんでしたが、テレビで見て
み  

大きな
おお    

ショックを

受けた
う   

のを覚えて
おぼ    

います。 

この地震
じ し ん

で、家
いえ

も食べ物
た   もの

も失った
うしな    

人
ひと

たちを勇気づけた
ゆうき      

のは、

ボランティアの人
ひと

が作った
つく    

おむすびだったそうです。心
こころ

のこ

もったあたたかいおむすびが、悲しんで
かな     

いる多く
おお  

の人
ひと

を

喜ばせた
よろこ     

のです。お米
  こめ

の大切
たいせつ

さ、ボランティアの気持ち
き も  

を

忘れない
わす     

ように制定
せいてい

されたのが「おむすびの日
ひ

」です。 

皆さん
みな    

にも同じ
おな  

ような経験
けいけん

があるはずです。遠足
えんそく

で疲れて
つか    

お腹
 な か

がすいているとき、家
いえ

の人
ひと

が作って
つく    

くれたおむすびで、

元気
げ ん き

をもらったことがありますよね。 

「むすび」は絆
きずな

という意味
い み

もあります。おむすびを見たら
み   

、

誰
だれ

かの愛情
あいじょう

を感じ
かん  

たいですね。         村越 新 

                   


