
   

  

今週
こんしゅう

は給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。リクエ

ストの多
おお

かった献立
こんだて

、おいしいです

ね。今日
き ょ う

は、セレクト給 食
きゅうしょく

です。 

さて三年前の新聞
しんぶん

に、明治
め い じ

時代
じ だ い

の

給 食
きゅうしょく

を食
た

べた小学校
しょうがっこう

の記事
き じ

があ

りました。埼玉県
さいたまけん

のときがわ町
まち

の小学校
しょうがっこう

が、明治
め い じ

時代
じ だ い

に出
で

た

メニューを食べたそうです。 

この記事
き じ

によると、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、1889年に、山形県
やまがたけん

で始
はじ

まりました。その時出
と き だ

されたメニュー、献立
こんだて

は、おにぎりと

焼
や

き魚
さかな

とたくわんだったようです。今
いま

では、考
かんが

えられませ

んね。今は、もっとたくさん出
で

ていますから。牛 乳
ぎゅうにゅう

だって

毎日
まいにち

出
で

ますし、みそ汁
しる

もよく出
で

ます。 

ぜひ、お父さんやお母さん、おじいさんやおばあさんに、

子供
こ ど も

のころの給 食
きゅうしょく

について聞
き

いてみてほしいです。今が、

どんなに良
よ

いかが分
わ

かります。特
とく

に入間市
い る ま し

の小学校
しょうがっこう

は、自分
じ ぶ ん

の学校で作
つく

っているので、あったかいし、本当
ほんとう

においしいで

すよね。          

         村越 新 

      きゅうしょく    


