
 

秋
あき

になりました。柿
かき

を見る
み  

こと

が増えて
ふ   

きました。オレンジ色
いろ

に

なってきています。昨日
き の う

、保健室
ほけんしつ

で

柿
かき

の話
はなし

をしている子
こ

がいたので、

は渋柿
しぶがき

（渋い
しぶ   

味
あじ

の柿
かき

）について

思い出しました
お も  だ       

。 

もともと自然
し ぜ ん

になっている柿
かき

は、みんな渋柿
しぶがき

だったようで

す。それが突然
とつぜん

変異
へ ん い

をおこし、品種
ひんしゅ

改良
かいりょう

を重ねた
かさ      

ことによっ

て、甘
あま

柿
がき

が生まれた
う    

といわれています。皆さん
みな      

が食べて
た   

いる

柿
かき

は、甘
あま

柿
がき

が多い
おお   

はずです。 

渋柿
しぶがき

と甘
あま

柿
がき

を見分ける
み わ    

には、２つの方法
ほうほう

があるようです。

１つは、種
たね

です。切った
き   

ときに、種の周り
ま わ り

に黒く
くろ   

ぶつぶつと

したゴマのようなものがある場合
ば あ い

は、甘
あま

柿
がき

です。しかし中
なか

に

は、甘
あま

柿
がき

でも種
たね

なしの場合
ば あ い

があるようです。もう１つは、形
かたち

です。渋柿
しぶがき

は、先
さき

がとがっていたり、平べったく
ひ ら          

四角い
しかく    

形
かたち

を

しています。甘
あま

柿
がき

は、厚み
あつ   

にボリュームがあって丸い
まる   

形
かたち

をし

ています。だから、手
て

に取る
と  

と、甘
あま

柿
がき

のほう重く
おも   

感じる
か ん    

よう

です。柿
かき

を食べ
た  

たくなりました。        村越 新 

               しぶがき 
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