
 

皆さん
みな    

、歯
は

医者
い し ゃ

さんに行った
い    

ことはあり

ますか。歯
は

医者
い し ゃ

さんは好き
す  

ですか。少し前
すこ  まえ

ですが、歯
は

医者
い し ゃ

さんに聞いた
き   

話
はなし

を 紹
しょう

介します
かい         

。 

「子供
こ ど も

も大人
お と な

も、歯
は

医者
い し ゃ

はこわいと   

思ってる
おも         

。なぜなら、痛い
いた   

思い
おも   

をするか   

ら。歯
は

が痛く
いた   

なってから歯
は

医者
い し ゃ

に来る
く  

から、痛い
いた   

治療
ちりょう

をす 

ることになる。本当
ほんとう

は、歯
は

が痛く
いた   

ない時
とき

に、歯
は

医者
い し ゃ

に検査
け ん さ

 

に来て
き  

ほしい。そうすれば、痛い
いた   

思い
おも   

をしなくても、虫歯
む し ば

 

にならないような治療
ちりょう

もできる」 

歯
は

医者
い し ゃ

がこわいと思って
おも    

いた理由
り ゆ う

が分かりました
わ      

。「痛い
いた  

治療
ちりょう

」をするくらい悪く
わる  

なってから行く
い  

から、こわい思い
おも  

を

していたのです。だから歯
は

医者
い し ゃ

さんが嫌い
きら    

だったのです。嫌い
きら  

だから、歯
は

が痛くて
いた      

も、我慢
が ま ん

していたのです。 

もし、今
いま

、痛い
いた  

歯
は

がなかったなら、歯
は

医者
い し ゃ

さんに行って
い   

み

たらどうでしょう。「歯
は

医者
い し ゃ

さんの優しさ
やさ    

や温か
あたた 

さ」を感じる
かん    

ことができるかもしれませんよ。 

          村越 新        

       は   いしゃ         


