
 

今日は「海の日」です。去年は７月１７日でした。毎年日

にちが変わるのは、なぜでしょうか。 

最初
さいしょ

は、７月２０日と決
き

められました

が、法律
ほうりつ

が変
か

わって（ハッピーマンデー

制度
せ い ど

）、７月の第
だい

３月曜日
げつようび

になりました。 

しかし令和２年と令和３年は、木曜日

でした。なぜだか覚えていますか。 

理由は、東京
とうきょう

オリンピックです。開閉
かいへい

会式
かいしき

に合
あ

わせて３つ

の祝日
しゅくじつ

（「海の日」、「スポーツの日」、「山の日」）が移動
い ど う

にな

ったのです。「海の日」は、東京
とうきょう

オリンピック開会式
かいかいしき

前日
ぜんじつ

に

なりました。令和２年は、新型コロナウィルス感染によって、

東京オリンピックは延期になりました。その次の年には（令

和３年）、オリンピックが開催され、開会式
かいかいしき

の前日が海の日に

なりました。 

ちなみに「山の日」は８月１１日。これも、オリンピック

の関係で８月１０日、８月８日に移動されました。 

海や山のすばらしさを感じるとともに、自然の怖さについ

ても考える日にしたいものですね。       村越 新             

うみ      ひ 


