
 

９月９日は、重陽
ちょうよう

の節句
せ っ く

です。

一年
いちねん

の中
なか

には、五つの節句
せ っ く

があり、

その一つが重陽
ちょうよう

の節句
せ っ く

です。 

五つの節句
せ っ く

とは、 

１月７日 人
じん

日
じつ

の節句
せ っ く

 

３月３日 上巳
じょうし

の節句
せ っ く

    ５月５日 端午
た ん ご

の節句
せ っ く

 

７月７日 七夕
たなばた

の節句
せ っ く

    ９月９日 重陽
ちょうよう

の節句
せ っ く

 

の５つです。一番
いちばん

大きな
おお    

数字
す う じ

が並んだ
なら    

この日
ひ

、昔
むかし

から縁起
え ん ぎ

の

いい日
ひ

と言われて
い    

きました。 

日本
に ほ ん

でも、平安
へいあん

時代
じ だ い

からこの日
ひ

は行事
ぎょうじ

となり、菊花
き っ か

を

浮かべた
うか       

菊
きく

酒
さけ

を飲む
の  

ようになったそうです。菊
きく

には、長
なが

生き
い  

するパワーがあると信じられて
しん        

いたからだそうです。 

江戸
え ど

時代
じ だ い

になると、祝日
しゅくじつ

にする所
ところ

もあったようです。菊
きく

酒
さけ

は、人々
ひとびと

の間
あいだ

に広ま
ひろ  

っていきました。栗
くり

ごはんを作って
つく    

食べて
た   

お祝い
 い わ  

をしたり、菊
きく

の品評会
ひんぴょうかい

を行ったり
おこな      

もしました。。 

埼玉県
さいたまけん

には、９月９日、１９日、２９日に、ナスを食べる
た   

と風邪
か ぜ

や病気
びょうき

にならないという言い伝え
い  つ た  

がある所
ところ

もあるそ

うです。                  村越 新 

   ちょうよう       せっく         


