
 

インフルエンザにかかってしまった子

が、二
に

学期
が っ き

はたくさんいました。マスクをす

る子
こ

も、また増えて
ふ   

きています。感染
かんせん

しない

ため、感染
かんせん

させないためです。 

ただ、いくらマスクをしていても安心
あんしん

は

できません。風邪
か ぜ

やインフルエンザにかかっている人がくし

ゃみをしたら、たとえマスクをしていても、飛沫
ひ ま つ

（つば）が

出
で

てしまうそうです。 

くしゃみの速
はや

さは、時速
じ そ く

３００キロ。新幹線
しんかんせん

より速
はや

いので

す。「ハクション」とくしゃみをしたら、もうその瞬間
しゅんかん

には、 

１００ｍ先
さき

につばが飛
と

んでいるんです。こんな速
はや

さ、いきお

いだったら、マスクをしていても出
で

て行
い

きそうです。 

 「密
みつ

にならない」とコロナの時
とき

に言
い

われていていたのは、

マスクをしているだけでは安心
あんしん

できないからなのです。息
いき

を

していても、しゃべっても、飛沫
ひ ま つ

は出
で

ます。全部
ぜ ん ぶ

をマスクが

防
ふせ

いでくれるわけではないことを、知
し

っておきたいですね。 

 あと少し
すこ  

で冬休み
ふゆやす  

。健康
けんこう

で、新年
しんねん

を迎え
むか  

たいですね。 
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