
 

プライベートゾーンを知って
し   

います

か。担任
たんにん

の先生
せんせい

や保健室
ほけんしつ

で聞いた
き   

ことが

あるはずです。「あなただけの大切
たいせつ

な

場所
ば し ょ

」のことです。水着
み ず ぎ

で隠れて
か く     

いる所
ところ

と口
くち

が、プライベートゾーンです。 

この場所
ば し ょ

は、大人
お と な

にも触らせたり
さ わ        

、見せたり
み    

、写真
しゃしん

を

撮らせて
と     

はいけません。とっても大事
だ い じ

な場所だからです。も

し、触られそう
さ わ          

になったら「いやだ！」とはっきり

言いましょう
い      

。言って
い   

も触られそう
さわ            

なときには、逃げま
に   

しょ

う。そして、大人
お と な

にこのことを話しましょう
はな             

。 

「いかのおすし」を思い出して
お も  だ     

下さい
くだ      

。 

知らない
し     

人
ひと

についていかない 

  知らない
し    

人
ひと

の車
くるま

にのらない 

  あぶないときにはおおきな声
こえ

を出す
だ  

 

  すぐに逃げる
に   

 

  大人
お と な

にしらせる。 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

は、自分
じ ぶ ん

で守る
まも   

という強い
つよ   

気持ち
き も  

を持って
も   

いて

下さい
くだ      

。                  村越 新 

         たいせつ         ばしょ                 


