
   

皆さんは、わりばしを使ったことがあ

りますか。最近は、とても減ってきてい

るようです。これはもちろん、資源
し げ ん

の

無駄づかい
む だ    

をしないためなので、良い
よ  

こ

とだと思い
お も  

ます。 

日本人がわり
にほんじん      

ばしを使う
つか  

のには、意味
い み

があるようなのです。

今
いま

から二百年
にひゃくねん

くらい前
     まえ

（江戸
え ど

時代
じ だ い

）に、このわりばしが

考えられて
かんが       

、お店
  みせ

やお客
  きゃく

様用
さまよう

に使われる
つか     

ようになります。

一度
い ち ど

使ったら
つか     

捨てて
す   

いたのは、今
いま

と同じ
おな  

ですが、その理由
り ゆ う

は

今
いま

とは違った
ちが    

ようです。 

日本人
にほんじん

は、はしには不思議
ふ し ぎ

な力
ちから

を持って
も   

いると考えて
かんが    

い

ました。使った
つか    

はしを他
ほか

の人
ひと

が使う
つか  

と、その人
ひと

に災い
わざわ  

が

伝わる
つた    

と考 え た
かんが     

のです。もちろん清潔
せいけつ

な人
ひと

が多かった
おお      

とい

う理由
り ゆ う

もあったようです。一度
い ち ど

使った
つか    

わりばしを、折って
お   

か

ら捨てる
す   

人
ひと

がいますが、その理由
り ゆ う

は「人
ひと

に災い
わざわ  

を伝えない
つた      

た

め」ということかもしれません。 

学校
がっこう

の 給 食
きゅうしょく

でも、おはしを使います
つか     

。正しい
ただ    

持ち方
も   かた

で

食べる
た   

ことも、感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

を伝える
つた    

ことになります。 

                      村越 新  

                         


