
 

二
に

学期
が っ き

が始まりました
は じ        

。久しぶり
ひさ      

の登校
とうこう

、

久しぶり
ひさ     

に会う
あ  

友達
ともだち

、久しぶり
ひさ     

に入った
はい    

教室
きょうしつ

、どうでしたか？ 

きっと、前
まえ

の日
ひ

から不安
ふ あ ん

だった子
こ

が

多かった
おお     

と思います
おも     

。「朝
あさ

起きられる
お     

かな？」「学校
がっこう

に行って
い   

、

友達
ともだち

と話せる
はな    

かな？」「ちゃんと、先生
せんせい

の話
はなし

を聴ける
き   

かな？」

「学校
がっこう

で勉強
べんきょう

できるかな？」などなど。 

６年生の中
なか

に、「不安
ふ あ ん

だったけど、友達
ともだち

と話したら
はな      

楽しかった
たの       

」「学校
がっこう

に来て
き  

みたら、ちゃんとできた」という感想
かんそう

を送って
おく    

くれた子
こ

がいます。とってもよく分かります
わ     

。 

人
ひと

はやる前
まえ

に心配
しんぱい

したり、不安
ふ あ ん

になったり、やめたくなった

りする気持ち
き も  

になるものです。でも、それを「してみたら」意外
い が い

と大丈夫
だいじょうぶ

だったということの方
ほう

が、多い
おお  

のです。「〇〇をしてみ

たら、楽しかった
たの       

」「〇〇をしてみたら、簡単
かんたん

だった」「〇〇を

してみたら、またやりたくなった」「〇〇をしてみたら、新しい
あたら   

友達
ともだち

ができた」「〇〇をしてみたら、自分
じ ぶ ん

がとても成長
せいちょう

した」

「〇〇をしてみたら、〇〇が喜んで
よろこ   

くれた」などなど。 

失敗
しっぱい

をおそれずに「してみましょう」。     村越 新    

            してみたら      


