
 

９月２４日は「掃除
そ う じ

の日
ひ

」だそうです。日本
に ほ ん

の環境
かんきょう

・美化
び か

に関する
かん    

記念
き ね ん

日
び

です。1971年
ねん

に

廃棄物処
はいきぶつしょ

理法
り ほ う

が施行
し こ う

された日
ひ

を記念
き ね ん

して

定められました
さだ          

。 

さて、皆さん
みな    

が学校
がっこう

で掃除
そ う じ

をするのは、何
なん

のためですか？ 

もちろん、自分
じ ぶ ん

たちが勉強
べんきょう

する学校
がっこう

をきれいにするためで

す。でも、国
くに

によっては、子供
こ ど も

は掃除
そ う じ

をしません。掃除
そ う じ

をす

る人
ひと

がいて、いつもきれいにしてくれるそうです。私
わたし

も、高校
こうこう

や大学
だいがく

では、掃除
そ う じ

をしませんでした。 

では、小学生
しょうがくせい

が学校
がっこう

で掃除
そ う じ

をするのはなぜなのでしょう？

考えた
かんが   

ことは、ありますか？ 

答え
こた  

は簡単
かんたん

です。それは自分
じ ぶ ん

を磨く
みが  

ためなのです。体
からだ

のい

ろんなところを使って
つか    

掃除
そ う じ

をすれば、体
からだ

が鍛えられます
きた         

。

掃除
そ う じ

の仕方
し か た

を工夫
く ふ う

すれば、頭
あたま

も鍛えられ
きた      

ます。無言
む ご ん

で掃除
そ う じ

す

れば、心
こころ

も鍛えられます
きた         

。掃除
そ う じ

を一生懸命
いっしょうけんめい

やればやるほど、

自分
じ ぶ ん

が鍛えられる
きた       

のです。自分
じ ぶ ん

が磨かれて
みが     

いくのです。 

そう考える
かんが   

と、短い
みじか 

時間
じ か ん

でも、本気
ほ ん き

で、張り切って
は  き   

、負けず
ま   

に、取り組んだ
と  く   

方
ほう

がいいですよね。      村越 新 

         そうじ 


