
 

三年前
  ねんまえ

に読んだ
よ   

「コロナに思う
おも  

」という本
ほん

に、

埼玉県
さいたまけん

出身
しゅっしん

の宇宙
うちゅう

飛行士
ひ こ う し

、若田
わ か た

光一
こういち

さんのメッ

セージがありました。とても素敵
す て き

なメッセージ

なので、扇っ子
おうぎ  こ

の皆さん
みな    

に読んで
よ   

ほしいです。 

 

「工夫
く ふ う

しながら、前
まえ

に進
すす

もうと努力
どりょく

しているときが、一番
いちばん

 

成長
せいちょう

しているときだということを、忘
わす

れないで下
くだ

さい。 

行動
こうどう

で悩
なや

んだら『今
いま

なぜ、このことに取
と

り組
く

んでいるの 

か』『なぜ外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

をしているのか』という根本
こんぽん

の理由
り ゆ う

に 

立
た

ち返
かえ

って、今
いま

自分
じ ぶ ん

が取
と

り組
く

むことを再認識
さいにんしき

することが大
たい

 

切
せつ

です。 

そして、どんなときもユーモアを忘
わす

れずに生活
せいかつ

していき 

ましょう。ユーモアは皆
みな

の気持
き も

ちをリラックスさせ、もの 

ごとを前進
ぜんしん

させてくれる原動力
げんどうりょく

です。 

 感染
かんせん

を防
ふせ

ぐために一人一人
ひ と り ひ と り

が今
いま

できること、しなければ 

ならないことをしっかり考
かんが

え、行動
こうどう

し、ワンチームで一緒
いっしょ

 

に乗
の

り切
き

っていきましょう」 

 ユーモア、大事
だ い じ

にしたいですね。     村越 新 

 


