
８月３１日（月）前日 

夏休み最終日。長かった休みも本日で終わりです。暑さ

がまだ残っているので、子供たちの健康状態も気になる

ところですが、みんなが元気に登校してくることを信じ

て、職員は準備を進めていました。教室の黒板にもメッセ

ージが書かれました。黒板には「運動会」「音楽会」など

の行事や、「チャレンジ」「成長」「助け合う」などの学級

づくりのキーワードが書いてありました。夏休みが終わ

る寂しさを、子供たちとの生活が始まる喜びが上回る気

持ちになってきました。 

 

８月３０日（日）研修 

朝から TV では〝２４時間テレビ〟が流れていました。

この番組を見ると、昔から〝夏休みの終わり〟を感じま

す。私は午前中、出勤して明日の準備等を行いました。ま

た、久しぶりに校内を歩きました。新しく更新された掲示

物も、数多く発見しました。夕方から前述した番組を見始

めましたが、当たり前に家族全員が健康で元気に生活し

ていることを、幸せに感じなければならないと、強く感じ

させられました。 

 

８月２９日（土）研修 

本日は、ウエスタ川越にて、入間地区の算数教育合同研

修会がありました。そこで、元日高市教育委員会教育長・

中村一夫先生のご講演がありました。「教材研究が深まる

ほど子供に優しくできる」「先生がおいしいところを持っ

ていってはいけない」「机間指導のない授業はありえない」

などなど、貴重なお話を聴いてきました。若い先生方もた

くさん参加していました。働き方改革が進んでも、休みの

日に学ぶ教職員は、少なからずいるのです。 

 



８月２８日（金）学力調査 

本日は、市内体育祭の審判講習会、研修やケース会議な

どなどがあり、あっという間に一日が終わりました。講習

会に参加する職員は、皆、本校の Tシャツを着て出かけて

行きました。研修は、地区学力調査（算数）の結果につい

ての分析と取り組みについてです。正答率の低い問題に

ついては、どのように理解させればよいのか。また、「問

い」を生み出す授業はどのようにてんかいすればよいの

かなどなどを、学年ごとに熱く学び合いました。 

 

８月２７日（木）発達障害 

本日、午後は入間市教育研究会の講演会でした。三分の

一の教職員が産業文化センターにて、残りの者は学校でオ

ンラインにて、「発達障害の理解」についての講演を聴きま

した。発達障害の特徴だけでなく、それを長所と見て伸ば

す考え方や、環境や声かけの配慮点等も学びました。集団

の 1割いると言われる発達障害児については、我々教職員

がしっかり理解しておかないと、対応を間違えるものです。

私も小学校ではずっと「落ち着きがない」と通知表に書か

れていました。周りの人に恵まれたので、自尊感情は傷つ

かずに成長できたのだと、今になれば思います。 

 

８月２６日（水）会議・研修 

本日は職員会議、研修１「熱中症対策」、研修２「人権」

ケース会議、教育課程検討委員会があり、外に出ることも

なくずっと校舎内にいました。外の暑さを感じることも

なく、頭がさえていれば快適な日だったと言えます。 

研修で強く感じたのは「自分の感覚で物事を判断する

のは危険だ」ということです。熱中症予防については、自

分の感覚よりも指数を信じることが大切。人権を大切に

するには、偏見や先入観が時に邪魔することがある。同時



に、感覚で動くことも必要になるので、自らの感覚を磨い

ていくことが大切だと学びました。 

 

８月２５日（火）下見・ゲーム 

二学期遠足等の下見日。暑い中、それぞれの行動場所へ

と出かけていきました。久しぶりにそろう学年もあるよ

うで、朝から「始まりますね」という声が聞こえてきまし

た。暑い中なので「無理せずに」と、出発する職員には声

をかけました。 

机上にたまって新聞を読んでいると、「ゲーム依存、若

年層 10％」という記事がありました。ゲームのやりすぎ

で日常生活が困難になるこの状況は、幼児期からの環境

が一般化していることが原因ではないかと、書いてあり

ました。また、アルコ―ル依存やギャンブル依存のように

は行政の支援体制が整っていないことも問題があるとも

書いてありました。 

 

８月２４日（月）甘い？ 

本日は一日出勤。久しぶりに会った職員も多く、元気そ

うです。「いよいよ始まりますね」と、何回言ったか分か

りません。長かった夏休みの終わりを感じ合いました。 

ふと校門を見ると、アゲハチョウとカナブン二匹があ

るものを取り合っているようでした。顔を近づけても誰

も逃げません。匂いから、甘いものだと想像しました。何

を取ろうとしているのか、扇っ子ならすぐに探求してく

れるだろうと思い、しばらく眺めていました。 

 

８月２３日（日）残り一週間 

夏休みも、残りが一週間となりました。週末に配信した

夏休みアンケート、３００人ほどの回答がありました。

「二学期に向けて心配なことはありますか」の回答では、
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半分以上の子が「ありません。９月がたのしみです」と答

えてくれています。「夏休みは長かったかですか」の回答

では、２５％の子が「長かった。早く学校に行きたい」と

答えています。残りの日も残暑が続きそうです。健康第一

で、９月を迎えてもらいたいです。 

 

８月２２日（土）無回答率 

本日も県学習状況調査の分析を続けました。最も嬉し

かったのは、無回答率の激減です。国語も算数も、県の無

回答率を下回りました。扇っ子の「やり切る」意識が高ま

ってきたと、考えたいです。 

本日は、夕方、豪雨に遭いました。かさを指していても

ぬれるし、車が通るたびに水を浴びるようなものすごい

雨でした。これも異常気象なのでしょうか。 

 

８月２１日（金）学習状況調査 

本日はほぼ一日、埼玉県学習状況調査の結果分析を行

いました。認知能力、非認知能力、学力の伸び、生活実態、

学校生活等への意識が、この調査では分かります。一番う

れしかった結果は、学力を伸ばした子の割合が県の平均

を上回っていたこと。次に、無回答率が県の平均よりも低

かったことです。学習理解についての課題はたくさんあ

ります。しかし、本校の指導について、一定の成果は出て

いると感じました。 

 

８月２０日（木）雑草 

用務があり学校を出るときに、ある場所の前で思わず

立ち止まりました。気になっていた場所、雑草が元気いっ

ぱいだった場所が、きれいになっているのです。おそらく

昨日、誰かがきれいにしてくれたのでしょう。「暑い中、

本当にありがとうございます」と声が出てしまいました。



私もそろそろ、草むしり活動をスタートします。そんな気

持ちにさせてくれました。 

 

８月１９日（水）カメ 

本日も基本的には職員室と校長室にて仕事を進めまし

た。草むしりをしたいという気持ちは少しあるのですが、

暑さには勝てず、ほとんど外には出ませんでした。久しぶ

りにカメに会いたいと思い立ち、池に行ってみると、一人

が甲羅干しをしていました。他の三人は気持ちよさそう

に泳いでいます。ずっと冷房の効いた所にいてはだめだ、

たまには甲羅干しもしないと、と思わせてもらいました。 

 

８月１８日（火）スイカ 

本日より私は基本出勤となります。だいぶ早くに出勤し

てきた職員が、職員室にたくさんの野菜を持ってきました。

校内の畑で獲れたようです。「スイカも見てほしい」という

ので行ってみると、学校では見たことのないような立派な

スイカがなっています。清掃員さんに聞くと、「今年は土に

肥料をたっぷりと入れておいた」ということでした。天候

も大事ですが、それと同様に大事なのは土であることを再

認識しました。 

 

８月１７日（月）墓参り 

天気の影響で先週行けなかったお墓に行きました。父と

母が眠るお墓からは、私が小４から学んだ小学校が見えま

す。前日の雨のおかげで、張り切って伸びている雑草も比

較的スムーズに取ることができました。周りに人がいなか

ったこともあり、掃除中に頭をよぎったのはクマの出没。

そう思ってからは、スマホで音楽を大音量でながらお墓を

きれいにしました。 

 



８月１６日（日）お土産 

ドジャースタジアムで大谷の HR を観てきた人がお土産

を持ってきてくれました。ユニホームとにタオルです。家

族で２試合を観戦してきたそうです。食事は辛いものがあ

ったが、生で見た試合、大谷翔平はすごかったと語ってい

ました。テレビでは分からない、感じることができない迫

力があるのだそうです。いつの日か私も生でこの大スター

の試合を観てみたいものです。 

 

８月１５日（土）論文 

学校が気になったこともありますが、確認したい資料

もあって、朝から出勤。玄関には、５匹のカラスが私を迎

えてくれました。少し時間が作れたので、以前から取り組

もうと思っていた「日本教育公務員弘済会」の教育実践を

まとめようと準備を始めました。４年間、「自走する子を

育成する」ために行ってきた校内研修を数ページでまと

めるのは苦労しそうですが、せっかくの機会なので何と

か形にしたいものです。 

 

８月１４日（金）台風 

予報では「一日雨」「強風」「大雨」でした。しかし、私

の住まいの近くではずっと降らず、しかも晴天の時間も

長く、暑い日となりました。愛猫にとって、天気はあまり

関係ないのですが、ベランダが好きな長女のために家人

が購入したトレーニング機材（遊び道具）がデビューしま

した。電動で動くエモノを三匹の猫が楽しそうに（珍しそ

うに）捕まえようとしています。少し運動になったようで

す。私は、散歩やサイクリングなど、雨を避けて体を動か

しました。 

 

 



８月１３日（木）雨漏り 

昨日の雨が心配で、出勤しました。大きな被害はないよ

うです。雨漏りも見つかりません。少し安心しました。数

日学校を開けると必ずある「机上の書類山」や「着電報告」

もありません。ダブルでほっとしました。夏休みも三分の

二が過ぎようとしています。そろそろ体や頭を動かそう

と思い、仕事を見つけて取り組みました。 

 

８月１２日（水）サマーリフレッシュ 

本日より小中学校は「サマーリフレッシュウィーク」で

す。日直も置かずに学校が閉庁となります。台風が接近

し、「大雨警報」「土砂災害警報」のニュースが TVやラジ

オから知らされます。入間市や飯能市でも出されたよう

です。飯能にあるお墓に行くことは、本日はあきらめまし

た。そして、扇小学校のことも心配になりました。「雨読」

の一日になりました。 

 

８月１１日（火）山の日 

台風が近づいているようです。本日は、山の日。自然に

感謝する気持ちで、朝、散歩をしました。公園には自然を

愛している鳥の姿もありました。小学校 4 年生から吾野

で暮らし始めた私にとっては、見上げると山があるのは

当たり前でした。今の住まいでは、山を見ることはほとん

どなくなりました。その点、勤務地である入間市は、どこ

に行っても山を眺めることができます。山が見える場所

で働いているありがたさを感じています。 

 

８月１０日（月）教材 

久しぶりに出勤。まず驚いたのは、玄関に教材が摘まれ

ていたこと。職員室前の廊下にもたくさんの教材が積ん



でありました。二学期に使うものです。本日は校内や郊外

での研修等も入っていないので、多くの職員は休みです。

私もたまってしまった書類や資料に目を通したり、子供

から送られてきたアンケートを見たりと、のんびりと校

務を進めました。校庭からは元気な子供の声が聞こえて

きます。 

 

８月 ９日（日）平和 

岩手、最終日。船頭さんの手漕ぎによる平舟で、渓谷を

楽しみました。長瀞などのライン下りと違って、ゆっくり

と進んで行く舟は、心も体も癒してくれる時間をくれま

した。船頭さんのガイドや歌も、素敵でした。空飛ぶ「か

っこうだんご」もいただきましたが、あまりの行列の長さ

から、お店で購入することになりました。 

 

８月 ８日（土）平泉 

中尊寺、手越寺など、平泉を観光しました。汗だくで歩

いたかいがあり、ずっと見たいと思っていた寺院や庭園、

像などをゆっくり見ることができました。おいしいわん

こそばもいただきました。藤原氏が目指した理想の世界、

それが今でも遺っていることが、感慨深いことです。ずっ

とこの姿を残していってもらいたい、強く感じました。 

 

８月 ７日（金）岩手 

旅行で岩手に行きました。新花巻の駅について驚いた

のは、暑さが変わらないということ。「涼しい」と思って

いた分、こちらの方が暑いと感じてしまうほどでした。本

日は、花巻東高校と宮沢賢治記念館に行きました。偉人が

育ったこの地から、何かを学びたいと思ってやってきま

した。二人に共通することは、幼少期から興味を持ったこ

とにとことん打ち込んだことだと感じました。 



８月 ６日（木）平和 

暑い一日でした。本日は広島平和記念日。移動中でした

が、車中で黙とうをささげ、世界平和を祈りました。青空

に向かって咲いているヒマワリ、図書館に貼ってあった

中学生の絵、扇風機を片手に歩く人々、視界に入るものす

べてが平和だからこそのものだと強く感じました。戦争

のない社会、争いごとのない世界、すべての人が生き生き

と生活できる世の中を、全人類が全力で願う日になって

もらいたいです。 

 

８月 ５日（水）うどん 

本日よりしばらくお休みです。本日は、所用があり、そ

のついでに、以前の勤務地の近くのうどん屋に行きまし

た。そこで勤務していた時にはよく行っていた名店です。

十年以上前と変わらずに、人はいっぱいでした。味も変わ

っていません。少し変わったのは、当時の量を食べ切るの

に少し苦労したこと。食欲が落ちたというより、暑さが原

因だと、自分には言い聞かせました。 

 

８月 ４日（火）復元 

データ整理を進めていた中、買ったばかりの SDカード

が反応しなくなりました。けっこうな量のデータを収め

たばかりなのでショックです。購入した店に持っていく

と、製造元につないでくれて、復元への手順をしめしてく

れました。電話口では「バックアップを取っておくことを

お勧めします」と言うのですが、まだ５回も使っていない

カードです。しかし、どんなモノでも信頼し切ってはいけ

ないのだと、たいへん勉強になりました。血圧と同じよう

に、毎日、点検していきたいと痛感しました。 

 

 



８月 ３日（月）検査 

本日、私は人間ドックです。２０年以上、同じ病院でお

世話になっていますが、年々結果がこわくなっています。

内容によっては、すぐに昨年度より数値が悪くなってい

るものが分かります。体型も気になります。最後の検診で

は「血圧などは毎日、同じ時刻に測ること」を勧められま

した。「異常を感じたら遅い」歳になってきていることを、

実感します。 

 

８月 ２日（日）暑さ 

北海道に３日間いたためか、こちらはとても暑く感じ

ます。用事があって出かけたのですが、途中で涼を求めて

いくつかの店に逃げ込みました。近所の公園や学校でも

運動をしている子はいません。まだ暑さは厳しくなるの

でしょうか。大好きなヒマワリを見ても、元気よりも同情

の気持ちが湧いてきてしまいました。 

 

８月 １日（土）トマト 

大きさ世界一のトマトを見てきました。2025年 11月 25

日にタネをまいて、249 日目。実が 4930 個になったそう

です。「木の大きさ 85.46㎡」と書いてあります。一つの

タネから１０ｍ近く広がっていったこのトマト、子供に

見せたら探求してくれそうだと感じました。これは木で

はなく、森。だから「トマトの森」と言われているのでし

ょう。 


