
８月２５日（月曜日）
授業日数 82 日間の 2 学期が始まりました。登校指導で

子供たちの様子を見ましたが、ニコニコしている子供がた
くさんいて私までうれしくなりました。また背が伸びてい
て、大きくなったなあと実感しました。始業式の私の話を
お伝えします。この夏に読んだ本のうち、興味深かった『「機
嫌よくいられる人」の習慣、ぜんぶ集めました』という本
について話しました。閉まりかけたエレベーターに飛び込
んだ時に、先に乗っていた人が「開」ボタンを押してくれ
ました。あなたはボタンを押してくれた人に何と言います
か？「すみません？」、「ありがとう？」。その本では、相手にかける言葉は「ありがとう」
と書いてあります。そして、もし自分が逆の立場だったら、「すみません。」より「ありが
とう。」と言われた方がうれしい、と書いてあるのです。機嫌よくいられる人は「すみま
せん」ではなく、「ありがとう」をよく口にします。
人間ですから、怒りたくなったり機嫌が悪くなったりするのは当たり前です。しかし気

の持ち方で、意識が変わっていきます。私はこれから先、気持ちをうまく切り替え、常に
前向きに物事に対応しようと本を読んで強く思いました。皆さんも「ありがとう」の言葉
を大切にしてください。そして 82日間の 2学期、「ありがとう」をたくさん言って充実し
た学期にしましょう。学校長

８月２６日（火曜日）
2 学期が始まってから 2 日目、今朝は「学年朝会」があ

りました。6 年生の朝会を参観しましたが、内容は 8・9 月
の生活目標についてでした。司会者の 2名が前に出て、「あ
いさつ・返事をしよう。」という目標に対して、6 年生とし
てどのようにしたらよいかを訊いていました。隣同士で話
し合いをして、出てきた意見を発表しました。すれ違った
人にあいさつする、相手の目を見てあいさつする、相手よ
り先にあいさつする、お願いされたことに「はい。」と答え
る、などが出てきました。「では実際にやってみよう。」と
なり、何人かが前に出てあいさつをしてくれました。恥ずかしそうにしている子供もいま
したが、あ…明るく、い…いつも、さ…先に、つ…続ける、ことをあいさつと私は捉えて
います。明るいあいさつが飛び交う学校にしていきたいです。学校長

８月２７日（水曜日）
待ちに待った給食が始まりました。「とうもろこしごは

ん、鶏肉の黒酢ソースかけ、みそ汁、牛乳」が今日の献立
です。「とうもろこしごはん」は焼きとうもろこしをイメ
ージしており、バターと醤油で味付けしたとうもろこしを、
昆布の出汁で炊いたご飯を調理員さんが混ぜてくださいま
した。1 年生の教室の様子を見ましたが、子供たちはみん
なが笑顔でした（担任も！）。事故なくケガなく、2 学期も
給食が提供できるよう、朝のうちに調理員さんにお願いを
しました。学校長

８月２８日（木曜日）
朝 8 時半から全校児童集会（デラックスなかよし集会）

のための、たてわり班活動がありました。たてわり班とは、1
年生から 6 年生の子供をすべて含んだ「班」のことで、各
班に分かれて様々な活動をしていきます。学年間の横のつ
ながりだけでなく、異学年間の縦のつながりを育む活動で
す。全部で 12の班になり、集会の遊びの内容を考えます。2
学期になって初めて各教室で活動を行い、第 1 ～ 3 希望ま
での遊びを決めます。PTA の本部の方も当日は店（？）を
出してくださいます。学校全体が盛り上がる大きな行事で
す。9月 19日（金曜日）が当日です。学校長



８月２９日（金曜日）
3 校時に、地震から火災が発生したという想定で「避難

訓練」をしました。5 月 24 日の学校公開のあとの避難訓練
（引き渡し訓練）以来でしたが、1 年生も混乱することな
く安全に素早く避難できました。来週の月曜日 9 月 1 日は
「防災の日」です。今から 100 年以上前に「関東大震災」
が発生しました。発生時刻が昼前だったので、火を使って
料理している家庭も多く、地震や火事で多くの方が亡くな
りました。自分の命を守るためにどうしたらよいかを考え
る日が、「防災の日」です。防災の日について、ご家庭で
もお子さんを交えて話し合ってみてはいかがでしょうか？学校長


