
3 月 26 日（木曜日） 

よいまとめ！ 

少し寒い雨の日になりましたが、体育館で元気よく修了式を行いました。わた

しからは「ウルトラ 7（セブン）」「宮寺っ子チャレンジ」のふりかえりを

し、がんばったことをさらに伸ばしていこう、もうひとがんばりのものは新し

い学年でがんばりましょうと話しました。その後教室を回ると、担任の先生が

一人ひとりと向き合って「あゆみ」を渡す場面に出会いました。がんばりや励

ましの言葉が届けられたと思います。ぜひ、ご家庭でも見ていただき、がんば

りはほめて、そして課題があれば励ましをお願いします。 「校長先生の日

記」一年間ありがとうございました。明日から春休みに入ります。 

みなさんへ 

きょうで 1 ねんかんがおわりました。がんばったことはなんですか。もっとが

んばればよかったことはなんですか。しっかりとふりかえりができましたね。

あたらしいがくねんには大きなもくひょうをつくってがんばりましょう。あし

たからはるやすみ、こころとからだをやすめて、あたらしいがくねんになって

がんばりましょう！ 



  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 25 日（水曜日） 

新たなスタート！ 

昨日、6 年生が卒業し、今日は 5 年生・4 年生がリードする通学班で登校しま

した。休み時間なども 6 年生がいないので校庭の景色が少しちがうなと感じる

ようでした。5 年生、4 年生は「最上級生だ」「高学年だ」といった自覚をう

っすらと持ってくれたかなと思います。1・2・3 年生も、もうすぐ進級という

気持ちを持ち始めていると思います。明日の修了式では新しい学年に向けてと

いった視点でも話を届けたいと思います。 

みなさんへ 

6 ねんせいがそつぎょうしたので、きょうから 5 ねんせい・4 ねんせいがちゅ

うしんになって、とうげこうができましたね。さあみなさん、もうすぐしんき

ゅうです。きょう・あすはがくねんのまとめのひです。よいまとめをして、は

るやすみにむかいましょう！ 

  

  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 



3 月 24 日（火曜日） 

力いっぱいがんばりました！ 

少々風が強かったのですが、とてもよい天気のもと第 79 回卒業式を行いまし

た。卒業生 47 名、一人ひとりにしっかりと卒業証書をわたすことができまし

た。3 月になり、練習を始めたのですが、日に日に着実に力をつけ、証書授与

の際の返事や夢に向かってがんばる誓いの言葉や別れの言葉、歌と。家族のみ

なさんにがんばりを届けようと力いっぱいの声を出すことができました。日々

努力した大きな成果が見られました。これも子供たちの成長の証だと感じるこ

とができました。6 年生となり、一人ひとりが自分のやるべきことを見つけて

取り組むことができるようになったという大きな成長です。中学生としてのが

んばりが聞こえてくるのが楽しみです。そのためにも心と体をゆったりと休め

て、次のステージへと歩み始めてください。 

みなさんへ 

6 ねんせい、そして 5 ねんせいがちからいっぱいがんばり、すばらしいそつぎ

ょうしきができました。6 ねんせいがそつぎょうしました。ちょっとさみしい

ですが、ちゅうがくせいとしてがんばります。みなさんもあたらしいがくねん



にむけてがんばりましょう。そのためにもあしたとあさって、3 がっきのよい

まとめをしましょう。がんばれ！ 

  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 23 日（月曜日） 

本年度最後のおいしい給食！ 

今日が本年度最後の給食です。メニューは「うぐいすきなこパン・とり団子の

スープ・せとか・牛乳」でした。最後の給食をおいしく食べているだろうと思

いながら、各教室をまわらせてもらったところ、グループであったり、クラス

で円になったりと最後ということで、工夫しながらおいしく食べている姿がた

くさん見られました。小学校最後の給食になる 6 年生の教室では残ったうぐい

すきなこパンをめぐる力いっぱいのじゃんけんも見られました。一年間おいし

い給食を、マナーを守って食べられました。給食セットの準備等ご協力ありが

とうございました。次の給食は 4 月 10 日です。それまでの間、ご家庭でおい

しいお昼ごはん食べさせてあげてください。よろしくお願いします！ 

みなさんへ 



ことしさいごのきゅうしょくをおいしくたべられましたね。うぐいすきなこパ

ン・スープ・みかんのなかまのせとかもおいしかったです。きゅうしょくセッ

トをじゅんびして、ルールをまもって 1 ねんかん、おいしいきゅうしょくがた

べられました。あしたからはおうちでおひるごはん、かぞくのみなさんとそう

だんして、おうちでもやくそくをまもって、おいしくいただきましょう。おて

つだいすることもありますね。たのしみです！ 

  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 19 日（木曜日） 

ようこそ先輩！ 

今日の 3・4 時間目に「ようこそ先輩」という授業の講師として、入間市の小

中学校を卒業し、現在自動車会社で月面での有人探査活動に必要な車の研究の

仕事をしている方に来ていただき、「愉しく生きよう」というテーマでお話を

聞きました。6 年生は卒業式に自分の夢を発表します。今日はその夢を達成す

るためにすべきことはといった視点でお話を聞きました。よい学びの時間とな

りました。 



実は講師さん、6 年生の時にわたしが担任させてもらいました。自分が 6 年生

で担任した子が、自分が校長となった学校で 6 年生の授業をしている。とって

も不思議な楽しい時間でした！ 

みなさんへ 

6 ねんせいが、いるましのせんぱいからおはなしをきくじゅぎょうをうけまし

た。つきのたんけんにつかうくるまをつくるためにけんきゅうしています。い

るましのしょうがっこう・ちゅうがっこうをそつぎょうしたので、みなさんの

せんぱいです。ゆめにむかってがんばるために、しょうがくせいでは、ちゅう

がくせいではなにをがんばるか。そんなおはなしがきけました。はなしをきい

て、「よーし、がんばろう！」とおもった子がたくさんいました。6 ねんせい

のがんばりがたのしみです！ 

  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 18 日（水曜日） 

家庭学習の輪を広げます！ 

2 学期より、「宮寺っ子チャレンジ」として、家庭学習の取り組みを進めてい

ます。学校だよりや保護者会でも呼びかけたおかげで、ご家庭でも励ましてい



ただきありがとうございます。意欲的に取り組む子がどんどん増えています。

しかし、もちろん個人差はあります。これまでの取り組みにより、学校の授業

でつけた力を定着させるためには家庭学習が絶対に必要であると捉えていま

す。クラスの中でも取り組みに差が見られますので、よい実践を紹介し、広げ

ていくということを進めていきます。今週は職員室前の廊下に各学年のよい実

践を紹介しています。友達のがんばりから学ぶことも、とてもよいことです。

春休みにもよい学びができるよう、あと 1 週間学び合いを進めます。 

みなさんへ 

みなさん、きのうはどんなかていがくしゅうをしましたか。1・2 ねんせい 20

ぷん、3・4 ねんせい 40 ぷん、5・6 ねんせい 60 ぷんできましたか。「みやで

らっ子チャレンジ」をしょうかいしてから、かていがくしゅうをする子がおお

くなってうれしいです。いよいよまとめの 1 しゅうかん、いまのがくねんでま

なんだことのふくしゅう、つぎのがくねんでまなぶことのよしゅうなどできる

ことをすすめていきましょう。しょくいんしつまえのろうかにがくねんだいひ

ょうのかていがくしゅうノートをけいじしています。ともだちのがんばりをさ

んこうに、じぶんのまなびをすすめていきましょう。はるやすみにもできるよ

うに！ 



  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 17 日（火曜日） 

6 年生との会食もまとめに！ 

2 月から行っていた 6 年生との給食の会食ですが、今日はなかよし学級の 6 年

生と会食させてもらい、6 年生 47 人全員との会食を終えることができました。

また、各グループと一緒に写真も撮りました。卒業式の練習も佳境になってき

ましたので、ふりかえりをしつつ、中学校への期待と不安なども話すことがで

きました。明日は予行練習であり、いよいよ卒業間近。励ましつつ、よいまと

めをしていきます。 

みなさんへ 

きょうのきゅうしょくのじかんに、なかよし 3 くみへいき、6 ねんせい 3 人と

いっしょにきゅうしょくをたべました。これで 6 ねんせいぜんいんときゅうし

ょくをたべることができました。らいしゅうの火ようびはそつぎょうしきで

す。がんばりたいことやたのしみなこと、しんぱいなことなどたくさんはなし

ができました。6 ねんせいのみなさん、そつぎょうしきまでがんばれ！1・2・

3・4・5 ねんせいはそのがんばりをしっかりとみています。 



  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 16 日（月曜日） 

さあ、まとめの 1 週間！ 

週のスタート、先生方にはまとめの 1 週間を大切に過ごしましょうと声をかけ

ました。来週は月曜日が給食最終日、火曜日が卒業式であり、1・2・3・4 年

生は臨時休業日。25・26 は 6 年生が臨時休業日となりますので、今週の月・

火・水・木は全員がそろい、給食もある最後の 1 週間となります。まだ、授業

を進めるものもあり、くり返しの指導で定着させるものもあります。もちろ

ん、卒業式の練習や予行もありますので、それぞれの学年ですべきことを整理

して、ていねいにやり切ろうと全職員で確認します。定着のために、家庭学習

も進めます。ご家庭のご協力も最後まで、お願いいたします。 

みなさんへ 

こんしゅうはきんようびがおやすみなので、げつ・か・すい・もくにがくねん

のまとめをするたいせつな 1 しゅうかんです。もうひとがんばりじゅぎょうを

すすめることもあります。ていちゃくさせるために、ドリルやプリントのもん

だいにちょうせんすることもあるでしょう。そつぎょうしきのれんしゅうもあ



りますね。また、かていがくしゅうでもまとめのもんだいにちょうせんするこ

ともあるかもしれません。じぶんでかんがえてまとめのもんだいをすることも

あるかな。よくかんがえて、まとめのがくしゅうをがんばりましょう！ 

  塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 13 日（金曜日） 

すてきな卒業式でした！ 

今日は武蔵中学校の卒業式に来賓として出席させていただきました。本校 3 年

目になるわたしにとっては、赴任した時に中学 1 年生ですので、直接は知らな

い生徒さんでしたが、入場に始まり、卒業証書授与や諸作法、話を聞く態度、

別れの言葉や合唱等とても立派でした。退場時にはそれぞれのクラスで考えた

のでしょう、涙をこらえながら先生方への呼びかけをする姿、それら一つ一つ

がとてもすてきであり、すばらしい卒業式でした。卒業生は中学生としての 3

年間を力いっぱいがんばって生活をしてきたんだとうことが、見ている者にし

っかりと届きました。保護者のみなさんも、力いっぱいの拍手をされていまし

た。がんばりがしっかりと届いていましたね。本校の子供たちのお兄さんお姉

さんもたくさん卒業されたと思います。ご卒業おめでとうございます。3 つ違

いで 6 年生の弟さん妹さんも多くいるのでは。24 日の卒業式も楽しみにしてい



てください。ひと味違ったすてきな卒業式になるよう、力いっぱい準備を進め

ます。 

みなさんへ 

きょうはむさしちゅうがっこうのそつぎょうしきによんでいただきました。お

にいちゃん・おねえちゃんが中学 3 ねんせいですという子もいますね。かぞく

のみなさんからきいたとおもいますが、とってもすてきなそつぎょうしきでし

た。じぶんたちが、中学校で 3 ねんかん、がんばったということに、じしんを

もって、力いっぱいのそつぎょうしきでした。とってもすてきなそつぎょうし

きでした。中学 1 ねんせい、2 ねんせいもでていました。どんなそつぎょうし

きであったのか、ぜひきいてみましょう。そして、こうちょうせんせいはおも

いました。6 ねんせいもまけないくらいりっぱなそつぎょうしきとなるようが

んばっています。きたいしようと。たのしみです!   塩 澤 榮 一（しおざわ 

えいいち） 

3 月 12 日（木曜日） 

授業参観・保護者会ありがとうございました！ 



今日までの 3 日間、授業参観・保護者会に来ていただきましてありがとうござ

いました。各学年、1 年間の成長を見ていただく授業となりました。本年度は

午後の授業参観と土曜参観を毎学期 1 回ずつ 6 回の授業参観ができました。成

長し、子供たちが主体的に動く姿がたくさん見られたと思います。学校とご家

庭それぞれに声をかけ、励まし応援してきたおかげで、大きく成長しました

ね。ありがとうございました。あと 2 週間、しっかりと指導します。ご家庭で

も励ましをお願いします。 

みなさんへ 

かようび・すいようび・もくようびとじゅぎょうさんかんがありましたね。1

ねんかんのがんばりをたくさんはっぴょうできました。大きなはくしゅをして

もらったとおもいます。どのクラスにいっても、みなさんのがんばっているす

がたがたくさんみられました。この 1 ねんかんでたくさんのちからがつきまし

た。さあ、あと 2 しゅうかん、よいまとめをしましょう！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 11 日（水曜日） 

安全・安心な生活を！ 



今日は 3 月 11 日、東日本大震災から 15 年が経ちました。弔意を表明するため

に、半旗を掲揚し、朝の学びの時間に全校放送で、15 年前に大きな地震があ

り、多くの方が犠牲になったことを伝え、災害はいつ起こるかわからない。も

し、起きてしまった時に安全に避難できるよう落ち着いて行動することが大事

ですと伝え、犠牲になった方がゆっくりと休めるように、みなさんが安全・安

心な生活ができることを祈って目をつぶりましょうと 10 秒ほど黙とうをしま

した。安全・安心な生活を引き続き指導します。 

3・4 時間目に 6 年生が卒業前の奉仕活動として、校舎内外の清掃に取り組みま

した。集中して取り組んでくれました。成長を感じ、ほめて回りました。安

全・安心な生活に大切なことです。 

みなさんへ 

あさのまなびのじかんに、大きなじしんのはなしをしました。大きなじしんが

おきたとき、じぶんをまもるために、おちついてはなしをきくことがだいじで

す。まいにちのせいかつの中できをつけることがだいじです。がんばりましょ

う！ 



6 ねんせいが、そつぎょうをまえにがっこうをきれいにしようと、3・4 じかん

めに大そうじをしてくれました。がっこうがきれいになってうれしいです。6

ねんせいありがとう！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 10 日（火曜日） 

授業参観・保護者会スタート！ 

今朝は寒かったですね。雪が降るかなと思っていたら、降らずにすんでよかっ

たです。ただ、朝学校近くですれ違った車の中には雪を乗せている車がありま

した。所沢では降っていたとか。今年最後の寒さかなと思いながら一日をスタ

ートさせました。だんだんと天気がよくなりましたね。ちょうどそのころか

ら、3 学期の授業参観が始まりました。今日は 3・6 年生となかよしさんです。

学習発表会として、3 年生はリコーダーをはじめとした学習でのがんばりや運

動会や遠足などの行事のがんばり、6 年生は卒業文集に書いたことを上手にま

とめました。なかよしさんは 1 年間のがんばりをこれまた上手にまとめて発表

するとともに、ハンドベルの演奏も聴かせてくれました。どの学年も 1 年間の

成長を感じる姿がたくさん見られました。ぜひ、ほめてあげてください。ま

た、保護者会では各担任から 1 年間の成長であったり、来年度に向けての課題



や期待といったものが話されたと思います。残り数日、よいまとめをして卒

業・進級に備えていきます。ご協力をお願いします。 

みなさんへ 

きょうからじゅぎょうさんかんがはじまりました。きょうは 3・6 ねんせいと

なかよしさんです。1 ねんかんのがんばりをはっぴょうすることがおおくなり

そうです。さあみなさん、どんなことをはっぴょうするのかな。また、3・6 ね

んせいとなかよしさんはどんなことをはっぴょうしましたか。かぞくのみなさ

んがおうえんしてくれたとおもいます。たくさんはくしゅがもらえたことでし

ょう。さあ、つぎのがくねんまでもうすこしです。よいまとめをしていきまし

ょう。あしたは 2・5 ねんせいですね。がんばりましょう！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 9 日（月曜日） 

卒業式練習スタート！ 

先週、6 年生を送る会を終え、いよいよ卒業式の練習が始まりました。子供た

ちも気持ちを切り替え、入場に始まり、座席や式場内の動きを確認しました。

初日なので、「卒業式への心構え」として、わたしから話をさせてもらいまし



た一人ひとり 6 年間がんばってきたことをふりかえり、自分のよさを出せるよ

うにがんばること、クラス・学年の一員としてがんばれることをがんばりまし

ょうと。卒業までの 3 週間、一日一日を大切に過ごし、笑顔で卒業させられる

よう準備を進めます。 

みなさんへ 

きょうからそつぎょうしきのれんしゅうがはじまりました。6 ねんせいのみな

さん、きょうからまいにちれんしゅうがあります。じぶんのがんばりをそつぎ

ょうしきでだせるように、しっかりかんがえてがんばりましょう。1・2・3・

4・5 ねんせいのみなさん、6 ねんせいがとうこうするのもあとすこしです。一

日一日をたいせつにすごします。つうがくはんであいさつをして、やすみじか

んにいっしょにあそんだり、そうじをしたり、たのしくすごして、よいまとめ

をしましょう。 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 6 日（金曜日） 

あたたかい会になりました！ 



今日は 6 年生を送る会を行いました。すべての学年の出し物が終わった後、わ

たしから話をしたのですが、1・2・3・4・5 年生に向けては「みなさんは 6 年

生のことが大好きなんだということがわかりました」と。6 年生には「みなさ

んが 1・2・3・4・5 年生を大切にしているということがわかりました」と。そ

して「2 つの気持ちが体育館にあふれています。この気持ちが宮寺小学校をも

っともっとよい学校にしていきますね」と。そんな話が自然と出てくるような

会でした。子供たち一人ひとりががんばりました。ぜひ、会の様子をお子さん

からお聞きになってください。 

みなさんへ 

きょうの 6 ねんせいをおくるかいはとってもすてきなかいになりました。みな

さんひとりひとりが、6 ねんせいのため、かきゅうせいのためにがんばりまし

た。そのがんばりでみやでらしょうがっこうが、もっともっとよいがっこうに

なります。そつぎょうしきまで、あと 3 しゅうかんあります。6 ねんせいと

1・2・3・4・5 ねんせいが、たのしくすごすばめんがたくさんみられることを

たのしみにしています。 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 5 日（木曜日） 



しっかりと聞きました！ 

今日は 3 月のお話朝会を行いました。今月は教頭先生にお願いしました。しっ

かりと準備され、子供に向き合いました。「幸せになるために」というめあて

を持ち、どう生きていくか、小学生としてできることを考えようといった話を

してくれました。授業をはじめ、学校生活をどう進めるか。その語りかけを子

供たちはしっかりと聞いていました。よい意味で、わたしが話す時とはひと味

ちがった形で子供に届いたはずです。「校長先生とはちがうな？」と思った子

もいたでしょう。どんなところが違うのか、お子さんにお聞きになってくださ

い。わたしもしっかりと聞かせてもらいました。そして、卒業式や修了式の話

をがんばって準備しようと決意しました。 

みなさんへ 

きょうのおはなしちょうかいは、きょうとうせんせいのおはなしでした。みな

さん、しかりときけましたね。みなさん、まいにちがんばっていますが、しあ

わせになることがゴールです。そのために、いまなにをしたらよいか、たくさ

んおはなしをしてくれました。「これをがんばろう」「あれをがんばらなき

ゃ」といったことがたくさんみつかったかな。みつかったら、がんばってみま



しょう。みなさんのがんばりやせいちょうがたのしみです。きょうとうせんせ

い、ありがとうございました！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 4 日（水曜日） 

人気スポット「なかよし山」！ 

連日、楽しく 6 年生との会食を進めていますが、ここ数日「宮寺小学校のこれ

が好き・ここが好き」に登場しているのが「なかよし山」です。1 人がそう言

うと、まわりから「あっ、そうだ」という声があがります。なるほどと思いな

がら、昼休みになかよし山に登り、頂上に座ってみました。今日は 1 年生、3

年生がたくさん遊びに来ていました。子供たちから「あっ校長先生がいる」と

いった声が聞こえたので、そういえばあまり来ていなかったなと反省しまし

た？しばらく座っていたのですが、校庭で元気に遊ぶ子供たちや校舎全体が違

った角度で見え、宮寺小の新しい一面を発見した気持ちになりました。まちが

いなく、人気スポットだと実感しました！ 

みなさんへ 



まいにち、6 ねんせいときゅうしょくをたべています。たべおわると、いくつ

かしつもんをしています。その中で、みやでらしょうがっこうのすきなところ

をきいています。きょうきてくれた子から「なかよし山」とおしえてもらいま

した。そこで、ひるやすみになかよし山にのぼりました。きょうは、1 ねんせ

いと 3 ねんせいがあそびにきていました。なかよし山のてっぺんにすわって、

ながめるとけしきがよかったです。こうていで、げんきにあそぶ子どもたちと

こうしゃがきれいにみえました。とってもよいばしょだなとおもいました。こ

れからときどき、のぼってみようとおもいました！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 3 日（火曜日） 

おいしくいただきました ひなまつり献立！（303） 

今日は昨日に比べ、ぐっと寒くなりました。ただ、給食の時間には心温まる

「ひなまつり献立」をおいしくいただきました。今日のメニューは 菜の花寿

司 さけのから揚げ すましじる イチゴ 。校長室には 6 年生が 2 人やってきま

した。今日も小学校時代の思い出や中学校でのがんばりたいこと、楽しみにし

ていること、そして宮寺小学校のここが好き、これが好きを話してもらいなが

ら楽しく、そしておいしくいただきました。先月イチゴ狩りに行った時に給食



にイチゴが出るのが楽しみと思っていましたが、今日のメニューを見て「やっ

た！」と大喜び。6 年生とすてきな時間を過ごしました！ 

みなさんへ 

きょうは 3 月 3 日。ひなまつりですね。きゅうしょくには、なのはなずしがで

ました。なのはなずしについて、きゅうしょくいいんさんがほうそうをしてく

れましたね。きゅうしょくしつのみなさんが、みんながげんきにあたらしいが

くねんにせいちょうできるようにと、つくってくれました。たくさんたべられ

ましたね。イチゴもとってもおいしかったです。ちょうりいんのみなさん、あ

りがとうございました！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

3 月 2 日（月曜日） 

学びました 薬物乱用防止教室！ 

今日の 5 時間目に、埼玉県警から講師の方がおみえになり、6 年生対象に薬物

乱用防止として授業をしていただきました。6 年生の保健の授業でも学習した

のですが、警察官がスライド等を使って、薬物等使用した場合の健康被害につ

いてしっかりと指導していただきました。薬物・お酒・たばこ等からだに害が



あるというのはある程度理解はしているものの、今後子供たちにはどんな誘い

が突然おとずれるかといったことを心配しつつ、できることは進めていきたい

と思います。ぜひ、6 年生保護者の方は子供たちに感想をお聞きになってくだ

さい。 

みなさんへ 

きょう、6 ねんせいは 5 じかんめに、けいさつかんのせんせいから、からだを

まもるためにたいせつなおはなしをききました。くすり・おさけ・たばこなど

はじょうずにつかわないと、からだをわるくしてしまいます。6 ねんせいのほ

けんのきょうかしょにもでていますが、けいさつのせんせいからは「こんなに

こわいことになってしまう」といったはなしをきき、じゅうぶんきをつけまし

ょうというまとめになりました。じぶんのからだをまもるためにできることが

たくさんあります。たいせつなことをまなんでいきましょう！ 

塩 澤 榮 一（しおざわ えいいち） 

 


